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Комплексно-тематическое планирование в младшей разновозрастной группе 3-5 лет

	№
п/п
	Примерный
период
реализации
	
Темы образовательных областей
	
Итоговые мероприятия

	1.
	Сентябрь
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок № 1 « До свидания,  лето! Здравствуй, детский сад!»
Тема: «Наша группа»
Тема: «Наш участок»
Тема: «Профессии сотрудников детского сада»
Тема: «Село в котором мы живём»

	
Праздник «День знаний»

 Выставка рисунков  «Мой любимый детский сад»

	2.
	Октябрь
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№2 «Осень»
Тема: «Осень - природные явления»
Тема: «Чудо - фрукты»
Тема: «Что растёт в огороде»
Тема: «Сельскохозяйственные профессии»
	Праздник «Осень»

Выставка детского творчества
«Осень в гости к нам пришла»


	3.
	Ноябрь
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№3 «Семья, ребёнок»
Тема: «Я в мире человек»
Тема: «Родственные отношения»
Тема: «Пожилые родственники»
Тема: «Профессии родителей»
	
День здоровья (с участием родителей)

Выставка рисунков «Моя мама»

	4.
	Декабрь
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№4 «Дом в котором я живу- это д/сад и дом»
Тема: «Мой дом»
Тема: «День рождения детского сада»
Тема: «Предметы вокруг нас»
Тема: «Новогодний праздник»

	Праздник «День рождения д/сада»


Праздник «Новый год»


	5.
	Январь
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№5 «Зима. Игрушки, игры, сказки»
Тема: «Народная игрушка. Фольклор.»
Тема: «Зима белоснежная»
Тема: «Зимние виды спорта»

	Выставка детского творчества
«Народная игрушка»
Спортивный конкурс (с участием родите

	6.
	Февраль
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№6 «День защитника Отечества. Транспорт»
Тема: «Виды транспорта и его назначения»
Тема: «Дорожная безопасность»
Тема: «Военные профессии. Военная техника»

	 Спортивный праздник 
   (с участием    пап)
 Фотовыставка «Мой папа в армии
  служил»

	7.
	Март
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№7 «Весна. Мамин день»
Тема: «Моя любимая мамочка»
Тема: «Труд мам и бабушек»
Тема: «Весна- природные явления»
Тема: «Безопасное поведение в природе»
	Праздник «8 марта»

Фотовыставка «Моя любимая мамочка»
Праздник «Весна»

	8.
	Апрель

1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя
	Блок№8 «Пасха. День космонавтики.
                    Животный мир»
Тема: «Светлая пасха»
Тема: «День космонавтики»
Тема: «Животный мир: домашние и дикие»
Тема: «Птицы, рыбы, насекомые»
	Праздник «Светлая пасха»
Выставка детского творчества
«День космонавтики»

Фотовыставка «Мы с природой дружим»


	9.
	Май
1 неделя
2 неделя
3 неделя
4 неделя

	Блок№9 «День Победы. Лето»
Тема: «Праздник, посвящённый Дню Победы»
Тема: «Лето- сезонные изменения »
Тема: «Летние виды спорта»
Тема: «Безопасное поведение в лесу»
	Праздник, посвящённый Дню Победы

Праздник «Здравствуй лето!»

День здоровья «В природу за здоровьем»
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Блок « Детский сад в моём селе»
Задачи
Содействовать возникновению у дошкольников чувства радости от возвращения в детский сад.
Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим социальным окружением ребёнка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, медсестра, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками.
Продолжение знакомства с окружающей средой группы, помещениями детского сада. рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения.
Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить друг друга).
Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
                                                                    Блок « Детский сад в моём селе». Тема «Наша группа»
	Организованная образовательная деятельность


	День
недели
	Образовательная
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. Формирование
целостной картины мира
   
	«Вот какая наша группа»




	Познакомить детей с помещением групповой комнаты, рассказать об игрушках, правилах поведения в группе и спальне.


	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП

	   Ознакомительное занятие

	  Воспитатель проводит дидактические  игры с целью уточнения знаний детей в области математики.

	
	Физическая культура
	1-я часть. Построение в шеренгу, ходьба и бег за воспитателем.
2-я часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные  виды движений

	Упражнять в ходьбе и беге колонной
по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; Упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.


	
	
	-Упражнения в равновесии-ходьба и бег между     двумя линиями(ширина 15-25 см, длина 3 м.)
 -Прыжки-подпрыгивание на двух ногах на месте     с поворотом кругом вправо и влево.   П/ игра «Найди себе пару».
3-я часть. Ходьба в колонне по одному, помахивая платочком над головой.
Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.23;ср.гр. с.-21

	

	
Среда


	Развитие  речи

	  Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?».
   Игра «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий». 
В. В. Гербова, 2-я мл.гр.- стр.26
	  Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.    Формирование у детей симпатии к  сверстникам с помощью игры.

	
	Физическая культура

	   1-я часть. Построение в шеренгу, проверка  равновесия. Ходьба и бег за воспитателем       2-я часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.     Основные  виды движений - Ходьба между двумя линиями (ширина 2-я мл.    гр.-25 см.; ср.гр.-20 см.); бег (в чередовании с     ходьбой). - Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд до     кубика(кегли), на расстояние 3-4 м.      3-я часть. Ходьба в колонне по одному.   Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.24 ;ср.гр. с.-22
	  Упражнять в ходьбе и беге колонной
по одному;  сохранять устойчивое равновесие по уменьшенной площади опоры; в прыжках на двух ногах.

	
Четверг

	Физическая культура
(на улице)

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному в чередовании с бегом; ходьба и бег врассыпную. 2-я часть. Игровые упражнения.
 2-я мл. гр.  «Не пропусти мяч». «Не задень».  Подвижная игра «Автомобили».  Ср.гр.  «Пронеси-не урони». Эстафета с мячом.
3-я часть. Игра «Найди свой домик»,      «Найдём воробышка».
	  Упражнять в ходьбе и беге колонной
по одному и врассыпную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании
мяча двумя руками.
   Упражнять в беге с мячом, в прыжках.
. 

	
	Рисование
   
  

	2-я младшая группа  «Знакомство с карандашом и бумагой».    Материалы. Цветные карандаши и альбомные листы.
Т. С. Комарова, стр. 26 
Средняя группа  «Нарисуй картинку про лето»
Материалы. Гуашь разных цветов, альбомные листы, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребёнка)    Т. С. Комарова, стр. 27
	Формирование умения рисовать карандашами; правильно держать карандаш, вести им по бумаге, не нажимая слишком сильно на бумагу и не сжимая его сильно в пальцах. Привлечение внимания детей к следам, оставляемых карандашом на бумаге; предложения провести пальчиками по нарисованным линиям и конфигурациям. Формирование умения видеть сходство штрихов с предметами. Развитие

	
	
	    

	желания рисовать.   Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приёмы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать её в воде, осушать о тряпочку. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
Пятница

	 Лепка 

	2-я младшая группа
«Знакомство с пластилином».    Материалы. Пластилин, доски.     Т. С. Комарова, стр. 27
Средняя группа
«Яблоки и ягоды»   Материалы. Фрукты и ягоды для рассматривания. Пластилин, доска для лепки, стека на каждого ребёнка.    Т. С. Комарова, стр. 27
	Формирование представлений о том, что пластилин мягкий, из него можно лепить, можно отщипывать от большого комка маленькие комочки. Формирование умения класть пластилин вылепленные изделия только на доску, работать аккуратно. Развитие желания лепить.    Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками рисункам. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	





Блок « Детский сад в моём селе». Тема «Наш участок»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовательная
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 
	«Птицы - наши друзья»
Материалы.  Картинки с изображением птиц. Альбомы «Зимующие птицы», «Перелётные птицы». Календарь наблюдений.  С. Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» стр.41-43
	Закрепить знания детей о птицах; название, части тела, питание. Вспомнить, что есть зимующие птицы и перелётные.
Вызвать интерес к их поведению.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП

	Ознакомительное занятие
Мл. гр.
Ср.гр.
Демонстрационный материал. Дорожка из бумаги,
Корзинка, макет полянки.
Раздаточный материал. Грибочки, бумажные осенние листья, большие и маленькие шишки.
И.А. Помораева, Стр.12

	2-я мл. гр. Воспитатель проводит дидактические игры с целью уточнения знаний детей в области математики.                                   
Ср. гр.   Закреплять умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько-сколько. Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.   Упр-ть в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами впереди, сзади, слева,справа.

	
	Физическая культура


	1-я часть. Ходьба и бег в колонне по одному с остановкой по сигналу. Ходьба и бег в чередовании. 2-я часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
 Основные  виды движений  -Прыжки на двух ногах на месте.(2-я мл. гр.-2-3р.    ср.гр.-3-4р.) -Прокатывание мячей друг другу(ср.гр.-расстояние 2м.); способ-стойка на коленях, сидя на пятках.    Подвижная игра «Самолёты».
3-я часть. Ходьба в колонне по одному. Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.24 ;ср.гр. с.-23
	Упражнять  энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.

	                                                          
Среда


	     Физическая культура

	Основные  виды движений - Прыжки на двух ногах вверх-«Достань до предмета». -Прокатывание мячей друг другу(ср.гр.-расстояние 2м.); способ-стойка на коленях, сидя на пятках. -Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 5м.)     Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.25    ;ср.гр. с.-25
	Учить  энергично отталкиваться
от пола и приземляться на полусогнутые
ноги при подпрыгивании вверх, доставаяя до предмета; упражнять в прокатывании мяча.

	
	   Развитие речи
	  Чтение русской народной сказки «Лисичка-
сестричка и волк».
	Познакомить с русской народной сказ-
кой «Лисичка-сестричка и волк»

	
Четверг

	 рисование

	2-я младшая группа
 «Идёт дождь».
Материалы. Карандаши синего цвета, бумага
размером 1/2 альбомного листа. 
Т. С. Комарова, стр. 27
Средняя группа.   «На яблоне поспели яблоки»
Материалы. Цветные карандаши , бумага
размером 1/2 альбомного листа (на каждого ребёнка). 
Т. С. Комарова, стр. 29
	  Формирование умения передавать  в  рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке образ явления. Закрепление умения рисовать короткие
штрихи и линии, правильно держать карандаш Развитие желания рисовать.    Учить рисовать дерево, передавая его
характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить передавать в рисунке образ фруктового дерева. закреплять приёмы рисования карандашами. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству. 

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному, на носках по сигналу воспитателя; бег между кеглями, бег врассыпную.
2-я часть. Игровые упражнения.
                     2-я мл. гр.  «Прокати и догони». Прокатывание мяча в прямом направлении(дистанция 10м). Игра «Мой весёлый звонкий мяч».  Подвижная игра «Салки».
                Ср.гр. «Прокати обруч». Подвижная игра «Найди пару»
3-я часть. Ходьба в колонне по одному.
	  Упражнять в ходьбе и беге по одному,
на носках; в прокатывании мяча двумя
руками, в играх с мячом. Учить детей средней группы катать обруч друг другу; упражнять в прыжках..
. 

	
Пятница

	 
аппликация
	                       2-я младшая группа
 «Красивые флажки».    Материалы. Бумажные флажки большие и маленькие, бумага размером ½ альбомного листа (разрезанного по горизонтали), клей, кисть для клея, салфеточка, клеёночка.
                          Средняя группа
 «Красивые флажки»
  Материалы. Бумага размером ½ альбомного листа (разрезанного по горизонтали), по 4 бумажные полоски двух цветов на каждого ребёнка, ножницы ,клей, кисть для клея, салфеточка, клеёночка (на каждого ребёнка)
    Т. С. Комарова, стр. 29
	Формирование умения выбирать большие и маленькие предметы. Формирование умения аккуратно наклеивать изображения.  Формировать умение работать с ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки- флажки. Закреплять приёмы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданные изображения. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок « Детский сад в моём селе». Тема «Профессии сотрудников детского сада»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образователь
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. 
ФЦКМ    

	«Детский сад наш так хорош- лучше сада    не найдёшь» 
Материал. Фотографии: общий вид детского сада, групповых помещений, музыкального и спортивного залов, кухни, медицинского кабинета; фотографии детей занимающихся разными видами деятельности; фотографии работников детского сада. Лист ватмана, клей, фломастеры, цветная  бумага.О. В. Дыбина, стр.17 (ср. гр.)
	 Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музыкальный и физкультурный), просторная кухня, где  повара готовят еду, медицинский кабинет,  где оказывают помощь детям. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. Формирование
	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Большие и маленькие красные шары,  большие и маленькие зелёные кубы; 2
	2-я мл. гр.
Закрепление умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова «большой»,

	
Вторник


	элементарных математических 
представлений

	коробочки красного и зелёного цветов; игрушки: мишка, грузовик.
Раздаточный материал. Маленькие красные шары,
Маленькие зелёные кубы. И.А. Помораева, Стр.10
Ср.гр.
Демонстрационный материал. Игрушки: Винни-
Пух, Пятачок, Кролик, 2 коробки, ворота, сюжетные 
картинки с изображением разных частей суток.
Раздаточный материал. Шарики и кубики разного
цвета; кубики и треугольные призмы (по 5 шт. для 
каждого ребёнка). И.А. Помораева, Стр.13
	 «маленький 
Ср.гр.
Развивать умение сравнивать две группы предметов, разных по цвету, определяя их равенство или еравенство на основе сопоставления пар. Уточнять представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов: сравнивать и уравнивать их путём добавления или убавления одного предмета; учить обозначать результаты сравнения словами больше, меньше, поровну, столько-сколько. Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).

	
	Физическая культура

	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному между двумя линиями ; переход на бег; бег врассыпную (повторить 2-3 раза в чередовании).  
2-я часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
 Основные  виды движений   -Прокатывание мяча друг другу двумя руками в  шеренгах (и. п.- стойка на коленях). Расстояние между шеренгами 2м.
-Ползание под шнур, не касаясь руками пола
(шнур натянут на высоте 50 см над уровнем пола)                              Подвижная игра «Огуречик, огуречик..».
3-я часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба на
носках, с различными положениями рук (по команде воспитателя) в чередовании с обычной
ходьбой. Л. И. Пензулаева  2-я мл.гр.- с.25; ср.гр. с.-26
	2-я мл.гр.
Развитие умения действовать по сигналу воспитателя; энергично отталкивать мяч при прокатывании.                         
Ср.гр.
Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2-3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
.

	
Среда


	          
Развитие речи

	                              2-я мл. гр.
Звуковая культура речи: звуки а,у. Дидактическая игра «Не ошибись». 
В.В. Гербова, стр.30                                 
                                Ср.гр.
Рассказывание по картине «Наша няня моет посуду»
	 Упражнения в правильном и отчётливом произношении звуков(изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизация в речи детей обобщающих слов.   Учить составлять рассказ вместе с воспитателем и самостоятельно по картине «Наша няня моет посуду» . Укреплять артикуляционный аппарат.

	
	Физическая культура

	Основные  виды движений
2-я мл. гр.  -Прокатывание мячей;
- Подвижная игра «Кот и воробышки»
Ср.гр. -Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками
 -Лазанье под дугу(сгруппироваться «в комочек»   И пройти под дугой, не задевая верхнего края). -Прыжки на двух ногах между кубиками (кегля  ми), поставленными в один ряд на расстоянии 0,5м один от другого. Дистанция 3-4 м. Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.25    ;ср.гр. с.-28
	 Развитие умения действовать по сигналу воспитателя; энергично отталкивать 
мяч при прокатывании.


 Упражнять детей в прокатывании мяча,
лазанье под дугу.

	                                  
Четверг

	  
Рисование 

	2-я младшая группа
 «Привяжем к шарикам цветные ниточки».
   Материалы. Воздушные шары с привязанными
к ним яркими ниточками. Цветные карандаши  (на каждого ребёнка), альбомный лист. 
   Т. С. Комарова, стр. 29
Средняя группа
 «Цветные шары (круглой и овальной формы)»
  Материалы.  Воздушные шары круглой и овальной формы.  Цветные карандаши , альбомный лист (на каждого ребёнка).  Т. С. Комарова, стр. 34
	  Формирование умения правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз; вести линии неотрывно, слитно. Развитие эстетического восприятия. Формирование умения видеть в линиях образ предмета.     Продолжать знакомить детей с приёмами изображения предметов круглой и овальной формы; выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки аккуратного закрашивания. Воспитывать стремление доводить начатое до конца, добиваться  хорошего результата. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству. 

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному в обход
предметов, поставленных по углам площадки; бег врассыпную. Ходьба и бег повторяются в чередовании . 2-я часть. Игровые упражнения.  2-я мл. гр.  «Прокати и поймай». Прокатывание мяча друг другу.                  Ср.гр.  «Подбрось-поймай». Подвижная игра «Воробышки и кот» 3-я часть. Ходьба в колонне по одному.
	 Упражнять в прокатывании мяча двумя руками. 

  Упражнять в ходьбе в обход предметов поставленных по углам площадки, повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками.



	                                                 
Пятница

	 
Лепка 

	2-я младшая группа
«Конфетки».(«Палочки»)    Материалы. Небольшие комочки пластилина,            доски. 
Т. С. Комарова, стр. 28
Средняя группа «Большие и маленькие морковки для салата»
Материалы. Морковь. Пластилин, доски. 
Т. С. Комарова, стр. 28
	Формирование умения отщипывать небольшие комочки пластилина, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Закрепление умения работать аккуратно, класть готовые изделия на  доску. Развивать желание лепить.   Учить детей лепить предметы удлинённой формы, сужающие к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение детей лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом для лепки. Развивать детское творчество. Приобщать детей к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок « Детский сад в моём селе». Тема «Село в котором мы живём»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовательная
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 
	     «Осень в природе». Материалы.  Картинки с изображением осени, листопада. Корнилова В.М. «Экологическое окно в детском саду», стр.23
	  Показать связь изменения погоды (стало
холодно) с изменениями в жизни растений,
воспитывать эстетические чувства.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	 
Вторник

	Познание. Формирование элементарных математических 
представлений

	2-я мл. гр. Демонстрационный материал. Большая и маленькая куклы, 2 кроватки разного размера; 3-4 больших кубика. Раздаточный материал. Маленькие кубики (по 3-4 шт. для каждого ребёнка).   Помораева, Стр.11
Ср.гр. Демонстрационный материал. Два клоуна, элементы костюмов у которых отличаются по форме, цвету, пространственному расположению; 5-7
воздушных  шаров разного цвета, красная и синяя ленты разной длины, 2 дощечки разной ширины, фланелеграф.
Раздаточный материал. Двухполосные счётные

	2-я мл. гр.
Закрепление умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова «большой», «маленький».
Ср.гр. 
Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.    Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами длинный- короткий, длиннее- короче; широкий -узкий, шире-уже.  Развивать умение видеть характерные
признаки предметов и сравнивать их.

	


	    

	карточки, карточки с изображением воздушных шаров синего и красного цветов (по 5 шт.для каждого ребёнка). И.А. Помораева, Стр.14
	
  


	
	Физическая культура

	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному .  Бег врассыпную( в чередовании). 2-я часть. Общеразвивающие упражнения с кубиками.  Основные  виды движений.  -Ползание с опорой на ладони.(2-я мл. гр.)   -Лазанье под шнур, не касаясь руками пола.(ср.г.)  - Ходьба на носках по доске, лежащей на полу.    Подвижная игра «У медведя во бору». 3-я часть. Игра малой подвижности «Найдём жучка», «Где постучали». Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.26;ср.гр. с.-29
	  Продолжать учить останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при
лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

	
Среда


	   Развитие речи..
	 Чтение русской народной сказки «Колобок».
Дидактическое упражнение «Играем в слова».
В.В. Гербова 2-я мл.гр.-стр.37
	Познакомить со сказкой «Колобок»
(обр. К. Ушинского). Упражнять детей в образовании слов по аналогии.

	
	Физическая культура

	Основные  виды движений
 -Ползание с опорой на ладони и колени.(2-я мл. гр.)     
 -Лазанье под шнур (дугу) с опорой на ладони и колени .(ср.г.)
 - Ходьба по доске, лежащей на полу, с перешагиванием через кубики, руки на поясе (или свободно балансируют).
-Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд (дист-ия 3м).
Подвижная игра «Быстро в домик».
Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.26    ;ср.гр. с.-30
	Закреплять умение группироваться при
лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.




	
Четверг

	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. . Ходьба в колонне по одному в обход
предметов, поставленных по углам площадки; бег с перешагиванием через шнуры. Ходьба и бег 
врассыпную.
2-я часть. Игровые упражнения.
 2-я мл. гр.  «Прокати мяч». Игра «Найди свой цвет».
Ср.гр.  «Перебрось-поймай». «Успей поймать».
Подвижная игра «Огуречик, огуречик…»
3-я часть. Ходьба в колонне по одному.
	  Упражнять в ходьбе и беге по одному,
на носках; в прокатывании мяча двумя
руками, в играх с мячом. Учить детей средней группы катать обруч друг другу; упражнять в прыжках..
. 

	
	  
рисование

	2-я младшая группа
«Красивый полосатый коврик». («Красивые лесенки»)
Материалы. Бумага размером ½ альбомного листа; краски гуашь четырёх цветов (на разные столы краски двух цветов в разной комбинации, красиво сочетающиеся), банки с водой, кисти,
краски.   Т. С. Комарова, стр. 30
Средняя группа
«Красивые цветы»   Материалы.  Гуашь разных цветов (по 3-4 цвета на каждый стол), альбомный лист, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребёнка).
  Т. С. Комарова, стр. 31
	Формирование у детей умения рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь; набирать краску на кисть, обмакивать её всем ворсом в краску; снимать лишнюю каплю, прикасаясь ворсом к краю баночки; промывать кисть в воде, осушать её о тряпочку.
Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Закрепить умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать её и осушать. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству. 

	
Пятница

	 
(аппликация)

	2-я младшая группа «Дом в котором я живу».    Материалы. Модель домика из строительного материала. Квадратный лист бумаги для фона, бумажные фигуры (квадраты со стороной 5 и 2 см, треугольник с боковой стороной 6 см, красиво  сочетающиеся по цвету); клей, кисть для  клея, салфеточка, клеёночка.  Т. С. Комарова, стр. 
Средняя группа.   «Дом в котором я живу» ( «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»).   Материалы. Модель домика из строительного материала. Полоски бумаги разных цветов размером 10х20, квадраты со стороной 10х10, ножницы ,клей, кисть для клея, салфеточка, клеёночка(на каждого ребёнка)  Т. С. Комарова, стр. 50
	Формирование у детей умения составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определённую последовательность; правильно располагать его на листе.   Формирование у детей умения  создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчество композиции и цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т. д.  Закреплять приёмы аккуратного наклеивания. Вызывать положи- тельный эмоциональный отклик на созданные изображения. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	


Совметная и самостоятельная деятельность детей.       Безопасность(ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания о средствах передвижения. Познакомить с правилами поведения.
	Формировать представления, чем отличается транспорт и из чего состоит.
	Закреплять у детей знания о назначении светофора и его цветах. 
	Продолжать формировать пространственные отношения.

	Методические приемы

	Наблюдение за движением машин с участка д/с; ситуация общения «Что я знаю о грузовом автомобиле»; п/и «Цветные автомобили»; д/и: «Красный и зеленый», «Встань там, где скажу», «Угадай, на чем повезешь», «Правильно – неправильно», «Разрешено – запрещено»; конструирование «Автобус», рисование «Отремонтируйте машине колеса»; чтение В.Мирсяевой «Легковой автомобиль»


                                                                                                       
ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Хорошо быть здоровым
	Рассказ воспитателя о здоровье.
Чтение: 3.Александрова «Катя в яслях»,  С.Капутикян «Маша обедает», Е.Янковская «Я хожу в детский сад». 
Д/и: «Угостим куклу чаем», «Уложим куклу спать», «Узнай и назови овощи», «Куда положить урожай зайчика», «Угадай на вкус», «Назови правильно»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Чтобы был порядок, все должно лежать на своих местах
	Беседы: «Что где лежит», «Как мы убираем игрушки». 
Д/и: «У нас порядок», «Куда положить предмет».
С/р игра «Детский сад»



Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Наш детский сад» (беседа)
Цель: помочь детям лучше узнать детский сад, полюбить его. Воспитывать уважение к старшим, умение играть дружно со сверстниками.

	«Волк и козлята» (чтение рус. нар. сказки)
Цель: знакомить детей с рус. нар. сказками. Формировать интерес к книгам, учить сопереживать героям сказки.

	«Я, ты, он, она» (беседа)
Цель: продолжать формировать у детей образ Я.  Помогать  осознавать себя. Формировать у детей доброжелательное отношение  друг к другу.	

	«Осень золотая» (рассматривание иллюстраций в альбоме)
Цель: воспитывать у детей любовь к природе родного края, желание бережно к ней относиться.


Игровая деятельность.     Развивающие игры
«Большой-маленький», «Длинный-короткий», «Угадай, кто позвал?», «Сделай так, как я скажу», «Что изменилось?», «Подбери пару», «Что делает предмет?», «Метель».                                                          
                                                                          Социально-коммуникативная ( сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Мама кормит, одевает, раздевает дочку, укладывает спать
	Рассматривание иллюстраций. Чтение: С. Капутикян «Маша обедает». 
Д/и: «Напоим куклу чаем», «Уложим куклу спать»

	«Строительство»
	Строители строят дом для разных игрушек, заборчик для зверей и домашних животных
	Рассматривание иллюстраций. 
Д/и «Построим зайке домик». Продуктивная деятельность: «Заборчик для лисички»

	«Детский сад»
	Дети приходят в детский сад, их кормят завтраком, обедом, укладывают спать
	Рассматривание помещения и оборудования групповой комнаты. Беседы: «Какая наша группа», «Что мы делаем в детском саду»



Социально-коммуникативная (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Травка-муравка» 
Цель: ввести детей в игровую ситуацию; дать положительный заряд; развивать интонационную выразительность голоса.

	«Лягушата на болоте» 
Цель: развивать воображение детей, навыки диалога.
Учить:
- использовать выразительные интонации;
- соотносить содержание с показом в драматизации

	«Жили гуси у бабуси» 
Цель: дать детям положительный заряд эмоций.
Учить: 
- следить за ходом изображаемого взрослым сюжета;
- вовлекать в беседу по его содержанию.

	«Где ночует солнце»
Цель: учить:
- активно откликаться на художественный образ;
- побуждать к вхождению в роль мамы (папы);
- вовлекать в двигательную импровизацию;
Сравнивать моторные и спокойные интонации.



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Труд на участке

	- расставлять игрушки на свои места;
- расставлять книжки на полку;
- поливать цветы
	- поливание песка для игры;
- подметание дорожки, ведущей к участку;
- кормление птиц;
- сбор опавших листьев и другого мусора на участке


                                        
  Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	Вовлечение детей в жизнь группы, формирование чувства общности, значимости каждого ребёнка для детского сада.     Работа по формированию дружеских, доброжелательных отношений  между детьми(коллективная художественная работа. песенка о  дружбе, совместные игры).
Знакомство с режимом дня. Совершенствование культурно- гигиенических навыков.    Закаливающие процедуры, утренняя гимнастика.    Беседы о ценности здорового образа жизни, о значении физических  упражнений, гигиенических процедур для организма человека.    Расширение представлений о профессиях сотрудников детского сада(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, медицинская сестра, повар и др.).    Привлечение детей к обсуждению оформления групповой комнаты.    Экскурсия по детскому саду(обратить внимание на произошедшие за лето изменения; совершенствовать свободную ориентировку в помещениях детского сада).   Экскурсия в спортивный зал, игровую комнату, в кабинет медицинской сестры, на кухню.

	  На прогулке
	   Экскурсия по территории детского сада.    Знакомство с профессией дворника.    Организация подвижных игр «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Лиса в курятнике», «Бегите ко мне», «Птички и птенчики», «Мыши и кот».

	  Чтение
	   С.Черный. «Приставалка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не
хватает игрушек» (из книги «Про цыплёнка, солнце и медвежонка»); «Два жадных медвежонка» (венг.; обр. А. Краснова, В. Важдаева); «Пальчик – мальчик…», «Храбрецы», англ., обр. С. Маршака. Р. Сев. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; «Наш козёл…»; В.Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; «Война грибов с ягодами».
    Два дня в неделю чтение по выбору детей.


                                                     
Работа с родителями
	  -Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов.
 - Информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребёнка (спокойное общение, питание, закаливание, движения).
  -Знакомство родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.
  -Привлечение родителей к посильному участию в оформлении группы, созданию её символики и традиций.
  -Сопровождение и поддержка семей в реализации воспитательных воздействий.
  -Знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду.
  -Рекомендации родителям по домашнему чтению.
  -Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.  Привлечение родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми).





                                                                                                          ОКТЯБРЬ.  Блок « Осень»
Задачи
    Расширение представлений детей об осени. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения. Расширение представлений о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширение знаний об овощах и фруктах (местных, экзотических).
   Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе. Формирование элементарных экологических представлений.
   В октябре наряду с организованной образовательной деятельностью проводится мониторинг детского развития
 в соответствии с программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».
Блок « Осень».  Тема «Осень - природные явления»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. ФЦКМ
	«Осень» 
  Материал. Картинки с изображением осени,  листопада, картинка с изображением дождя. В. М. Корнилова, стр.22-26 
	Дать представление об изменениях в природе осенью. Показать связь изменения погоды(стало холодно) с изменениями в  жизни растений, воспитывать эстетические чувства.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	вторник
	Познание. ФЦКМ

	2-я мл. гр. Демонстрационный материал. Кукла
Раздаточный материал. Матрёшки (на две больше,  чем детей).          И.А. Помораева, Стр.11
   Ср.гр. Демонстрационный материал. Игрушки: енот, обезьяна, жираф; платочки одинакового цвета круглой и квадратной формы(по 5 шт.), верёвка.
Раздаточный материал. Круги и квадраты, разделённые на 2 или 4 части(по 2 фигуры для каждого ребёнка), кирпичики(по 10 шт. для каждого ребёнка). И.А. Помораева, Стр.15
	 2-я мл. гр.   Закреплять умение различать количество предметов, используя слова «один», «много», «мало».                               Ср.гр.   Совершенствовать умение детей сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.   Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами высокий, низкий, выше, ниже.

	
	Физическая культура
	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному (2-я мл. ср. гр.); ходьба с перешагиванием через шнуры    (расстояние между шнурами 40 см). Перешагивание перепрыгивание в беге (расстояние между шнурами 60 см)-( средняя группа).
2-я часть. Общеразвивающие упражнения с коротким шнуром.  
Основные  виды движений
  -Равновесие-ходьба по гимнастической скамейке. Руки на пояс, на
	2-я мл.гр.
Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках Ср.гр.
Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в.                            

	
	     

	середине присесть, руки в стороны, встать, пройти до конца скамейки и сойти, не спрыгивая. -Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд до предмета(кубик, кегля), на расстояние 3м.   Подвижная игра Кот и мыши». 3-я часть.Ходьба в колонне по одному на носках, как мышки, за «котом». Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.28; ср.гр. с.-31
	энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперёд.

	
Среда


	Физическая культура

	Основные  виды движений
2-я мл. гр.  -упражнение в сохранении равновесия «Пойдём
по мостику»; -прыжки;  подвижная игра «Догони мяч».
Ср.гр. -Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на поясе. -Прыжки на двух ногах до косички, перепрыгнуть через неё. Дистанция 4 м. 
 Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.28;ср.гр. с.33
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках, играх с мячом.
Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках с продвижением вперёд.

	
	          
развитие речи

	                              2-я мл. гр.
 Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин(по выбору педагога) В.В. Гербова, стр.34
                                                                 Ср.гр.
Звуковая культура речи: звуки з и зь
	     Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь детям понять сюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами.    Упр-ть детей в произношении изолированного звука з(в словах, слогах);  учить произносить звук з твёрдо и мягко; различать слова со звуками з, зь.

	
Четверг

	  
рисование

	2-я младшая группа
«Разноцветный ковёр из листьев».
Материалы. Осенние листья деревьев. Бумага размером ½ альбомного листа; краски гуашь (желтая, красная), банки с водой, кисти,  Т. С. Комарова, стр.33 
Средняя группа
«Золотая осень».  Материалы.  Альбомные листы, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребён- ка).
Т. С. Комарова, стр.35
	Развивать эстетическое восприятие.  Учить правильн держать кисть, опускать её в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге.    Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. Зак-ть умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать её и осушать. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения. Развивать детское творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков. Приобщать к изобразительному скусству. 

	
	Физическая культура
(на улице)

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному ; ходьба и бег по дорожке(ширина 15-20см.); ходьба и бег 
врассыпную с остановкой по сигналу.. Ходьба и бег проводятся в чередовании . 2-я часть. Игровые упражнения.
2-я мл. гр.  Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.               
Ср.гр.  «Кто быстрее доберётся до кегли»(прыжки на двух ногах.»
3-я часть. П/и «Пузырь», «Найди свой цвет».
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному, прыжках на двух ногах из обруча в обруч. 

Упражнять в сохранении устойчивого 
равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.. 

	
Пятница

	Лепка 
 

	2-я младшая группа
 «Грибы»    Материалы. Игрушечные грибы(или муляжи),
лист зелёной бархатной бумаги, пластилин, доска
для лепки(на каждого ребёнка).  
 Т. С. Комарова, стр. 36 (ср.гр.)
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы. используя усвоенные  ранее приёмы лепки(раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ(ср. гр.) Развивать детское творчество. Приобщать детей к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок « Осень». Тема «Чудо-фрукты»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
ФЦКМ
 

	     «Фрукты и овощи».  Материалы. Кукла, корзина с овощами и фруктами. Картина с изображением фруктового сада,  поднос, тарелка., разделочная доска, нож, цветные картинки с изображением овощей и  фруктов.   С. Н. Николаева «Экологическое воспитание  младших дошкольников» Стр. 11-13, 15-16,   26-28.
	 Учить различать овощи и фрукты по форме, цвету, вкусу, их сенсорные характеристики. Развивать различные ощущения
детей-зрительные, тактильные, вкусовые и обонятельные; развивать речь.


	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание
ФЭМП

	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Петрушка, корзина.  Раздаточный материал. Мячи одинакового цвета и размера (по одному для каждого ребёнка). Помораева, Стр.12
	2-я мл. гр.   Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделением из нее одного предмета; учить понимать слова «много», «один», «ни одного». Ср.гр.   Форм-ть умение понимать значение

	
Вторник


	
	Ср.гр. Демонстрационный материал. Двухступенчатая лесенка, 3 зайчика, 3 белочки, мешочек, шар, куб, квадрат, круг, треугольник. И.А. Помораева, Стр.17
	итогового числа, полученного в результате счёта предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».   Упражнять в умении определять геометр.  фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путём.
 Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами налево, направо, слева, справа. 

	
	Физическая культура

	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному . Ходьба и  бег врассыпную( в чередовании).Построение в три колонны.
2-я часть. Общеразвивающие упражнения .
 Основные  виды движений 
 -Прыжки из обруча в обруч.  -Прокатывание мяча друг другу.    Подвижная игра «Автомобили».
3-я часть. «Автомобили поехали в гараж»( в колонне по одному).ьЛ. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.29;ср.гр. с.-34
	Учить находить своё место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнуты е ноги в прыжках из обруча в обруч, в прокатывании мяча друг другу.

	
Среда


	   Развитие речи
	  Чтение сказки К. Чуковского «Телефон».
	Порадовать детей чтением весёлой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

	
	Физическая культура

	Основные  виды движений
-Прыжки на двух ногах из обруча в обруч(расстояние между обручами 0,25м).
-Прокатывание мяча друг другу(2-я мл. гр.);
 -Прокатывание мяча между предметами(4-5 шт.;
расстояние между предметами 1м).
  -Бег по залу в разных направлениях(игра «Автомобили»).
 Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.29;ср.гр. с.-35
	Упражнять в приземлении на полу- согнутые ноги в прыжках из обруча в обруч, в прокатывании мяча друг другу.





	
Четверг

	  
рисование

	 «Яблоко и сливы».
   Материалы. Натюрморт, где среди фруктов есть яблоко и сливы, геометрические формы: круг и овал, лист бумаги, на котором нарисованы яблоко и сливы контурно, не закрашенными, игрушечный мишка-повар в белом фартуке и колпаке. У детей листы бумаги в форме круга, краски гуашь и мягкие кисти.  Г.С. Швайко, стр.12


	  Продолжать формирование умений изображать овальные формы, передавать их отличия от круглых; учить закрашивать округлые предметы закруглёнными линиями; располагать равномерно несколько предметов на листе бумаги; самостоятельно рисовать черешки и листики у фруктов. 

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. Игровое упражнение «По мостику».
Ходьба по лежащей на земле доске, свободно балансируя руками.(2-я мл. гр.)   Ходьба и бег по сигналу руки в стороны, на пояс
  2-я часть. Игровые упражнения.
 2-я мл. гр. «Прокати-поймай». Прокатывание мячей друг другу.     Ср.гр. «Подбрось-поймай». «Кто быстрее» (эстафета). Подвижная игра «Ловишки»
3-я часть. Ходьба в колонне по одному.
	 Упражнять в равновесии, прокатывании 
мяча друг другу.
 
Упражнять в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.


	                                                                                
Пятница

	 
аппликация

	«Большие и маленькие яблоки на тарелке».
   Материалы. Яблоки большие и маленькие. круги-тарелочки, вырезанные из белой бумаги (диаметр 15-18 см), бумажные кружочки одного цвета (зелёные, жёлтые или красные) (диаметр 3 см и 2 см), кисти для клея, салфетки. 
 Т. С. Комарова, стр. 35 (2-я мл. гр.)
	Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов по величине. Закреплять правильные приёмы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы).    Упражнять в вырезании круглых форм
из квадрата путём скругления углов.(ср. гр.)

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	



Блок « Осень». Тема «Что растёт в огороде»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание. ФЦКМ

	 Дидактические игры с овощами и фруктами:  «Угадай, что это», «В саду-на огороде». Чтение стихотворения «Овощи» Ю. Тувима.   Материал. Овощи, фрукты, фланелеграф, контур дерева(сад), полоска черной бумаги(огород), картинки с изображением овощей и фруктов.  В. В. Гербова, стр.33-34 (ср. гр., стар.)

	Учить детей различать фрукты и овощи на
ощупь, называть и группировать их; после
прослушивания стихотворения перечислять
овощи, о которых в нём рассказывается.


	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
    

	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Кукла, корзина, картонный поезд без колёс, поднос, салфетка, таз с водой. Раздаточный материал. Круги одинакового размера и цвета. уточки. Помораева, Стр.13
Ср.гр. Демонстрационный материал. Фланелеграф, картинки с изображением трёх поросят, 3 желудя, сюжетные картинки с изображением поросят в разное время суток.
Раздаточный материал. Дорожки из бумаги разной длины(по2 шт. для каждого ребёнка), ёлочки разной высоты(по 2 шт. для каждого ребёнка).
И.А. Помораева, Стр.18

	2-я мл. гр.
Продолжать форм-ть умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из неё один предмет, учить отвечать на вопрос «Сколько?». Познакомить с кругом.                                                   
Ср.гр.   Развивать умение считать в пределах 3, используя следующие приёмы: при счёте правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.   Упр-ть в сравнении двух предметов по величине(длине, ширине, высоте), обозначении результатов сравнения соответствующими словами.   Расширять представления о частях суток и их последовательности.

	
	Физическая культура

	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному (2-я мл. ср. гр.); ходьба с перешагиванием через бруски, положенные на расстоянии двух шагов ребёнка. Бег врассыпную. Ходьба и бег чередуются.. 2-я часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.  Основные  виды движений   -Прокатывание мяча в прямом направлении.
-Ползание между предметами, не задевая их.(2-я мл. гр.)   -Подбрасывание мяча двумя руками. Бросание мяча вверх и ловля двумя руками.(ср. гр.)   -Лазанье под дугу(или шнур) (высота 50 см.) некасаясь руками пола.(ср.гр.)   Подвижная игра  «Зайка серый умывается»». 3-я часть. Игра малой подвижности «Где спрятано?». Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.30; ср.гр. с.-36 
	2-я мл.гр.
 Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом..
Ср.гр.
Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом
направлении, в лазанье под дугу..


	
Среда


	Развитие  речи

	   2-я мл. гр. Звуковая культура речи: звук о. Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок». В.В. Гербова, стр.37
      Ср.гр. Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень». В.В. Гербова, стр.32

	     Продолжать приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций.  Отрабатывать чёткое произношение звука о.   Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.

	
	Физическая культура
	Основные  виды движений   
-Прокатывание мяча в прямом направлении.  
-Ползание между предметами, не задевая их.(2-я мл. гр.)   
-Подбрасывание мяча двумя руками. Бросание мяча вверх и ловля двумя руками.(ср. гр.)   -
	2-я мл.гр.
Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом..                                                  

	
	     

	Лазанье под дугу(или шнур) (высота 50 см.) не касаясь руками пола.(ср.гр.)  -Прыжки на двух ногах через 4-5 линий(ср. гр.)   Подвижная игра  «Зайка серый умывается»».  Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.-.30;ср.гр. с36
	Ср.гр.
 Упражнять в прокатывании мяча в пря- мом направлении, в лазанье под дугу.

	
Четверг

	Рисование 


	 «Помидор и огурец». (2-я мл. гр. рисует «Помидор»)
   Материалы. Одноцветные геометрические 
формы: овал и круг, корзиночка с огурцом и помидором(муляжи), лист бумаги для показа рисования овощей. У детей листы бумаги в ½ альбомного листа, краски гуашь и мягкие кисти.  Г.С. Швайко, стр.11
	  Учить детей изображать предметы 
круглой и овальной формы; передавать 
различия между предметами овальной и 
круглой формы; равномерно располагать два предмета на листе бумаги; закреплять приёмы закрашивания предметов красками. 

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть.  Ходьба в колонне по одному, по сигналу переход на ходьбу между кубиками, переход на бег. 2-я часть. Игровые упражнения.     2-я мл. гр.  «Проползи до кубика». Ползание в прямом направлении до кубика (дистанция 8-10 м.).      
Ср.гр. «Прокати- не урони» (прокатывание обручей). П/и «Цветные автомобили».  3-я часть. П/и «Поймай комара» (прыжки-2-я мл. гр.). Ходьба в колонне по одному (ср г.)
	 Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу, в ползании.
  Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперёд.

	
Пятница

	 
лепка

	2-я младшая группа
 «Помидор и огурец»(2-я мл. гр .лепит « Помидор»)
 Материалы. Натуральные огурец и помидор. 
Пластилин, доска для лепки(на каждого ребёнка). 
  
 Т. С. Комарова, стр. 30 (ср. гр.
	   Детей средней группы познакомить с приёмами лепки предметов овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Зак-ть умение катать пластилин прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными при лепке предметов круглой формы. Учить пальцами оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность. 

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок « Осень».  Тема «Сельскохозяйственные профессии»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
	Познание. ФЭМП
	Знакомство с трудом земледельцев   Материал. Каравай, семя ржи или пшеницы, колосья, картина И. И. Шишкина «Рожь», иллюстрации с изображением современных
	Объяснить детям, что хлеб-ценный пищевой продукт, без которого не могут обходиться люди. Рассказать, как много надо затратить труда, чтобы получить хлеб,

	
Понедельник


	
	 сельскохозяйственных машин. Л. В. Куцакова, стр.102-105
	который ежедневно подаётся к столу. Воспитать у детей уважение к хлебу и к труду земледельцев, выращивающих хлеб – самое главное богатство страны.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	                                                                    
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Машина, мешочек, большой и маленький круги одинакового цвета.  
Раздаточный материал. Овощи (по количеству детей), плас-тилин. дощечки для лепки, салфетки.  Помораева, Стр.14
 Ср.гр. Демонстрационный материал. Фланелеграф, 3 зайчика, 3 морковки, круг, квадрат, треугольник, поднос, колокольчик.
Раздаточный материал. Двухполосная карточка, 3белочки, 3 орешка; круг, квадрат, треугольник (по одной фигуре для ребёнка). И.А. Помораева, Стр.19

	2-я мл. гр.
Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами «один», «много», «ни одного». Продолжать учить различать и  называть круг и сравнивать круги по величине: большой, маленький.                              
Ср.гр.   Форм-ть умение соотносить числительные с элементами множества в пределах 3, сам-но обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
  Закреплять умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.   Развивать умение определять пространственные направления от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.

	
	     Физическая культура

	1-я часть. Ходьба  в колонне по одному по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу; бег по  кругу с поворотом. 2-я часть. Общеразвивающие упражнения с кеглей.  Основные  виды движений   -Ходьба по доске (ширина 15 см), положенной на пол, перешагивая через кубики.(ср. гр.)   -Ходьба и бег  между предметами(5-6 шт. расстояние между предметами 50 см);(2-я мл. гр.)   -Прыжки на двух ногах между кеглями. 
 -Подлезание под дугу(или шнур) (высота 50 см.)    Подвижная игра  «Кот и воробышки». 3-я часть. Игра малой подвижности «Угадай, кто позвал?». Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.31; ср.гр. с.-37
	2-я мл.гр.  Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; развивать координацию движений при ползании на четвереньках и выполнении упражнений в равновесии.        Ср.гр.   Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола, упр-ть в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.

	
Среда


	Развитие речи
	Чтение стихотворения А. Блока «Зайчик».
Заучивание стихотворения А. Плещеева «Осень
наступила…»
В. В, Гербова, стр.38 (2-я мл. гр.)

	Помочь детям запомнить стихотворение А. Плещеева «Осень наступила…». При восприятии стихотворения А. Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору.

	
	Физическая культура
	Основные  виды движений  
-Ходьба и бег  между предметами  (5-6 шт. расстояние
	2-я мл.гр.
Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по

	
	     

	между предметами 50 см);(2-я мл. гр.)   -Подлезание под дугу(или шнур) (высота 50 см.- 2-я мл. гр.; 40 см-ср.гр. с мячом в руках);
  - Прокатывание мяча по дорожке (ширина 25см)
в прямом направлении. затем пробежать за мячом
по дорожке.   Подвижная игра  «Кот и воробышки».      
 Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.30;ср.гр. с.-38
	сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом..                       
Ср.гр.
Упражнять в прокатывании мяча в пря мом направлении, в лазанье под дугу.

	
Четверг

	Рисование 

	2-я младшая, средняя группа
 Рисование по замыслу
 Материалы. Альбомный лист бумаги, краски
разного цвета, банкас водой, салфетка (на каж- дого ребёнка).  Т. С. Комарова, стр. 19 (2-я мл. гр.), 42 (ср. гр.).
	    Учить задумывать содержание своего рисунка. Закреплять ранее усвоенные умения и навыки в рисовании красками. Развивать творческие способности,
воображение.

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному, переход
на ходьбу с высоким подниманием колен, руки на поясе-«как лошадки»; бег врассыпную (в чередовании).
  2-я часть. Игровые упражнения.
  2-я мл. гр.  «Быстро возьми». Ходьба вокруг кубиков. По сигналу остановиться, взять кубик, поднять его.
   Ср.гр.  «Подбрось-поймай». «Мяч в корзину».
3-я часть. П/и «Лошадки»..
	 Упражнять в ходьбе, с выполнением заданий.
 
Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.
. 

	
Пятница

	 
аппликация

	«Ягоды и яблоки на блюдечке».
   Материалы. Круг белого цвета диаметром 20см
кружки и квадраты красного цвета-2см, желтовато-зелёного-4-6 см; ножницы (ср. гр.) кисти для клея, салфетки. 
 Т. С. Комарова, стр. 18 (2-я мл.гр.)

	Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов по величине. Закреплять правильные приёмы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы).   Упражнять в вырезании круглых форм
из квадрата путём скругления углов.(ср.гр.)

	
	     Музыка
	по плану музыкального руководителя
	








Совместная и самостоятельная деятельность детей                                          
   ПДД
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Знакомить детей с улицей, на какие части она делится.
	Дать представление о том, чем отличается проезжая часть от тротуара.
Знакомить с правилами поведения на улице.
	Закрепить у детей знания о назначении светофора и его цветах.
	Закрепить у детей знания о транспорте и его отличиях.
Продолжать знакомить с работой шофера, машиниста.

	Методические приемы

	Рассматривание иллюстраций «Улица», ситуация общения «Как я ехал на автобусе», «Что я видел на прогулке»; п/и «Птицы и автомобиль»; д/и: «Игра в поезд», «Подбери по цвету»; игра-имитация «Я – машина», «Я – шофер»; конструирование «Широкая и узкая дорожки», рисование «Рельсы для паровозов»; аппликация «Вагончики»; чтение В.Мирсяевой «Грузовой автомобиль»


                                                                                                  
ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Как надо одеваться, чтобы не болеть
	Показ последовательности одевания.  Рассказ воспитателя. Чтение потешек.
Д/и: «Покажем мишке, как правильно одеваться, чтобы не простудиться», «Оденем куклу на прогулку». С/р игра «Семья»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Домашние животные - наши друзья
	Рассматривание иллюстраций.
Беседа «Как я ухаживаю за своим питомцем».
Конструирование: «Больница для зверюшек»

	«Ребенок и другие люди»
	Родители и чужие люди
	Беседа «Моя семья и другие люди»



                                                                               
Сенсорное воспитание
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление умения группировать и соотносить однородные предметы по величине
	Д/и: «Подбери игрушки маленькому зайке и большому мишке», «Поставь одинаковые игрушки»

	Закрепление умения чередовать предметы по цвету
	Д/и: «Нанизывание бус разного цвета» (2-4 цвета), «Зажги фонарики»

	Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковые игры с грецкими орехами: вращение между ладонями, катание по столу в разные стороны


                                                                   
Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить пользоваться вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее.

	Одевание - раздевание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей.

	Умывание
	Совершенствовать навыки: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать водой, умываться, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуальной расческой, своевременно пользоваться носовым платком

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым


                                                             
Воспитание культуры поведения
- закреплять навыки здороваться и прощаться, вежливо обращаться с просьбой, называя взрослых по имени и отчеству;
- воспитывать доброжелательное отношение к товарищам, умение делиться игрушками.
                                                                                         
Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Моя семья» (беседа)

Цель: учить детей называть членов своей семьи. Воспитывать уважительное, заботливое отношение к родственникам.	
	«Детский сад» 
(коллективная постройка из крупного строительного материала)
Цель: приучать детей к коллективному труду, учить играть дружно, не ссорясь. Быть вежливыми.	
	«Наш поселок Горхон » 
(беседа)
Цель: помочь детям запомнить название своего села, вызвать интерес к своей малой родине.	

	«То березка, то рябинка» (наблюдение)

Цель: воспитывать у детей любовь к природе родного края, учить видеть различия деревьев, листьев.




Игровая деятельность
                                                                                                   Развивающие игры
«Три медведя», «Широкий-узкий», «Узнай на ощупь», «Найди пару», «Одинаковые предметы», «Смотри в оба?», «Что лишнее?», «На что похоже?», «Ветер в лесу».

Сюжетно-ролевые игры
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Мама стирает, гладит белье, убирает в комнате, кормит и укладывает спать дочку
	Рассматривание иллюстраций. 
Д/и: «Погладим кукле платье», «Уложим куклу спать», «Угостим куклу чаем», «У нас порядок». Продуктивная деятельность: «Ленточки сушатся на веревке»

	«Детский сад»
	Дети приходят в детский сад, едят, занимаются физкультурой, музыкой
	Наблюдение.
Рассматривание иллюстраций.
Беседа «Как мы занимаемся физкультурой»

	«Поликлиника»
	Мама приводит дочку к врачу. Врач принимает больных, спрашивает, где болит, прослушивает, измеряет температуру, назначает лечение
	Экскурсия в медицинский кабинет. Рассматривание предметов ухода за больным. 
Рассматривание иллюстраций. Беседа «Как доктор лечит детей». Чтение: Е. Крылов «Как лечили петуха».  Лепка: «Витаминки для петушка»


                                                                               
Театрализованные игры
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Мокрые дорожки» 
Цель: учить: - различать интонации музыки, воспитывать ласковое чувство; - побуждать к двигательной импровизации;
- выражать свои эмоции через движения.
	«Кто из нас, из овощей» 
Цель: 
- обогащать эмоции детей; 
- вовлекать в импровизацию; 
- учить обсуждать содержание сказки.

	«Ветер-ветерок» 
Цель: 
- развивать слуховое внимание и воображение детей;
- побуждать к интонационной выразительности;
- вовлекать в двигательную импровизацию.
	«Музыкальная шкатулка»
Цель: познакомить детей с новой сказкой; вовлекать в беседу по ее содержанию и драматизацию образов;
Учить: - вслушиваться в музыкальное сопровождение и узнавать настроение музыки; - соотносить его с образами героев.



Трудовая деятельность
	Хозяйственно-бытовой труд
	Труд на участке

	- раскладывать на столах некоторые материалы к занятиям;

- убирать мусор в корзину;

- расставлять стулья в групповой комнате, в зале.
	- сбор камней на участке;

- уборка территории;

- вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев;

- утепление корней растений вместе с воспитателем


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	  Беседы об изменениях в природе (становится холоднее, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в тёплые края); о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов.
  Беседы о необходимости одеваться по погоде.
  Тематический праздник «Здравствуй, осень!».
  Дидактические игры «Найди самый большой лист», «Разложи листочки по цвету (по величине)».
  Беседы с детьми о профессиях родителей.
  Беседы о домашних обязанностях детей (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.) Игры в семью.
  Дидактические игры «Назови профессию», «Угадай профессию».

	  На прогулке
	  Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе.
  Сезонные наблюдения (ранняя осень: сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).
  Сбор и рассматривание осенней листвы.
  Наблюдение за сбором урожая с огорода.
  Сбор сухих стеблей и листьев на участке, на огороде и в цветнике.
  Подвижные игры «Побеждали на травку – убежали с травки», «Мы осенние листочки».
  Привлечение детей к уборке мусора на территории участка.
  Формирование стремления помогать воспитателю приводить поря – 
док используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, прослушивать, относить в отведённое место).
  Организация подвижных игр «Замри», «Пробеги тихо», «Жадный кот».

	  Чтение
	  «Еду-еду к бабе, к деду…»; «Кот, петух и лиса», обр. М.Боголюбс кой; «Что за грохот», пер. с лат. С.Маршака; К.Бальмонт. «Осень»; А.Майков. «Колыбельная песня»; С.Чёрный. «Про Катюшу»;  А.Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой; Ч.Янчарский «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; «Огуречик, огуречик…».
   Два дня в неделю чтение по выбору детей.
  А.Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б.Заходера; «Жихарка», обр. И.Карнауховой; Ю.Мориц. «Огромный собачий секрет»; Е.Пермяк. «Торопливый ножик», чтение по выбору детей (пятница).



Работа с родителями

	 - Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениями за осенней природой, погодой, явлениями, изменениями в природе.
  -Рекомендации родителям по домашнему чтению.
  -Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).

	   -Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 
-Проводить совместные с семьёй конкурсы, игры-викторины. -Оформление родительского уголка по теме «Я в мире человек».
  -Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
-Знакомство родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду, с необходимостью развития у ребёнка навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у него домашних обязанностей.  -Привлечение внимания родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.
  -Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.



НОЯБРЬ
«Семья, ребёнок»
Задачи
      Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Расширение представлений детей о своей семье. Формирование первоначальных представлений о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.). Закрепление знания детьми своих име-ш. фамилии и возраста; имен родителей. Знакомство детей с профессиями родителей. Воспитание уважения к труду близких взрослых.
     Формирование положительной самооценки, образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
     Развитие представлений детей о своем внешнем облике.
     Воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам.

                                                                    Блок « Семья, ребёнок».              Тема «Я в мире человек»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 

	«Заяц, волк, медведь и лиса – обитатели леса»
Материалы. Панно «Зимний лес», фигурки зайцев, волка, лисы и медведя, Колобок, картина  «Медвежья берлога».    С. Н. Николаева «Экологическое воспитание  младших дошкольников» Стр. 47-48
	 Расширить первоначальные представления
детей о лесе и его обитателях (в лесу кроме зайца и волка обитают лиса и медведь; медведь зимой спит под снегом в берлоге, лиса бегает по лесу, охотится за зайцами.

	
	Физическая культура

	I часть. Ходьба и бег между кубиками, поставленными по всему залу произвольно, не задевая друг друга и кубики     II часть. Общеразвивающие упражнения с кубиком.    Основные виды движений - ходьба   в  умеренном   темпе сначала по одной доске, затем по другой, положенным параллельно друг другу (ширина 25 см, длина 2—3 м);(2-я мл.)      - прыжки на двух ногах; );(2-я мл гр.)   Ходьба   по   гимнастической скамейке, перешагивая через кубики (расстояние между кубиками 2 шага ребенка). (ср. гр.) - Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед между кубиками, поставленными в ряд на расстоянии 0,5 м. (ср. гр.)      Подвижная игра «Салки», «Ловкий шофер».   III часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи». Л. И. Пензулаева стр.33(2-я мл.гр.); с.  40    (ср. гр.)
	  Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги прыжках

Упражнять в ходьбе и беге между пред- метами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

	
Вторник


	Познание. ФЭМП 

	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал. Две картонные дорожки одинакового цвета, но разной длины, две корзины с большими и маленькими мячами. Раздаточный материал. Большие и маленькие мячи (для каждого ребенка по одному мячу). И.А. Помораева, Стр.15                                  
        Ср.гр. Демонстрационный материал. Игрушки: Буратино, мишка, зайчик, ежик; счетная лесенка, карточка с изображением трех бантиков разного цвета; магнитная доска, конверт, квадрат, прямо- угольник; мешочек с предметами (веревочки раз- ной длины, ленточки разной ширины, пирамидки разной высоты); мяч. Раздаточный материал. Плоскостные изображения бантиков такого же цвета, как на демонстрационной карточке (по 3 шт. для каждого ребенка).И.А. Помораева, Стр.21
	  2-я мл. гр. Учить сравнивать два предмета по дли- не и обозначать результат сравнения словами «длинный — короткий», «длиннее — короче». Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупности словами «один», «много», «ни одного». Ср.гр.   Закреплять умение считать в пределах 3; знакомство с порядковым значением числа; развитие умения правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами длинный, короткий, широкий, узкий, высокий, низкий Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Среда


	Развитие  речи

	                              2-я мл. гр.
Чтение стихотворений об осени. Дидактическое упражнение «Что из чего получается». В.В. Гербова, стр.40
                                             Ср.гр.
Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего».  В.В. Гербова, стр.38
	    2-я мл. гр. Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по аналогии.           Ср.гр. Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.

	
	Физическая культура

	 Основные  виды движений
  - ходьба в умеренном темпе сначала по одной доске, затем по другой, положенным параллельно друг другу (ширина 25 см, длина 2—3 м); - прыжки на двух ногах «Зайки - мягкие лапочки»  
- подвижная игра «Ловкий шофер». - Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны. - Прыжки на двух ногах через 5—6 линий (шнуров). Общая дистанция Зм. - Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками (диаметр мяча 20-25 см).       Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.33;ср.гр. с.-41
	 2-я мл.гр.
 Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опо- ры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.
Ср.гр. 
 Упражнять в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе по повышенной опоре.


	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр.  «Цветные клубочки»  Материалы. Клубок     ниток. Цветные карандаши или цветные мелки,  фломастеры,   альбомные листы.         Т. С. Комарова, стр. 34
Средняя группа  «Украшение фартука»
Материалы. Несколько   фартуков из гладкой ткани с отделкой. Краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки, заранее вырезанные воспитате- лем из белой или цветной (однотонной) бумаги силуэты фартуков (на каждого ребенка).Т. С. Комарова, стр. 38
	2-я младшая группа
Учить детей рисовать  слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша (фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.             
 Средняя группа      Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов на- родного орнамента. Закреплять технические умения в рисовании красками Развивать  цветовое  восприятие, образные представления, творческие способности, воображение. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с изменением направления по сигналу, ходьба между предметами (кубики, кегли), поставленными в один ряд. «Пробеги — не задень».
II   часть.   Игровые упражнения. «Не попадись». «Поймай мяч». «Перебрось — поймай».  Перебрасывание мячей друг другу в шеренгах способом двумя руками снизу.  Подвижная игра «Кролики».  «Наседка и цыплята». III  часть. Ходьба в колонне по одному.
	     Упражнять  в  перебрасывании мяча друг другу.
   Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках.


	
Пятница

	 Лепка 

	     2-я младшая группа  «Крендельки»
   Материалы. Крендельки. Пластилин, доски.  
 Т. С. Комарова, стр. 42
                               Средняя группа
   Материалы. . Глина (пластилин), доска для лепки (на каждого ребенка). Подносик для размещения вылепленных детьми угощений.
  Т. С. Комарова, стр. 39
         

	2-я младшая группа
Зак-ть прием раскатывания глины прямыми движениями ладоней. Учить детей по-разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать у детей умение рассматривать работы, выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений.              
  Средняя группа. Раз-ть .у детей образные представления, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке  выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы.           Продолжать форм-ть умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то для других, формировать умение объединять результаты своей деятельности с работами сверстников. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Семья, ребёнок ». Тема «Родственные отношения»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание. ФЦКМ
	 Моя семья. Материал. Матрёшка с шестью матрёшками-вкладышами, мяч, корзиночка, 3 комплекта картинок (бабушка, ддедушка, мама, папа, сестра, брат, кошка, собака, птицы, рыбки), 3 листа белой бумаги формата А3, текст стихотворения С. Маршака «Матрёшки», фотографии членов семей де-
тей и педагога и общей. О. В. Дыбина, стр.9-12
	 Ввести понятие «семья». Дать детям перво-
начальные представления о родственных
отношениях в семье: каждый ребёнок одно-
временно сын (дочь), внук (внучка), брат
(сестра); мама и папа- дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к 
самым близким людям- членам семьи.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	   Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал. 4—5 групп игрушек, 2 коробки разного размера.
Раздаточный материал.    Ленточки одного цвета, но разной длины (по 2 шт. для каждого ребенка).
И.А. Помораева, Стр.16                               Ср.гр.
Демонстрационный материал. Игрушки:   Мальвина,  Буратино; 4 блюдца, 4 чашки, треугольник, квадрат, прямоугольник; 2 полоски-модели, контрастные по длине (одна полоска равна длине сторон квадрата и короткой стороне прямоугольника, другая — равна длинной стороне прямоугольника). Раздаточный материал. Двухполосные карточки, листочки и цветочки (по 4 шт. для каждого ребенка), конверты; предметы посуды, разрезанные на части (по 2 шт. для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.23
	  2-я мл. гр.
Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на   вопрос   «Сколько?»,   используя слова «один», «много». Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами «длинный — короткий», «длиннее — короче».
Ср.гр.    Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с треугольником. Развивать мышление, внимание, память.

	
	     Физическая культура

	1-я часть. . Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег по кругу с поворотом в другую сторону по сигна-
лу. Ходьба бег врассыпную; ходьба на носках, «как
мышки»; ходьба. 2-я часть.  Общеразвиваюшие  упражнения  без предметов.  Основные  виды движений 2-я мл. гр.   - прыжки «Через болото»; - прокатывание мячей «Точный пас»;  - подвижная   игра   «Мыши   в кладовой».  средняя группа
- Прыжки на двух ногах через 5—6 линий (шнуров). - Прокатывание мячей друг другу (исходное положение — стойка на коленях).
Подвижная игра «Самолеты летят».
3-я часть Ходьба в колонне по одному. Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.34; ср.гр. с.-42
	2-я мл.гр.
Упражнять в ходьбе колонной по одно- му с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч; учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.
       Ср.гр.  
  Упражнять в ходьбе и  беге по кругу,  в ходьбе и  беге на носках; в приземлении на
полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.


	
Среда


	Развитие речи

	Чтение сказки «Три поросёнка»
В. В, Гербова, стр.34 (ср. гр.)

	 Познакомить детей с английской сказкой «Три поросёнка» (пер. С. Михалкова), помочь понять её смысл и выделить 
слова, передающие страх поросят и 
страдания ошпаренного кипятком волка.

	
	     Физическая культура

	      Основные  виды движений:               
- прыжки «Через болото ;      - прокатывание мячей «Точный пас»;    - подвижная   игра   «Мыши   в кладовой».-                        
- Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед между предметами (кубики, набивные мячи). Дистанция 3 м.  - Перебрасывание   мяча   друг другу (стоя в шеренгах на расстоянии 1,5 м) двумя руками снизу.  Пензулаева  2-я мл. гр.- с.34;ср.гр. с. 43
	  2-я мл. гр.      Упражнять в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч; учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.                       Ср.гр.   Упражнять в прыжках; в перебрасывании мяча друг другу.

	
Четверг

	Рисование 
	2-я младшая группа
«Красивые   воздушные    шары (мячи)»
 Материалы. Цветные карандаши, фломастеры, альбомные листы на каждого ребенка или длинный лист бумаги для коллективной композиции.      Т. С. Комарова, стр. 41
Средняя группа Декоративное рисование «Украшение свитера». (Вариант. Рисование «Укрась юбку дымковской барышни»). Материалы. Вырезанные  из плотной бумаги  свитеры разных цветов; полоски бумаги по раз- меру манжет, горловины, резинки свитера; краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). Т. С. Комарова, стр. 44
	2-я младшая группа  Учить детей рисовать предметы  круглой  формы.  Учить  правильно держать карандаш, в процессе рисования использовать карандаши разных цветов.  Развивать интерес к рисованию. Вызывать положи- тельное  эмоциональное  отношение к созданным изображениям. Средняя группа Закреплять   умение    детей украшать    предмет    одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы;    оформлять   украшенными  полосками  одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству. 

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	1-я часть. Игровые упражнения.        Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий для рук: на пояс, в стороны, за голову; ходьба и бег врассыпную.  Ходьба «змейкой» между кубиками (5—6 кубиков, расстояние между кубиками 50 см), руки на поясе.   2-я часть.   Игровые упражнения. «Не попадись». «Догони мяч». Игровое упражнение «Прокати —поймай».  Подвижная игра «Найди пару».    3-я часть. Игра  «Найди  свой цвет» .Ходьба в колонне по одному.
	     Упражнять в ходьбе змейкой между предметами, прокатывании мяча.
 Повторить ходьбу с выполнением зада ний; бег с перешагиванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.

	
Пятница

	 
аппликация

	«Большой дом».   Материалы. Закреплять умение детей резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать у детей чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ. Развивать детское творчество. Приобщатъ к изобразительному искусству.   Т. С. Комарова, стр. 43 ( ср.гр.)
	   Закреплять умение детей резать полос- ку бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать у детей чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ. Развивать детское творчество.   Приобшатъ к изобразительному искусству

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



                                                         Блок « Семья, ребёнок».              Тема «Пожилые родственники»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
ФЦКМ
 

	     «Корова, коза, лошадь – домашние животные» Материалы. Картинки с изображением домашних животных, сено, ветки, овёс, ведёрки, набор игрушек (дом. животные).    С. Н. Николаева «Экологическое воспитание  младших дошкольников» Стр. 74-75

	 Закрепить представление о знакомых  домашних животных: их облике, отличительных особенностях, «речи», о том , что они живут в деревне в сарае, хозяин их любит, ухаживает за ними (кормит, поит, пасёт на
лугу). Развивать речь детей, активизировать словарь (сено, сарай, овёс, пасутся на лугу, корова мычит, лошадь ржёт). Упр-ть в строительстве дома из кубиков.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал. «Посылка» с игрушками (машины, матрёшки, пирамидка, мяч); квадрат и круг одинакового цвета (длина стороны квадрата и диаметр круга 14 см). Раздаточный материал.  Круги и квадраты одинакового цвета(длина стороны квадрата и диаметр круга 8 см) И.А. Помораева, Стр.16-17                                 
Ср.гр. Демонстрационный материал. Пирамидка с колечками
	2-я мл. гр. Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами «один», «много». Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат.     Ср.гр.   Закреплять умение  считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на

	
Вторник


	
	разного цвета(красного, синего, зелёного, жёлтого), верёвочки, физкультурные палки. Раздаточный материал. Рули машин, на которых изображены геометрические фигуры; коробки, цветные карандаши, цветные ленты. И.А. Помораева, Стр.24
	вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На каком месте?».  Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.  Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.

	
	Физическая культура

	I часть. Ходьба в колонне по одному, на сигнал  вос-ля изменить направление; ходьба в колонне по одному, высоко поднимая колени, руки на поясе; переход на обычную ходьбу, бег врассыпную.                                                                                                          
II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.    Основные виды движений - Прокатывание мяча между предметами;(2-я мл.)                                                                                                                                             
- Ползание на четвереньках  между предметами, не задевая их; (2-я мл гр.); по гимн. скам. (ср.гр.) Броски мяча о пол и ловля его двумя руками после отскока(ср. гр.)     Подвижная игра «Лисичка и куры»  
III часть. Игра малой подвижности(по выбору детей).
Л. И. Пензулаева стр.35(2-я мл.гр.); с.  44    (ср. гр.)
	 Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании  мяча между предметами; упражнять в 
ползании.
 Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о пол и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.



	
Среда


	Развитие   речи

	2-я мл. гр.  Звуковая культура речи: звук и 
В.В. Гербова, стр.41                                 
Ср.гр. Звуковая культура речи: звук ц
В.В. Гербова, стр.35

	2-я мл. гр. Упражнять детей в чётком и правильном произношении звука и (изолированного,  в словосо-четаниях, в словах).
Ср.гр.  Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в ловах). Совершенс-твовать интонационную вы разительность речи. Учить различать слова, начинающие со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.

	
	Физическая культура

	Основные  виды движений  - Прокатывание мяча между предметами;(2-я мл.)     - Ползание на четвереньках  между предметами, не задевая их; (2-я мл гр.); по гимн. скам.(ср.гр.)                                                                                          
- Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя руками после отскока (ср. гр.) -Прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в один ряд. Дистанция 3м.      
Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.35;ср.гр. с. 45
	2-я мл.гр. Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.
 Ср.гр. Упражнять в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе по повышенной опоре.



	
Четверг

	 Рисование 
 

	2-я мл. гр., ср.гр. «Нарисуй, что хочешь красивое для бабушки и  дедушки».
 Материалы. Цветные карандаши, фломастеры, альбомные листы на каждого ребенка. 
Т. С. Комарова, стр. 46 (2-я мл. гр.)
	            2-я мл. гр., ср.гр.   Вызвать у детей желание рисовать. Развивать умение сам-но задумывать содержание рисунка, осуществлять свой замысел. Упражнять в рисовании карандашами и фломастерами. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.

	
	Физическая культура
 (на улице)

	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и 
бег между предметами (кубики, кегли), поставленными в один ряд, ходьба и бег врассыпную.
II   часть.   Игровые упражнения. «Не задень». «Передай мяч». «Догони пару».  
 Подвижная игра «Кролики».  «Поймай комара».
III  часть. Ходьба в колонне по одному.
	     Упражнять  в  ходьбе с выполнением
заданий.

  Упражнять детей в ходьбе между пред- метами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.


	
Пятница

	 Лепка 

	 2-я мл. гр., ср. гр.
 «Угощение для бабушки и дедушки»
   Материалы.  Глина (пластилин), доска для лепки (на каждого ребенка). Подносик для размещения вылепленных детьми угощений  
 Т. С. Комарова, стр. 39

	 2-я мл. гр., ср. гр.  Развивать у детей образные представления, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приёмы. Продолжать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то для д ругих.                        

	
	Музыка

	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Семья, ребёнок». Тема «Профессии родителей»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание. фэмп

	 Профессии родителей.                                                       Материал. Мягкая игрушка-медвежонок, мяч, картинки с изображением разных профессий(врач, продавец, шофёр, дворник, повар; миксер, кастрюля, весы, утюг, шприц, фонендоскоп. Л.С. Журавлёва «Солнечная тропинка» стр.88
	 Дать детям представление о профессиях
их родителей. Воспитывать гордость за них
и уважение к их труду.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. 
ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал Используется   обстановка   группы — игровой уголок (куклы, стулья, чашки и т.д.; стол, мишка, чайник и т.д.), природный уголок (растения, аквариум, лейка, клетка и т.д.), книжный уголок (книги,   картинки;  полка,   подставка для книг и т.д.); гараж (несколько маленьких машин, одна большая машина); силуэт паровоза, листы цветной бумаги (вагоны). Раздаточный материал. Круги и квадраты одинакового цвета (длина стороны квадрата 8 см, диаметр круга 8 см; по одному для каждого ребенка).   И.А. Помораева, Стр.16-17
    Ср.гр. Демонстрационный материал. Игрушечный петушок или картинка с его изображением; картинка с изображением петушка, силяшего на заборе на фоне встающего солнышка, 5 курочек. 5 цыплят, фла-нелеграф. Раздаточный   материал.   Двухполосные карточки; плоскостные изображения блюдечек и зернышек (по 5 шт. для каждого ребенка), карточки с изображением частей суток И.А. Помораева, Стр.25
	 2-я мл. гр.
Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами  один, много.
  Продолжать учить различать и называть 
круг и квадрат.
Ср.гр.
Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5. Закреплять представления о последовательности частей суток. Развивать воображение, наблюдательность.


	
	     Физическая культура

	1-я часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания, бег в колонне по одному. По сигналу остановиться и принять какую-либо позу. 2-я  часть. Общеразвивающие упражнения с флажками. Основные виды движений
- Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хват рук с боков скамейки.
- Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом,  руки на поясе (голову и спину держать прямо). В конце скамейки сделать шаг вперед вниз (не прыгать). Подвижная игра «Цветные автомобили». 3-я  часть Ходьба в колонне по одному. Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.37; ср.гр. с.-46
	2-я мл.гр. Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии. 
                            Ср.гр.
  Упражнять в ходьбе и беге с останов- кой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.

	
Среда


	Развитие речи
	Чтение стихотворений из цикла С. Маршака
«Детки в клетке»
	Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворений С. Маршака.

	
	Физическая культура
	Основные виды движений             
-Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом: на середине присесть, руки вынести вперед, затем
	2-я мл.гр.  Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.

	
	     

	выпрямиться и пройти дальше: в конце сделать шаг вперед вниз. Положение рук: на пояс, в стороны или за голову.  
   Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.          Прыжки на двух ногах до кубика (расстояние 3 м).
	 Ср.гр.   Упражнять в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе по повышенной опоре.


	
Четверг


	Рисование 

	   2-я мл. гр. «Нарисуй, что хочешь, красивое».
Материалы. Цветные карандаши, альбомные листы.
    Ср. гр. «Рыбки плавают в аквариуме».
Материалы. Игрушечные рыбки разной формы и величины. Альбомные листы или листы бумаги круглой или овальной формы (аквариум); краски акварель, разведенные до светлого оттенка (голубая, свело-зеленая и др.);  кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).


	    2-я мл. гр. Вызвать желание рисовать. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание рисунка, осуществлять свой замысел. Упражнять в рисовании карандашами. Учить радоваться своим рисункам и рисункам товарищей; называть нарисованные предметы и явления. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.   Ср. гр.   Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитыватьсамостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	I  часть. Ходьба в колонне по одному;  ходьба и  бег по  кругу, взявшись за руки, по сигналу воспитателя   изменить   направление движения   (вправо   или   влево); ходьба и бег врассыпную. II   часть.   Игровые упражнения. «Пингвины». «Кто дальше бросит». Подвижная игра «Самолеты». III часть. Игра малой подвижности  по выбору детей
	  Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках.


	
Пятница

	 Аппликация 

	«Как мы все вместе набрали полную корзину грибов» (коллективная композиция).
Материалы. Корзина для грибов, заранее нарисованная воспитателем и наклеенная на лист бумаги квадратной формы таким образом, чтобы осталось место для наклеивания грибов; цветные бумажные прямоугольники для шляпок грибов; белые и светло-серые прямоугольники для ножек грибов, клей, кисть для клея, салфетка, клееночка (на каждого ребенка).
	 Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Совметная и самостоятельная деятельность детей. 
                                                                         Безопасность  ( ПДД )
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Знакомить детей с желтым цветом светофора.
	Закрепить знания детей о светофоре и его значении.
	Продолжать знакомить с правилами поведения на проезжей части и на дороге.

	Закрепить знания о транспорте и поведении на нем.

	Методические приемы

	Наблюдения за светофором; ситуация общения «На чем надо ездить», «Шофер привез овощи в детский сад», «Мы едем в транспорте»; п/и «Такси»; д/и: «Правильно-неправильно», «Собери светофор», «Поезд», «Разрешено-запрещено»; игра-имитация «Я светофор»; игровая ситуация «Выставка машин»; пальчиковый театр «Светофор»;  рисование «Широкая и узкая дорожка»; чтение С.Михалкова «Если цвет зажегся красный», С.Маршака «Светофор», А.Барто «Грузовик»


                                                                                                             
ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Овощи и фрукты – полезные для здоровья продукты
	Рассматривание овощей и фруктов.
Рассматривание иллюстраций. Беседа «Вкусные и полезные фрукты».
Д/и: «Назови правильно овощи и фрукты», «Найди картинку». С/р игра «Овощной магазин». 
Продуктивная деятельность: «Консервированные овощи в банке»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Можно–нельзя
	Беседа о правилах поведения в группе 

	«Ребенок и другие люди»
	Взрослые в детском саду
	Беседа о воспитателях и некоторых сотрудников детского сада.
Д/и «Кто пришел, кто ушел»


                                                                      
Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Обучение соотнесению по величине трех предметов
	Д/и: «Строим башню», «Разные бочонки», «Три мишки»

	Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковая игра «Катание орехов по дорожке», «Застегни рубашку», «Надуваем быстро шарик», «Собери бусы»


              
Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Продолжать учить пользоваться вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее. Брать хлеб, пирожки из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками. Пользоваться салфеткой.

	Одевание - раздевание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей. Закреплять умения пользоваться всеми видами застежек.

	Умывание
	Совершенствовать навыки: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать водой, умываться, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуальной расческой, своевременно пользоваться носовым платком.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым


                                                     
 Социализация (воспитание культуры поведения)
- учить правильно вести себя в группе: не толкаться, не отнимать игрушки. Закреплять умение благодарить за еду, помощь;
- учить помогать друг другу и обращаться за помощью к товарищам.
                                    
Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Кто нас лечит?» (экскурсия в медицинский кабинет д/с)
Цель: познакомить детей с профессией мед. сестры. Обратить внимание на трудовые действия и их результат. Воспитывать уважение к чужому труду.
	«Кто живет в лесу?» 
(Коммуникация)
(беседа)
Цель: дать детям представление о животных, населяющих леса Урала. Воспитывать любовь и бережное отношение к животным.	
	«Муха-Цокотуха» 
(чтение художественной литературы))
Цель: знакомить детей с творчеством К.Чуковского. Воспитывать в детях такие качества, как смелость, дружелюбие, желание помочь тем, кто попал в беду.	
	«Моя семья» 
(Художественное творчество))
Цель: закреплять у детей умение называть членов своей семьи. Воспитывать чувство гордости за свою семью.




Игровая деятельность:
Развивающие игры
«Широкий-узкий», «Разрезные картинки», «Узнай по голосу», «Найди пару», «Одинаковый-неодинаковый», «Будь внимательным», «Что досталось тебе, дружок?», «Классификация», «Зоопарк».
                                                                         
Сюжетно-ролевые игры
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Мама кормит, укладывает спать дочку, покупает в магазине продукты
	Чтение: колыбельные песни.
 Д/и: «Уложим куклу спать», «Накормим куклу обедом», «Какие продукты продаются в магазине», «Поможем кукле выбрать покупку».
Продуктивная деятельность: «В магазине продаются красные яблоки»

	«Магазин»
	Мама с дочкой приходят в магазин, покупают продукты. Продавец продает штучный товар, взвешивает на весах овощи, фрукты. Он вежливо разговаривает с покупателями
	

	«Транспорт»
	Шофер возит кукол, строительный материал, ведет машину осторожно, чтобы не наехать на людей
	Беседа «Как машины ездят по улице». 
Д/и «Покажем мишке, как нужно осторожно катать кукол в машине»



Социализация (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Храбрые портные»
 
Цель: вовлечь детей в игровую ситуацию и пробудить желание действовать самостоятельно в роли; показать широкий спектр ролей одного сюжета
	«В магазине игрушек» 
Цель: вовлечь детей в ситуацию с/р игры; учить взаимодействовать с игрушками и друг другом в качестве партнеров; побуждать к принятию роли
	«Коза-дереза» 
Цель: продолжать знакомить детей с театром, его устройством; увлечь театральной постановкой, вызвать эмоциональный отклик на яркое зрелище
	«Первый ледок»
Цель: побуждать детей к решению проблемы, развивать воображение; учить проявлять себя в индивидуальной и групповой роли



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Труд на участке

	- помогать сверстникам убирать игрушки;
- убирать строительный материал; 
- расставлять игрушки;
- расставлять стулья в групповой комнате, в зале;
- помогать накрывать на стол (расставлять салфетницы, хлебницы, раскладывать ложки).

	- сгребание снега в определенное место;
- расчистка дорожки;
- сгребание снега для снежных построек;
- изготовление снежных построек;
- сооружение снежной клумбы;
- приготовление корма для птиц вместе с воспитателем, кормление.



                        




Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	  Беседы с детьми о семье, о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.).
 Закрепление знания детьми своих имени, фамилии и возраста; имен родителей.
 Рассматривание фотографий членов семьи. 
Игры в семью .Беседы с детьми о профессиях родителей.
Беседы о домашних обязанностях детей (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 
Дидактические игры «Назови профессию», «Угадай профессию»

	  На прогулке
	  Сезонные наблюдения. 
Уборка листьев и мусора на территории участка. 
Формирование стремления помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).
Организация подвижных игр «Замри», «Пробеги тихо», «Жадный кот», «Зайцы и волк», «Пчелки», «Догони мяч» и др.

	  Чтение
	  Тень-тень-потетень», А. Барто «Игрушки», «Пошел котик на Торжок...», «Пальчик-пальчик...», М. Горький. «Воробьишко», чтение по выбору детей.  А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; Ю. Мориц. «Огромный собачий секрет»; Е. Пермяк. «Торопливый ножик», чтение по выбору детей.


                                                             
Работа с родителями
	- Оформление родительского уголка по теме «Я в мире человек».
 -Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 
 -Рекомендации родителям по домашнему чтению.
- Помощь родителям в осознании негативных последствий деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из     контекста развития. 
-Привлечение родителей к благоустройству участка детского сада.
-Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.
-Знакомство родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду, с необходимостью развития у ребенка навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у него домашних обязанностей. 
-Привлечение внимания родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.
-Привлечение родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми).




ДЕКАБРЬ
Блок «Дом в котором я живу – это детский сад и дом»
Задачи
      Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами.
      Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Дня рождения детского сада, Нового года и новогоднего праздника.  
                                                Блок «Дом в котором я живу-это д/сад и дом». Тема «Мой дом»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 
	 «Зима в природе» Материалы. Картинки с изображением зимы.  Корнилова В.М «Экологическое окно в     д/саду». С.49-50
	 Расширить знания о природных явлениях,
их влиянии.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	          
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал.
Оборудование и атрибуты физкультурного зала, 2 шнура разного цвета и длины (свернуты в большой и маленький клубки), колобок.
И.А. Помораева, Стр.18-19                                  
 Ср.гр. Демонстрационный материал. Большая и маленькая куклы, длинная широкая лента, короткая узкая лента, игрушки для дидактической игры (пирамидка, мяч, машина, кубики и др.), фланелеграф. Раздаточный материал. Рабочие тетради. И.А. Помораева, Стр.28

	 2-я мл. гр. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами «длинный—короткий», «длиннее—короче», одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.
  Ср.гр. Продолжать учить считать в пределах 5, познакомить с порядковым значением числа 5.
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения словами длиннее, шире, короче, уже. Совершенствовать умение определять пространственные направления от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

	
	Физическая культура

	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному, обозначая повороты на углах зала(ориентиры — кубики или набивные мячи); ходьба и бег врассыпную; по сигналу воспитателя перестроение в колонну по одному в движении с поиском своего места в колонне.
II часть. Общеразвивающие упражнения с платочком. 
Основные виды движений • Равновесие — ходьба по шнуру,   положенному  прямо,   приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на поясе. Длина шнура 2 м.(ср. гр.)    Ходьба между кубиками (2-я мл гр.) • Прыжки через 4-5 брусков, помогая себе взмахом рук (высота бруска 6 см, расстояние между брусками
	Развивать внимание при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать 
ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.

	
	
	40 см). (ср. гр.)    Прыжки на двух ногах(игр.упр. «Лягушки» - 2-я
мл.гр.) Подвижная игра «Лисичка и куры». III часть. Игра малой подвижности «Найдем цыпленка».
	 



	
Среда


	Развитие  речи
	      2-я мл. гр., ср. гр. Чтение и заучивание стихотворений о зиме
 В.В. Гербова, стр.43(ср. гр.); стр. 51(2-я мл.гр.)

	2-я мл. гр., ср.гр.  Приобщять детей к поэзии. Помогать  детям запоминать и выразительно читать стихотворения.

	
	Физическая культура

	ОВД     ср. гр. •  Равновесие — ходьба по шнуру, положенному по кругу (спину и голову держать прямо и соблюдать дистанцию друг от друга). • Прыжки на двух ногах через 5-6 шнуров, положенных на расстоянии 40 см один от другого.
•  Прокатывание   мяча   между 4-5 предметами (кубики, мячи), подталкивая его двумя руками снизу и не отпуская далеко от себя. Расстояние между предметами 1 м.   2-я мл. гр. I  часть. Игра «По ровненькой дорожке». II  часть.  Игровое упражнение «Проползи до кубика». Ползание на четвереньках до кубика (дистанция 6—8 м). III  часть. Игра «Воробышки и кот». Л. И. Пензулаева  2-я мл. гр.- с.39;ср.гр. с.-50
	2-я мл.гр.
Упражнять в ползании.
Ср.гр.
Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; в прыжках через препятствия.
 

	
Четверг

	Рисование 

	 2-я мл. гр.
«Снежные комочки, большие и маленькие» («Ватные комочки»).
 Материалы. Листы цветной бумаги  формата  А4  или  немного больше (в зависимости от размера кистей), белая гуашь, банки с водой, кисти, салфетки. Т. С. Комарова стр.48
 ср. гр.
«Кто в  каком домике  живет» («У кого какой домик»). 
Материалы.    Бумага    формата 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова стр.49

	 2-я мл. гр.       Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приемам закрашивания красками (не выходя за контур, проводить линии кистью сверху вниз или слева направо). Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.                         
ср. гр. Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как

	
	
	
	человек заботится о животных. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая  культура (на улице)

	I часть. Ходьба в колонне по одному между сооружениями из снега. II часть. Игровые упражнения. «Веселые снежинки». «Кто быстрее добежит до снеговика». «Кто дальше бросит». III   часть.   Ходьба   «змейкой» между снежками.
	2-я мл. гр., ср.гр.
Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении действовать по сигналу воспитателя.

	                               
Пятница

	Лепка 

	2-я мл. гр.  «Лепешки, большие и маленькие». Материалы. Пластилин, доски, палочки для украшения вылепленных лепешек.
Т. С. Комарова, стр. 49
ср. гр.     «Девочка в зимней одежде»
Материалы. Куколка. Глина (пластилин), доска для лепки, стека (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова, стр. 51


	2-я мл. гр. Продолжать учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска глины; раскатывать комочки глины круговыми движениями. Закреплять умение сплющивать шар, сдавливая его ладонями ср. гр. Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепке. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций. Закреплять умение работать аккуратно Развивать образные представления, эстетическое восприятие. Развивать детское творчество. Приобщать детей к изобразительному искусству

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Дом в котором я живу-это д/сад и дом». Тема «День рождения детского сада»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. ФЦКМ
	  « Детский сад наш так хорош-лучше сада не  найдёшь» Материал. Фотографии: общий вид детского сада, групповых помещений, музыкального и спортивного залов, кухни, медицинского кабинета; фотографии детей, занимающихся разными видами деятельности; фотографии работников детского сада. Лист ватмана, клей, фломастеры, цветная бумага.  О.В. Дыбина. тр.17
	Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музыкальный и физкультурный), просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, где оказывается помощь детям. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду. 

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный  материал.
Круг (диаметр 14 см), квадрат (длина стороны 14 см) одинакового цвета; игрушка кошка, большой и маленький стаканы для карандашей, поднос для геометрических фигур. Раздаточный материал. Карандаши разных цветов (длина 10 см и 20 см); круги (диаметр 7—8 см), квадраты (длина стороны 7—8 см).
И.А. Помораева, Стр.19-20
Ср.гр. Демонстрационный материал. Машины (5 шт.), куклы (5 шт.),4 корзины, 4 набора фигур (2 набора—с шарами, 2 набора — с кубами; количество шаров и кубов равно количеству детей).
Раздаточный материал. Круги (по5 шт. для каждого ребенка), квадраты (по 5 шт. для каждого ребенка), «ледяные дорожки», изготовленные из картона разной длины и ширины (по 2 шт. для каждого ребенка), «снежные комочки» разного размера (по 2 шт. для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.29-30
	2-я мл. гр.
Продолжать совершенствовать умение находить один много предметов в окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами «длинный — короткий», «длиннее —короче».                                                   
Ср.гр
Закреплять счет в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длиннее, шире, короче, уже. Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).



	
	     Физическая культура

	                2-я мл. гр., ср.гр. I часть. Ходьба и бег в колонне по одному. Построение в шеренгу. Бег врассыпную. II часть. Общеразвиваюшие упражнения с мячом. Основные виды движений - Прыжки со скамейки (высота 20 см) на резиновую дорожку.  - Прокатывание   мяча   между предметами.(ср.гр)   прокатывание мячей друг другу(2-я мл.гр.)  Подвижная игра «У медведя во бору», «Найди свой домик». III часть. Игра малой подвижности
	   2-я мл. гр. ср.гр. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча.
                        ср.гр. Упражнять в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча между предметами.
Л. И. Пензулаева. стр.51(ср.гр.); стр.40(2-я мл.гр.)


	                        
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср.гр. Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк».


	2-я мл. гр., ср.гр. Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.

	
	Физическая культура

	Основные виды движений.  • Прыжки со скамейки (высота20- 25 см). • Прокатывание  мячей между предметами; друг другу; • Бег по дорожке (ширина 20 см). • Подвижная игра «Найди свой домик».
Л. И. Пензулаева. стр.51-52(ср.гр.); стр.40-41
(2-я мл.гр.)
	2-я мл.гр.
Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча                             
Ср.гр.  Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча между предметами

	            
Четверг

	Рисование 

	   2-я мл. гр., ср.гр.Поздравительные открытки к дню рождения  детского сада».
 Материалы. Доступные по содержанию открытки.   Альбомные листы, краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	  2-я мл. гр., ср.гр.Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять техничес приемы рисования. Воспитывать инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать сотрудников детского сада, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура (на улице)

	                2-я мл. гр., ср.гр.
I часть. Разложить лыжи на снегу — справа одну, слева другую; закрепить ноги в лыжные крепления.
 II часть.  Игровые упражнения. «Пружинка»    (поочередное    поднимание ног и полуприседания). Ходьба на лыжах ступающим шагом (30 м)
. III часть. Игра «Веселые снежинки».
	2-я мл. гр., ср.гр.
Учить брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.

Л. И. Пензулаева. стр.52(ср.гр.)

	
Пятница

	 
аппликация

	2-я мл. гр., ср.гр. «Цветы в подарок сотрудникам детского сада» (коллективная композиция). Материалы. Бумажные кружки(2-я мл.гр.), квадратики(ср. гр.) разных цветов и 
оттенков(диаметр 2-3 см.),полоски-листочки 
зелёного цвета, большой лист бумаги мягкого тона, клей, кисть для клея, салфетка, клееночка (на каждого ребенка)
	 2-я мл. гр., ср.гр.
 Учить детей составлять изображение
из деталей. Воспитывать стремление
сделать красивую вещь(подарок).Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



                                             


Блок «Дом в котором я живу-это д/сад и дом».  Тема «Предметы вокруг нас»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание.
 ФЦКМ.
	 «Красавица-ёлка»    Материалы. Иллюстрации с изображением ели, ветка, шишка, семена ели. 
С.Н. Николаева С.29-30; 35-36.
	 
Закрепить знания о деревьях, их строении.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	
	
	

	                                             
Вторник


	Познание. 
ФЭМП

	2-я мл. гр.
Демонстрационный      материал.
Игрушка снеговик, 4 ведерка, 4 совочка. Раздаточный   материал.   Однополосные карточки с изображениями 3—4 снеговиков без шапочек-ведерок,  на подносах —  по 3—4 шапочки-ведерка, контурные изображения варежек на правую и левую руки.
И.А. Помораева, Стр.20                                 
Ср.гр.
Демонстрационный      материал.
Мешочек, шар, 5 цилиндров разных цветов.
Раздаточный   материал. 
Шары, цилиндры, набор парных предметов разного цвета и величины, большой и маленький
мяч.  И.А. Помораева, Стр.30-31
	2-я мл. гр.
Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов «помногу», «поровну». Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать правую и левую руки.
Ср.гр

Продолжать формировать представления
о порядковом значении числа (в пределах
5), закрепить умение отвечать на вопросы
«Сколько?», «Который по счёту?», «На котором месте?».
Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

	
	Физическая культура

	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную.  II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов. Основные виды движений 
• Перебрасывание мячей друг другу с расстояния  1,5 м (способ — двумя руками снизу).(ср.гр.)
: • прокатывание   мяча   между предметами,  расположенными в 50—60 см друг от друга(2-я мл.гр.)
• ползание под дугу «Проползи — не задень» (высота 50 см);(2-я мл.гр.)  • Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.
 Ш часть. Игра малой подвижности «Где спрятался зайка?». Л. И. Пензулаева. стр.53-54(ср.гр.); стр.41-42
(2-я мл.гр.)
	2-я мл.гр.

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазанье под дугу.

ср.гр.

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.



	                                               
Среда


	Развитие речи
	 2-я мл. гр., ср. гр.
 Чтение рассказа Л. Воронковой «Снег идет», стихотворения А. Босева «Трое».
 В.В. Гербова, 51(2-я мл.гр.)

	2-я мл. гр., ср.гр.
Познакомить детей с рассказом Л. Воронковой «Снег идет», оживив в памяти детей их собственные впечатления от обильного снегопада. Помочь запомнить стихотворение А. Босева «Трое» (пер, с болг. В. Викторова).

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр.
Основные виды движений: • прокатывание   мяча   между предметами, расположенными в 50—60 см друг от друга ; • ползание под дугу «Проползи — не задень» (высота 50 см); подвижная игра «Лягушки».
Ср.гр.  Основные виды движений
•  Перебрасывание мяча друг другу с расстояния 2 м (способ — двумя руками из-за головы, ноги в стойке на ширине плеч). • Ползание в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и стопы — «по-медвежьи». Дистанция 3—4 м.
	2-я мл.гр.
Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазанье под дугу.

Ср.гр.
Упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.


	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср.гр.
«Моя любимая игрушка в детском саду»
 Материалы.    Альбомные листы, краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	2-я мл. гр., ср.гр.
  Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величене. Вызвать чувство радости от
красивых рисунков.

	
	Физическая культура
(на улице)

	I часть. Ходьба на лыжах скользящим шагом; катание на санках (по подгруппам).
 II часть.   Игровые упражнения. «Кто дальше?».   «Снежная  карусель».
 III часть. Ходьба в колонне по одному между зимними постройками.
	       2-я мл. гр., ср.гр.

Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.

	                                                     
Пятница

	 
лепка
 

	                                  2-я мл., ср. гр.
 «Слепи то, что тебе хочется». Материалы. Пластилин, доски, стека. 
Т. С. Комарова, стр. 54 (ср. гр.)
	                       2-я мл.,ср. гр. 
Продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу.
Закреплять разнообразные приёмы лепки.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	


                                                                                         
                                                  Блок «Дом в котором я живу-это д/сад и дом». Тема «Новогодний праздник»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание
ФЦКМ
	                  2-я мл. гр., ср.гр.
«Почему растаяла Снегурочка?» (ознакомление с природой). Материал. Снегурочка — кукла или взрослый в костюме Снегурочки. Снег в емкости. Лед в формочках. Снежинки, вырезанные из бумаги. Темный лист бумаги для выкладывания снежинок. Темные листы бумаги (на каждого ребенка). Белая гуашь, кисти № 5, баночки с водой, салфетки. Большая емкость с водой. Глина для лепки снеговиков.
	                2-я мл. гр. ср.гр.

Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.


	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	                                                 
Вторник

	Познание. ФЭМП 

	2-я мл. гр. Демонстрационный      материал.
Два шарфика одинакового цвета, но разной длины, кукла.   Раздаточный   материал.    Ветки разной длины (по 2 шт. для каждого ребенка), птички, вырезанные из картона (по 5 шт. для каждого ребенка), шнуры. 
И.А. Помораева, Стр.21                                   
Ср.гр. 
Демонстрационный    материал. Мишка,   картинки,   на   которых изображен мишка в разное время суток, 2 коробки, двухступенчатая лесенка, наборы игрушек (4—5 видов).  Раздаточный материал. Наборы фигур (1 шар, 1 куб, 1 цилиндр), карточки-«чеки» с кружочками (по 3-5 кружков для каждого ребенка). И.А.
	2-я мл. гр.
Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения «помногу», «поровну», «столько—сколько». Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения и приложения и слова «длинный—короткий», «длиннее—короче
Ср. гр
Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять  умение   различать  шар, куб, цилиндр. Развивать  представления о последовательности частей суток.

	

	   
	Помораева, Стр.32
	

	
	 Физическая культура

	                2-я мл. гр., ср.гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную, по сигналу воспитателя остановиться и принять какую-либо позу. Ходьба и бег повторяются.
II часть. Общеразвиваюшие упражнения с кубиками. Основные виды движений. • Ползание по гимнастической скамейке на животе, хват рук с боков скамейки. • Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, руки за головой. В конце скамейки сойти, сделав шаг вниз. Подвижная   игра   «Птички   и кошка».  III  часть. Ходьба в колонне по одному.Л. И. Пензулаева  стр.55(ср.гр.)
	                2-я мл. гр. ср.гр.

Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.




	
Среда


	
Развитие речи
	                2-я мл. гр., ср.гр.
Чтение сказки «Снегурушка и лиса»

В.В. Гербова  стр.49-50
	                2-я мл. гр., ср.гр.   Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегурушка и лиса» (обраб. М.Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка-причитания Снегурушки.

	
	     Физическая культура

	                  2-я мл.гр., ср.гр. Основные виды движений
 • Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени . • Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны, на середине присесть, хлопнуть в ладоши и пройти дальше.
 • Прыжки на двух ногах до лежащего на полу (на земле) обруча, прыжок в обруч и из обруча. Дистанция 3 м.
Л. И. Пензулаева  стр.57(ср.гр.)
	                       2-я мл.гр., ср.гр.
 
Учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.
                            
 
 


	
	 Рисование 
 

	                2-я мл.  гр., ср.гр.
 «Новогодние   поздравительные открытки». 
Материалы. Доступные по содержанию открытки о зиме, елке, новогоднем   празднике.   Альбомные листья, краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).

	2-я мл. гр., ср.гр.
Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования. Воспитывать инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно

	
Четверг

	
	
	созданное изображение. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству

	
	Физическая культура (на улице)

	2-я мл. гр., ср.гр. 
I часть. Ходьба и легкий бег между постройками из снега
 II часть.   Игровые упражнения. «Петушки ходят». «По снежному валу».
 III часть. Ходьба между санками, поставленными в одну линию
	                  2-я мл. гр., ср.гр.
Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом.



	                                            
Пятница

	Аппликация 
 

	  2-я мл. гр., ср.гр.
«Бусы на елку».
Материалы. Бусы, бумажные прямоугольники и квадратики разных цветов(ср. гр), кружочки и овалы разных цветов (2-я мл.гр.), нитка (не очень тонкая, примерно № 10) для наклеивания вырезанных бусинок, клей, кисть для клея, салфетка, ножницы (на каждого ребенка).
Т.С. Комарова, стр.53
	    2-я мл. гр., ср.гр.
 Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Совершенствовать умение продумывать подбор деталей по форме и цвету. Развивать детское творчество. Приобщать детей к изобразительному искусству.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Совместная и самостоятельная деятельность детей
                                                                                 Безопасность  (ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закреплять у детей представления об улице, проезжей части и тротуаре
	Продолжать формировать представления об ориентировке в пространстве
	Знакомить детей с правилами поведения на дороге и на тротуаре
	Знакомить детей с правилами поведения на зимней дороге

	Методические приемы

	Рассматривание иллюстраций «Зимняя прогулка», «Катание на санках»; ситуация общения «Мой друг – светофор», «Как мы играем на улице зимой»; д/и: «Дети на прогулке», «Подойди туда, куда скажу, возьми то, что назову»; игра-имитация «Я – машина»; рисование «Колеса и светофоры»; конструирование «Светофор», «Пешеходный переход»; чтение Б.Заходер «Шофер», заучивание стихов о светофоре.



ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Чистота и здоровье: важность гигиенических процедур
	Рассматривание иллюстраций. 
Рассказ воспитателя.
Чтение: К.Чуковский «Мойдодыр», «Я один у мамы сын». 
С/р игра «Детский сад».
Продуктивная деятельность: «Нарисуем красивые полотенца»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Доброжелательное отношение к товарищам
	Наблюдение за играми детей. 
Рассматривание иллюстраций об играх детей. Рассказ воспитателя о доброжелательном отношении к товарищам, об умении делиться игрушками.  Д/и: «Как мишка играл с белочкой», «Нельзя драться»

	«Ребенок и другие люди»
	Самый большой и надежный друг
	Беседа о друзьях.
Д/и «Помощники» С/р игра «Помоги зайке»



Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление умения чередовать предметы по величине
	Д/и: «Нанизывание больших и маленьких бус», «Поставь большие и маленькие елочки (кубики, матрешки) в ряд»

	Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковые игры «Ежик», «Кошечка Мурка», «Надуваем быстро шарик»; 
Шнуровка, застегивание пуговиц.



Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости

	Одевание - раздевание
	Учить выворачивать вещи налицо.
Закреплять умение надевать обувь, штаны, свитер, с помощью взрослого застегивать куртку, складывать в шкаф одежду. Просьбу о помощи выражать только словесно. 

	Умывание
	Продолжать учить намыливать руки до образования пены, мыть их круговыми движениями, тщательно смывать мыло, отжимать воду. Учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей.



Социализация (воспитание культуры поведения)
- закреплять умение правильно вести себя в спальне, раздевальной комнате; 
- воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, желание дружно играть, пожалеть, помочь; продолжать учить не отнимать игрушки друг у друга.                                     Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Сказка о невоспитанном мышонке?»
(Чтение художественной
литературы) 
(чтение сказки С.Прокофьева)
Цель: приучать детей к вежливости: здороваться, прощаться, благодарить за помощь.	
	«Зимушка-зима»
(Познание)
 (рассматривание альбома)

Цель: учить детей замечать сезонные перемены в природе. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.

	«Кто такой повар?» 
(Познание)
(экскурсия на кухню детского сада)
Цель: познакомить детей с профессией повара. Обратить внимание на трудовые действия и их результат. Воспитывать уважение к чужому труду.
	«Новогодний праздник»
(познание, развитие речи)
 (беседа)
Цель: обратить внимание детей на красочное оформление группы и музыкального зала. Воспитывать чувство сопричасности к жизни детского сада, страны.



Игровая деятельность
Развивающие игры
«Найди свой автобус», «Что куда положить?», «В чем отличия?», «Из каких коробок выпали животные?», «В чем он был одет?», «Новоселье куклы», «Сложи предмет», «Что лишнее?», «Снежки».
                              Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Мама с дочкой наряжают елку, мама отводит дочку в парикмахерскую, покупает в магазине еду, готовит обед, встречает гостей
	Рассматривание иллюстраций. Рассказ воспитателя «Как я ходила в парикмахерскую».
Подготовка к новогоднему утреннику. 
Чтение: О. Высотская «Елочка», 
Е. Ильина «Наша елка».
Д/и: «Расскажем мишке, как надо встречать гостей», «Покажем кукле, как работает парикмахер», «Что мы готовим на обед».
Рисование: «Шарики на елке», «Расческа для Пушистика»

	«Парикмахерская»
	В парикмахерскую приходят мамы с детьми. Парикмахер расчесывает волосы, стрижет: он вежлив и внимателен
	

	«Транспорт»
	Дети едут на экскурсию по городу, рассматривают празднично украшенные улицы
	Целевая прогулка на улицу. Рассматривание иллюстраций. Рассказ воспитателя. 
Д/и: «Что мы видим на картинке», «Расскажем зайке про нашу улицу»


                                               
Социализация (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Знакомые герои» 
Цель: вспомнить с детьми знакомые сказки; побуждать к драматизации.
Учить входить в роль, побуждать самостоятельность в игре
	«Морозные деньки» 
Цель: дать эмоциональный заряд бодрости, радости восприятия наступившей зимы; вовлечь в игровую ситуацию, побуждать к импровизации 
	«Елочки в лесу» 
Цель: побуждать детей к решению проблемных ситуаций; вовлекать в двигательную импровизацию; побуждать входить в роль, используя воображаемые предметы
	«Новогоднее представление»
Цель: приобщать детей к традиции праздновать Новый год; побуждать к использованию знакомого художественного материала, к самостоятельности в ролевой игре



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Труд на участке

	- раскладывать на столах некоторые материалы к за-ям;
- убирать мусор в корзину; 
- расставлять книжки;
- помогать накрывать на стол (расставлять салфетницы, хлебницы, раскладывать ложки);
- наводить порядок после игры;
	- уборка снега с участка; - сгребание снега лопатками, расчистка дорожки;
- расчистка площади для игр;
- строительство гаража из снега;
- постройка горки для куклы; 
- украшение участка снежными куличиками;
- очистка стволов от отмершей коры, укрытие их хвоей, чтобы защитить от грызунов.



Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	  -Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной,    трудовой,     познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы
Дня рождения детского сада, Нового года и новогоднего праздника.
-Подготовка к празднованию Дня рождения детского сада. Разучивание песен, стихотворений,
 Подготовка к празднику новогодней елки. Разучивание песен, стихотворений, сценок, изготовление новогодних игрушек, украшение группы, ёлки
 Привлечение детей к совместному с воспитателем изготовлению кормушек для зимующих птиц. 
 Беседы о зиме (изменения в природе, в одежде людей).

	  На прогулке
	  -Развешивание кормушек. Наблюдения за птицами, прилетающими на участок. Кормление птиц. 
-Наблюдения за погодой.
- Рассматривание льда, опыты с ним. 
-Помощь дворнику (уборка снега детскими лопатками). 
-Наблюдения за природой (обращать внимание на красоту зимней природы).
- Организация подвижных игр «Попади в обруч», «Зайцы и медведи», «Цветные автомобили», «Совушка», «Охотник и зайцы», «Найди свой домик».

	  Чтение
	  А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Я. Аким. «Первый снег»; «Как собака друга искала», морд., обр. С. Фетисова; Е. Чарушин. «Воробей»; Е.Чарушин. «Лисята»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера», чтение по выбору детей .
«Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; И. Суриков. «Зима»; 3. Александрова. «Елочка», чтение по выбору детей .


                                                        
Работа с родителями
	-Оформление родительского уголка по теме «Новогодний праздник».
- Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 
-Рекомендации родителям по домашнему чтению. 
-Привлечение родителей к подготовке новогодней елки (разучивание с детьми песен и стихов, изготовление новогодней атрибутики, елочных украшений, карнавальных костюмов).
- Информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 
-Беседы с родителями о профилактике простудных заболеваний. 
-Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.



ЯНВАРЬ
 Блок «Зима. Игрушки, игры, сказки»
Задачи
     Расширение представлений детей о зиме. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развитие умения вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, лепке. Знакомство с зимними видами спорта.
   Формирование представлений о безопасном поведении людей зимой. Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закрепление знаний о свойствах снега и льда.
   Расширение представлений о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.
   Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомство с народными промыслами.
   Привлечение детей к созданию узоров дымковской и филимоновской росписи. Продолжение знакомства с устным народным творчеством. Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности.                                   

                                                 Блок «Зима. Игрушки, игры, сказки». Тема «Народная игрушка. Фольклор»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 ФЦКМ
	    Наблюдаем за птицами
Материалы. Картинки с изображением птиц. Альбомы «Зимующие птицы», «Перелётные птицы».
Календарь наблюдений.  Л. А. Уланова, С. О. Иордан «Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет»   стр.31-34
	Закрепить знания детей о птицах: название,
части тела. питание. Вспомнить, что есть 
зимующие птицы и перелётные.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
Демонстрационный       материал.
Широкая и узкая дорожки одинаковой длины, выложенные из строительного материала; картинка с изображением козы.
Раздаточный материал. Однополосные карточки, на подносе — картинки с изображением козлят и кочанов капусты (по 4—5 шт. для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.22
Ср.гр.
Демонстрационный     материал. Рабочая тетрадь, 2 корзины. 
Раздаточный   материал.    Карточки с двумя окошками: в одном изображен какой-нибудь предмет (елочка, грибочек, солнышко), а другое — пустое, простой карандаш, шишки (по 1 шт. для каждого ребенка), набор геометрических фигур (круги и треугольники разного цвета и размера).
И.А. Помораева, Стр.33
	2-я мл. гр.
 Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами «широкий—узкий», «шире—уже». Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами «помногу», «поровну»,  «столько - сколько».
Ср.гр
 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу. Познакомить с пространственными   отношениями,   выраженными словами далеко — близко. Развивать    внимание,    память, мышление

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. группа
I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между предметами, поставленными врассыпную по всему залу. Ходьба между предметами, бег между кеглями, поставленными в одну линию вдоль одной    стороны    зала   (в   чередовании). II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем. Основные
	2-я мл .гр., ср. группа
Упражнять в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры.
 Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед.


	
	
	виды движений • Равновесие — ходьба по канату: пятки на канате, носки на полу, руки на поясе. Повторить 3—4 раза (ср. гр.). Длина каната 2—2,5 м. Ходьба   по   доске   (ширина 15 см) в умеренном темпе, свободно балансируя руками (2-я мл. гр.);   Прыжки на двух ногах с приземлением на полусогнутые ноги («Из ямки в ямку»);  Подвижная игра «Коршун и цыплята». III часть. Игра малой подвижности «Найдем цыпленка?».
	

	                                                          
Среда


	Развитие  речи

	 2-я мл. гр., ср. гр.
Звуковая культура речи: звук ш.
 
 В.В. Гербова, стр.45(ср. гр.); 
	2-я мл. гр., ср.гр.
 Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр. Основные виды движений: • ходьба по доске (ширина 15 см) в умеренном темпе, свободно балансируя руками; • прыжки на двух ногах с приземлением на полусогнутые ноги; • подвижная игра «Коршун и цыплята».
    Ср.гр. Основные виды движений
 • Равновесие — ходьба по канату: носки на канате, пятки на полу, руки за головой; . • Прыжки на двух ногах, перепрыгивание через канат справа и слева, продвигаясь вперед, помогая себе взмахом рук.  • Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками, произвольно (дети свободно располагаются по залу) каждый в своем темпе.
	                       2-я мл.гр.
Повторить ходьбу с выполнением задания; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед.

                             Ср.гр.
Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках, в подбрасывании мяча.

	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр. «Знакомство с дымковскими игрушками. Рисование узоров». Материалы. 3—4 дымковские игрушки, украшенные простыми узорами. Альбомные листы, краски гуашь (2—3 цветов, по одной на двух сидящих рядом детей), кисти, вода, салфетки.
	2-я мл. гр., ср. гр.
 Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет.


	
	Физическая культура
    (на улице)
	                      2-я мл. гр., ср.гр.  I часть. Ходьба и легкий бег между постройками из снега.  II часть.   Игровые упражнения. «Петушки ходят». «По снежному валу».  III часть. Ходьба между санками, поставленными в одну линию.
	                2-я мл. гр., ср.гр.
 Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом.

	                                                 
Пятница

	 
Лепка 

	2-я мл., ср. гр.
«Воробушки и кот». Материалы. Игрушечные кот и воробушек.  Пластилин, доски, палочки для дорисовывания
деталей(на каждого ребёнка)

Т. С. Комарова, стр. 63 (2-я мл. гр.)
	                       2-я мл., ср. гр.
 Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять полученные ранее навыки и 
умения в процессе создания образов
игры в лепке и при восприятии общего результата.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	


                                                                                                            

Блок «Зима. Игрушки, игры, сказки». Тема «Зима белоснежная»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание ФЦКМ
	  2-я мл. гр., ср.гр. «Подкормим птиц зимой» (ознакомление с природой).  Материалы. Кормушка на улице, корм для птиц.  (Внимание! Привлечь птиц на участок можно, если выносить корм ежедневно рано утром (в 7—8 часов). Корм должен быть сухим, чтобы он не замерз. Не рекомендуется использовать в  качестве  корма  каши, макароны,  картофель  и свежий хлеб.)
О. А. Соломенникова, стр.49 (ср.гр.)
	                2-я мл. гр. ср.гр.
  Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	 
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Два изготовленных из картона ручейка, разных по ширине; цветы с круглой и квадратной сердцевинами.
Раздаточный материал. Однополосные карточки, блюдца и оладушки, вырезанные из картона (по 5 шт. для каждого ребенка), цветы с круглой и квадратной сердцевинами меньшего размера, чем у воспитателя (по одному цветочку для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.23                                 
Ср.гр. Демонстрационный материал. Постройки из строительного материала: домик, качели, песочница; 3 матрешки разного размера; музыкальные инструменты: ложки, барабан, дудочка.
Раздаточный материал. Кружки (по 6—7 для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.34

	2-я мл. гр.
 Учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять результаты сравнения словами «широкий—узкий», «шире—уже». Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; умение обозначать результаты сравнения словами «помногу», «поровну», «столько — сколько». Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.
 Ср.гр.Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. Уточнить представления о пространственных отношениях далеко — близко.
Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами самый длинный, короче, самый короткий.

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср.гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному со сменой ведущего, бег врассыпную.
 II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом. Основные виды движений
 • Прыжки с гимнастической скамейки (высота 25 см)
    (ср.гр.);
 • прыжки на двух ногах между предметами (расстояние 50    
     см.) (2-я мл.гр.);
• Перебрасывание мячей друг другу с расстояния 2 м.(ср.гр)
• прокатывание    мяча    между предметами; 
Подвижная игра «Найди пару», «Птица   и птенчики».  
III часть. Ходьба в колонне по одному
	2-я мл. гр. 
Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках  на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая  ловкость и глазомер.
ср.гр.
Упражнять в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках; перебрасывании    мяча  друг  другу (способ — двумя рукам снизу).



	
Среда


	
Развитие речи
	2-я мл. гр., ср.гр.
Чтение детям русской народной сказки «Зимовье».
В.В. Гербова  стр.47
	2-я мл. гр., ср.гр.   Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» (в обр. И. Соколова-Микитова).

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср.гр.  Основные виды движений: • прыжки на двух ногах между предметами, расположенными на расстоянии 50 см друг от друга; • прокатывание   мяча   между предметами (игровое упражнение «Зайки-прыгуны»);(2-я мл.гр.) • Отбивание малого мяча одной рукой о пол 3—4 раза подряд и ловля его двумя руками.(ср.гр.) • Равновесие — ходьба на носках между предметами, поставленными в ряд на расстоянии 0,4 м один от другого. Дистанция 3 м.(ср.гр.) • подвижная   игра   «Птица   и птенчики».
	2-я мл.гр. 
Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.                         
ср.гр.
Упражнять в прыжках, в равновесии, в отбивании мяча о пол.

	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср.гр.
«Маленькой елочке холодно зимой».
Материалы. Листы белой бумаги, краски гуашь темно-зеленая, светло-зеленая и темно-коричневая; кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). Т.С. Комарова, стр.55

	2-я мл. гр., ср.гр. 
Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
   (на улице)

	  2-я мл. гр., ср.гр.
I   часть.   Небольшая   пробежка без лыж (дистанция 10—12 м). Упражнения на лыжах: «пружинка» — поднимать и опускать поочередно правую, левую ногу с лыжей; «веер» — повороты вправо и влево вокруг пяток лыж. Ходьба по лыжне скользящим шагом на расстояние 30 м.  II часть.   Игровые упражнения: «Снежная карусель», «Прыжки к елке». 
III часть. Катание друг друга на санках.
	2-я мл. гр., ср.гр.
Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках.

	                                                
Пятница

	 
Аппликация 
 

	                2-я мл. гр., ср.гр.
«Снеговик». Материалы. Бумага голубого или серого цвета
 размером ½ альбомного листа, 2-3 бумажных кружка(2-я мл.гр.), 2-3 квадратика (ср. гр.) разного диаметра и размера, дополнительные детали (шапка, палка, нос и др.), кисти для клея, клей,  ножницы(ср.гр.), салфетки, цветные карандаши.
Т.С. Комарова, стр.60  (2-я мл.гр.)
	               
              2-я мл. гр., ср.гр.
Закреплять знания детей о круглой форме, о различии предметов по величине. Учить составлять изображение из частей, правильно располагая по величине.
Закреплять приёмы владения ножницами(ср.гр.), упражнять в аккуратном наклеивании.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Зима. Игрушки, игры, сказки». Тема «Зимние виды спорта»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание.
 ФЦКМ
	Деревья. Материалы. Картинки с изображением деревьев.
В. М. Корнилова «Экологическое окно в детском саду»  стр.16, 17, 41.
	 Учить сравнивать деревья. Находить сходства и различия. Закрепить знания о деревьях, их строении.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	                                                 
Вторник


	   Познание ФЭМП
	2-я мл. гр.
Демонстрационный      материал. Игрушка заяц, письмо, круг (диаметр 10 см), треугольник (длина стороны 10 см), 2 «ледяные» дорожки одинаковой длины, изготовленные из картона (ширина одной 30 см, другой — 15 см). Раздаточный материал. Круги (диаметр 5 см), треугольники (длина стороны 5 см); однополосные карточки с наклеенными на них домиками — квадратами и контурными изображениями крыш — треугольниками (на карточке по 5 домиков); на подносах — треугольники (по 5 шт. для каждого ребенка), соответствующие по размеру контурным изображениям на карточках.  И.А. Помораева, Стр.25                               Ср. гр. Демонстрационный материал. Металлофон, мешочек, набор геометрических фигур разного цвета и размера: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Раздаточный материал. Прямоугольники (по 10 шт. для каждого ребенка). И.А. Помораева, Стр.35
	 2-я мл. гр.
 Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами «помногу», «поровну», «столько—сколько». Закреплять на-вы ки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами «широкий—узкий», «шире —уже», «одинаковые по ширине».  Ср. гр Упражнять в счете звуков в пределах 5. Учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами самый длинный, короче, самый короткий. Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

	
	     Физическая культура

	    2-я мл.гр., ср. группа
I часть. Ходьба в колонне по одному «змейкой», между предметами; ходьба с перешагиванием через шнуры; бег врассыпную.  II часть. Общеразвивающие упражнения с косичкой. Основные виды движений  • Отбивание мяча о пол.(ср. гр.)  • прокатывание мяча друг другу;(2-я мл.гр.)
 • Ползание   по   гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни. Подвижная игра «Лошадки», «Найди свой цвет».
III часть. Ходьба в колонне по одному.
	2-я мл.гр., ср. группа
Повторить ходьбу между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу.

	
Среда


	Развитие  речи

	2-я мл. гр., ср. гр.
Обучение    рассказыванию    по картине «Таня не боится мороза».
В.В. Гербова  стр.50 (ср.гр.)

	2-я мл. гр., ср. гр.
 Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.        


	
	Физическая культура
	2-я мл .гр., ср. гр.
Основные виды движений:
• прокатывание мяча друг другу («Прокати — поймай»);
• ползание на четвереньках с опорой на ладони и стопы;
• прыжки на двух ногах справа и слева от шнура, продвигаясь вперед (дистанция 3 м).(ср.гр.)

• подвижная игра «Найди свой цвет».
	2-я мл. гр. 
 Упражнять в умении действовать по сигналу в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании, развивая координацию движений.
                         ср. гр.
Повторить ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, прокатывание мяча

	
Четверг

	Рисование 

	               2-я мл. гр., ср. гр.
«Красивая шапочка для лыжника» 
Материалы. Листы белой бумаги, краски гуашь,
акварельные краски; кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	              2-я мл. гр., ср. гр.
 Развивать интерес к зимним видам спорта,
желание использовать в рисовании разнообразные цвета. Формировать умение
закрашивать рисунки кистью.

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	                      2-я мл. гр., ср.гр. I часть. Прыжки на двух ногах. II   часть.   Игровые упражнения. 
«Кто дальше бросит?».  «Перепрыгни — не задень». III  часть. Катание друг друга на санках.


	                2-я мл. гр., ср.гр. 
Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия; в метании снежков на дальность.


	                                                        
Пятница

	 
Лепка 

	                                  2-я мл., ср. гр.
 Лыжные палочки. Лыжи. Материалы. Лыжи и лыжные палочки.  Пластилин, доски.
 
	                       2-я мл., ср. гр. 
Продолжать развивать интерес к зимним видам спорта. Совершенствовать умение  лепить из пластилина.

	
	 Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Совместная и самостоятельная деятельность детей
Безопасность (ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закреплять у детей представления о работе шофера и о том, как правильно вести машину
	Закрепить у детей знания о правилах поведения в транспорте
	Закрепить у детей правила поведения на тротуаре и на проезжей части зимой
	Развивать у детей азы дорожной грамоты

	Методические приемы

	Рассматривание пожарной машины; беседа «Кто расчищает дорогу от снега»; ситуация общения «Куда едут машины», «Скорая помощь», «Полицейская машина»; д/и: «Куда спрятался Мишка?», «Перевези правильно»; с/р игра «Шофер»; игра-имитация «Я – машина»; игровая ситуация «Выставка машин»; аппликация «Почини машину»; конструирование «Гараж для машины»; чтение произведения «Айболит» (отрывок), С.Я. Маршака «Кошкин дом», развлечение «Маленькие ножки бегут по дорожке».


                                                                       
ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Мое тело: знание о частях тела
	Рассматривание иллюстраций.
Рассказ воспитателя.
Игра-шутка «Мое тело»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Спички не тронь, в спичках огонь
	Рассматривание иллюстраций.
Рассказ воспитателя.
Чтение: К. Чуковский «Путаница»

	«Ребенок и другие люди»
	Я потерялся
	Беседа «Как тебя зовут?».
Игра-ситуация «Поможем девочке найти бабушку»»


                                          
Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал
	Д/и: «Подбери фигуру», «Геометрическое лото», «Найди то, что я покажу»

	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеленый
	Д/и: «Воздушные шары», «Веселые флажки», «Разноцветные игрушки», «Поставь игрушку в свой обруч»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с крупой: сортировка гороха и фасоли
Картотека пальчиковых игр


                            
Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Продолжать учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости

	Одевание - раздевание
	Упражнять в использовании разных видов застежек: пуговицы, молнии, липучки. Закреплять навык при раздевании ко сну сначала снимать платье или рубашку, затем обувь, правильно снимать колготки, вешать одежду на стульчик. Продолжать учить выворачивать вещи налицо.

	Умывание
	Учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями. Закреплять умение пользоваться своим полотенцем, развернув его, вытирая сначала лицо, затем руки, вешать на место.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам.



                              Социализация (воспитание культуры поведения)
- закреплять знания и навыки поведения в группе: не обижать детей, не отнимать игрушки, вежливо просить, дружно играть; 
- продолжать воспитывать доброжелательное отношение к родным и близким, товарищам.

Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Айболит» 
(Чтение художественной 
литературы)
(чтение сказки)
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского. Воспитывать в детях такие качества, как смелость, дружелюбие, желание помочь попавшему в беду.
	«Мой дом» 
(Познание)
(беседа)

Цель: прививать любовь к своему дому. Учить детей внимательнее относиться к событиям в доме.	

	«Здравствуй, сказка!» 
(развлечение)

Цель: продолжать знакомить детей с русским фольклором. Воспитывать любовь к родине.	
	

	«Зимний лес»
(Познание)
 (рассматривание альбома)

Цель: воспитывать у детей любовь к природе родного края, видеть красоту зимнего леса, желание беречь деревья, заботиться о животных  наших лесов.




Игровая деятельность
Развивающие игры
«Высокий-низкий», «Подбери игрушку», «Чем похожи?», «Что я видел?», «Где что найдешь?», «Найди ошибку», «Кто я?», «Широкий-узкий», «Найди пару», «Будь внимательным», «Смотри в оба», «Классификация», «Угадай, кто позвал?».
                                        
Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Папа - шофер, работает на грузовой машине, заправляет ее бензином, возит кубики на стройку. Мама заботится обо всех членах семьи, готовит обед, кормит дочку, укладывает спать. Дочка простудилась и заболела, мама отводит ее к врачу
	Рассматривание иллюстраций.
Беседы: «Где работает папа», «Что делать, если кто-то заболел».
Чтение: А. Барто «Грузовик», 
Б. Заходер «Шофер».
Д/и «Покажем Карлсону, как работает шофер»

	«Строительство»
	Строители строят дом, гараж, башню, украшают дома к празднику
	Рассматривание иллюстраций. Чтение: Б. Заходер «Строители». 
Д/и «Покажем Мишке, как украшают дома к празднику»


                       
Социализация (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Сказки матушки-метели» 
Цель: вовлекать детей в игровую ситуацию, в двигательную импровизацию, побуждать вступать в диалог; приучать внимательно слушать новую сказку и следить за развертыванием ее содержания
	«Котик на печке песни поет» 
Цель: приобщать детей к русскому фольклору, увлечь сюжетом 
	«Варя пришла в театр» 
Цель: побуждать детей к обыгрыванию сюжета; включать в импровизацию; приучать к самостоятельности в обустройстве игры
	«Три лисицы-мастерицы»
Цель: продемонстрировать детям выразительную игру старших ребят, побуждать к вхождению в роль; учить импровизировать



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Дежурство
в группе
	Труд на участке

	- раскладывать на столах некоторые материалы к занятиям;
- собирать со столов кисточки, карандаши после занятия;
- аккуратно расставлять кукольную посуду в шкафчике;
- протирать игрушки, столы,  влажной тряпкой;
- поливать растения.
	Учить дежурить по столовой: 
- вымыть руки, 
- надевать фартук, 
- ставить салфетницу, хлебницу на свой стол, 
- раскладывать ложки справа от тарелки
	- расчистка дорожек от снега;
- сгребание снега лопатой;
- изготовление крокодила из снега;
- сооружение ледяной дорожки;
- сооружение снежных валов;
- подкормка птиц на участке детского сада;
- утепление корней деревьев и кустов снегом;
- сгребание снега в общую кучу для постройки горки.



                                 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	-Беседы о зиме (изменения в природе, одежде людей). 
-Знакомство с правилами безопасного поведения зимой. 
-Рассматривание ледяных узоров на окнах. 
-Расширение представлений детей о зимних явлениях в природе (растения переживают зиму под толстым слоем снега, они приспосабливаются к зиме, сбрасывают листву и находятся в стадии покоя и т.д.). 

	  На прогулке
	-Наблюдения за погодой.
-Привлечение внимания детей к красоте зимней природы.
-Кормление птиц.
-Проведение экспериментов со снегом и льдом.
-Помощь дворнику (уборка снега детскими лопатками).
-Организация зимних развлечений (игра в снежки, катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега).
-Организация подвижных игр «Зайцы и медведи», «Лисички и курочки», «Пробеги и не задень».

	  Чтение
	Ю. Мориц. «Дом гнома, гном — дома!», В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит», А. Барто. «Я знаю, что надо придумать», Н. Некрасов «Не ветер бушует над бором...», «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Сегодня день целый...»; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Г. Цыферов. «В медвежачий час», чтение по выбору детей .
 «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; С. Маршак. «Багаж», Г. Остер. «Одни неприятности», Дж. Родари. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых нет конца»), пер. с итал. И. Константиновой, чтение по выбору детей .




Работа с родителями
	
-Оформление родительского уголка по теме «Зима».
-Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
-Рекомендации родителям по домашнему чтению.
-Рекомендации родителям, касающиеся активного зимнего отдыха с детьми (катание на санках, коньках, лыжах, прогулки, подкармливание зимующих птиц) и формирующие навыки безопасного поведения во время отдых
-Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.
-Привлечение родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми).




ФЕВРАЛЬ
Блок «День защитника Отечества. Транспорт»
Задачи
     Расширение представлений о видах транспорта и его назначении. Расширение представлений о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения.
     Расширение представлений о профессиях. Знакомство с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
     Знакомство детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитание любви к Родине.
    Осуществление гендерного воспитания (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщение к русской истории через знакомство с  былинами о богатырях.
                                               Блок «День защитника Отечества. Транспорт.»
Тема «Виды транспорта и его назначения»
	Организованная образовательная деятельность


	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. ФЦКМ
	2-я мл. гр., ср. гр.
Транспорт.  Материал. Картинки с изображением самолёта,  автомобиля, автобуса; магнитная доска, игрушки- самолёт, автобус, автомобиль.  З.А. Ефанова «Познание предметного мира»  стр.64-68
	2-я мл. гр. ср. гр.
Учить детей определять и различать
транспорт, виды транспорта, выделять основные признаки (цвет, форма, вели-
чина, строение, функции и т. д.).  

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя

	

	
Вторник


	Познание ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный      материал.
Фланелеграф, круг, квадрат, треугольник, елка. Раздаточный материал. Двухполосные карточки; елочки и зайчики, вырезанные из картона (по 5 шт. для каждого ребенка); плоскостные изображения елочек (высота  15—20 см);  геометрические фигуры  (круги,   квадраты,  треугольники) двух размеров и двух цветов.
И.А. Помораева, Стр.26                           Ср. гр.
Демонстрационный     материал. Фланелеграф, 3 шарфа одного цвета, одинаковой длины и разной ширины, 3 прямоугольника одного цвета, одинаковой длины и разной ширины. Раздаточный материал. Карточки с пуговицами (на карточке 1—5 пуговиц), мешочки, наборы карточек с «петельками»-кружочками (на карточке 1—5 петелек), сюжетные картинки с изображением детей, играющих в зимние игры (по 4—5 шт. для каждого ребенка).
И.А. Помораева, Стр.37
	2-я мл. гр.  
Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами «помногу», «поровну» , «столько — сколько». Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Упражнять в определении пространственных направлений от себя и обозначать их словами «вверху — внизу».                              Ср. гр Продолжать   упражнять счете на ощупь в пределах 5. Закреплять    представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. Учить сравнивать 3 предмета по  ширине,  раскладывая  их в убывающей и возраста- щей последовательности, обозначать результаты сравнения словами самый широкий, уже, самый узкий. 

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег между расставленными в одну линию предметами (расстоянии между кеглями 2 шага); ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвивающие упражнения.
 Основные виды движений  • перешагивание   попеременно правой и левой ногой через шнуры (расстояние между шнурами 30 см); (2-я мл. гр.)   • прыжки из обруча в обруч без паузы;(2-я мл.гр.) • Ходьба   по   гимнастической скамейке; на середине остановиться, поворот кругом, пройти дальше, сойти со скамейки (не прыгая).(ср.гр.)
• Прыжки через бруски (высота бруска 10 см; расстояние между брусками 40 см).(ср.гр.)
• Подвижная игра «Найди свой цвет», «Котята и щенята».

	2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвиже- нием  вперёд.                        
ср. гр. 
Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; в прыжках.


	
	
	III часть. Игра малой подвижности по выбору детей.
Л.И. Пензулаева  стр. 50 (2-я мл. гр.)    стр. 66 (ср.гр)
	

	
Среда


	Развитие речи

	2-я мл. гр., ср.гр. Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе». В.В. Гербова  стр.52 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.   Помочь   детям   вспомнил названия и содержание сказе К.  Чуковского.   Познакомил со сказкой «Федорино горе».

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср.гр. Основные виды движений:
• Упражнение в сохранении равновесия «Перешагни — не наступи» (перешагивание попеременно правой и левой ногой через шнуры (расстояние между шнурами 30 см);(2-я мл., ср. гр.) • Прыжки  из обруча в  обруч без паузы (игровое упражнение «С пенька на пенек»);(2-я мл. гр.)
• Прыжки через шнур, положенный вдоль зала (длина шнура 3 м). Перепрыгивание справа и слева через шнур, продвигаясь вперед, используя энергичный взмах рук.
• Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах (расстояние 2 м) (броски двумя руками снизу).
• Подвижная игра «Найди свой цвет».
Л.И. Пензулаева  стр. 50 (2-я мл. гр.)    стр. 67 (ср.гр.)
	2-я мл .гр. 
 Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперед.                           
ср.гр.
Упражнять в равновесии:  прыжках,   в   перебрасывали мячей друг другу.


	                                             
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр.
«Мы слепили на прогулке снеговиков». Материалы. Тонированная бумага (бледно-голубая, серая); краски гуашь, банки с водой, кисти, салфетки, фломастеры. 
Т. С. Комарова  стр.62 (2-я мл. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.
Вызывать желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы Закреплять умение передавать в рисунке строение предмета состоящего из нескольких частей; навык закрашивания круглой формы слитными линиям сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти.

	
	Физическая культура
(на улице)

	2-я мл. гр., ср.гр.
I  часть. Ходьба вокруг санок в обе стороны, затем пауза и прыжки на двух ногах вперед, (расстояние 3—4 м). По сигналу остановка, поворот кругом, прыжки вперед (расстояние не более 3 м).
II   часть.   Игровые упражнения. «Змейкой между санками». «Добрось до кегли».
III  часть. Поочередное катание друг друга на санках.
	2-я мл. гр., ср.гр.
 
Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках.



	
Пятница

	 Аппликация 

	2-я мл., ср. гр.
«Летящие самолеты» (коллективная композиция).
Материалы. Игрушечный самолет. Готовые заготовки (овалы разных размеров) (2-я мл. гр.). Бумажные прямоугольники для корпуса, хвоста и крыльев (ср. гр.), ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка). Большой лист бумаги голубого цвета для коллективной композиции.
	2-я мл., ср. гр. Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «День защитника Отечества. Транспорт». Тема «Дорожная безопасность»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание.
 ФЦКМ

	    Посадка репчатого лука.
Материалы. Ящики с землёй, совки, палочка для рыхления, лейки с водой, майонезные пустые банки, трафареты луковицы и банки, цв. карандаши, игровой персонаж.  С. Н.Николаева «Экологическое воспитание младших         дошкольников» стр.52

	   Уточнить представления о репчатом луке как овоще, из которого можно вырастить зелёный лук, полезный для здоровья. Учить детей сажать луковицы в землю и в воду, зарисовывать лук в банке. Сообщить, что для роста зелени нужна вода.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. 
ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный материал. Две ёлочки, 
контрастные по высоте; картонный заборчик на
подставке, воробьи (по количеству детей).
Раздаточный  материал.   Заборчики контрастные по высоте (по 2 шт. для каждого ребенка); зерна. И.А. Помораева, Стр.27                            
Ср. гр.
Демонстрационный материал. Числовые карточки с
кружками (1-5 кружков), ворота разной ширины (4 шт.), 4
	  2-я мл. гр.
 Упражнять в определении пространственных направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами «помногу», «поровну», «столько — сколько».                              Ср. гр Учить считать движения пределах 5.
Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления

	                                                
Вторник


	   

	мяча разного размера.
Раздаточный материал. Ленты разной ширины и одинаковой длины (по 5 шт. для каждого ребенка), наборы игрушек (матрешка, машина, мяч, пирамидка).

И.А. Помораева, Стр.39
	относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
Учить сравнивать 4—5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, 
уже, самый узкий, узкий, шире, самый
широкий.

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср. группа I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по команде, бег, высоко поднимая колени, обычный бег. 
II часть. Общеразвивающие упражнения с малым обручем. 
Основные виды движений:
 • Прыжки на полусогнутых ногах («Веселые воробышки»);
• Прыжки из обруча в обруч на двух ногах.
• Прокатывание  мячей  между предметами.
 • Подвижная игра «Воробышки в гнездышках». III часть. Ходьба в колонне по одному с хлопком в ладоши на каждый четвертый счет.   Л.И. Пензулаева  стр. 51 (2-я мл. гр.) стр. 68 (ср.гр.)
	2-я мл .гр., ср. группа
 Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.
ср. группа
Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.



	                                                 
Среда


	Развитие  речи

	2-я мл. гр., ср. гр.
Звуковая культура речи: звук ч.
В.В. Гербова  стр.53 ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.  Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.

	
	Физическая культура
	2-я мл .гр., ср. гр. Основные виды движений
• Прыжки на двух ногах через 5—6 коротких шнуров, лежащих на полу (расстояние между шнурами 0,5 м).
• Прокатывание    мячей   друг другу (расстояние 2,5 м) в шеренгах. Способ — стойка на коленях.
• Ходьба на носках, руки на поясе, в чередовании с обычной ходьбой. Л.И. Пензулаева  стр. 69 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
 Упражнять в прыжках на двух ногах; в прокатывании мяча друг другу.


	
Четверг

	Рисование

	                2-я мл. гр., ср. гр.
«Светофор»
Материалы. Тонированная бумага ( серая); краски гуашь, банки с водой, кисти, салфетки.



	        2-я мл. гр., ср .гр.  Продолжать давать знания о правилах безопасности дорожного движения. Закреплять представления детей о цветах
(красный, желтый, зелёный), закрашивать в одном направлении, не выходя за пределы контура. Развивать образное восприятие, образные представления.

	
	Физическая культура
       (на улице)

	2-я мл. гр., ср.гр. 
I   часть.   Игровое  упражнение «Метелица».
II  часть. Игровые упражнения. «Покружись».  «Кто дальше бросит». III часть. Катание друг друга на санках. 
Л.И. Пензулаева  стр. 69 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
 
Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками, с мячом.


	
Пятница

	Лепка

	                                  2-я мл., ср. гр.
«Дорожные знаки».  
Материалы. Дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». Цветной картон .Пластилин, доски, стеки.
 


	                       2-я мл., ср. гр.
 Закреплять знания о дорожных знаках
и их соблюдении. Учить передавать в лепке фигуру человека(ср.гр.), лепить предмет, состоящий из одинаковой формы и размера (пешеходный переход)
(2-я мл.гр.). Вызывать радость от созданного изображения.

	
	 Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



                                                 Блок «День защитника Отечества. Транспорт.» Тема «Военные профессии. Военная техника»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание. ФЦКМ
	                  2-я мл. гр., ср. гр. «Наша армия» . Материалы. Тексты рассказов «Шапка не велит» А. Митяева или «Дозор» 3. Александровой («Наша Родина» М.: Просвещение, 1984). Иллюстрации по теме; головные уборы: бескозырка, шлем танкиста, пилотка, фуражки военного летчика, пограничника; коробка, модели военной техники и фигурки военных разных родов войск для макета «Армия России». О. В. Дыбина  стр.27 (ср. гр.)
	                2-я мл. гр. ср. гр.
Дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества». Познакомить с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники).


	
	Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
Демонстрационный материал. Две контрастные по высоте матрешки (плоскостные изображения).
 Раздаточный материал. Контрастные по высоте пирамидки (плоскостные изображения; по 2 шт. для каждого ребенка), однополосные карточки, на подносах — квадраты и треугольники (по 5 шт. для каждого ребенка), гаражи, выстроенные из строительного материала, машины.
И.А. Помораева, Стр.28                              
Ср. гр. Демонстрационный     материал. Фланелеграф, числовые карточки с кружками (1—5 кружков), вырезанные из бумаги скворечники с разными формами окошек (круглые,    квадратные,    треугольные, прямоугольные), картинки с изображениями героев мультфильма «Простоквашино» в разное время суток (утро, день, вечер, ночь). 
Раздаточный материал. Наборы кругов, квадратов, прямоугольников; геометрические фигуры для подвижной  игры  (круг,   квадрат, треугольник, прямоугольник).
И.А. Помораева, Стр.40
	2-я мл. гр.
 Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами «высокий —низкий», «выше—ниже». Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами «поровну», «столько—сколько».
Ср. гр
Учить воспроизводить указанное  количество движений (в пределах 5). Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические   фигуры:    круг, квадрат,  треугольник,  прямоугольник. Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя дети переходят на ходьбу на носках, руки за голову; обычная ходьба, руки в стороны;  бег врассыпную. Ходьба и бег в чередовании.
II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом. 
Основные виды движений: 
• бросание   мяча  через  шнур двумя  руками,   подлезание   под шнур в группировке, не касаясь руками пола; (2-я мл. гр.) • перебрасывание мячей друг другу (ср. гр.)
• ползание по гимнастической скамейке на чет-
  вереньках (ср.гр.)  • подвижная игра «Воробышки и автомобиль».  III часть. Ходьба в колонне по одному. Л.И. Пензулаева  стр. 52 (2-я мл. гр.) стр. 70 (ср.гр.
	2-я мл. гр., ср. гр. 

Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; разучить бросание мяча через шнур, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание под шнур, не касаясь руками пола

                         ср. гр. 
  Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.



	
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср.гр.
 «Урок вежливости».
В.В. Гербова  стр.56 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср.гр. Основные виды движений:
 • бросание  мяча  через  шнур двумя   руками,   подлезание   под шнур в группировке, не касаясь руками пола;(2-я мл.гр.)
 • метание мешочков в вертикальную цель — щит диаметром 50 см, правой и левой рукой (способ — от плеча).(ср. гр.)
• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.(ср.гр.)  • подвижная игра «Воробышки и автомобиль». Л.И. Пензулаева  стр. 52 (2-я мл. гр.)  стр. 71 (ср.гр.)
	2-я мл .гр.  
Упражнять в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; разучить бросание мяча через шнур; повторить ползание под шнур, не касаясь руками пола.
ср.гр.
Упражнять в метании; в ползании на четвереньках.

	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр.
«Красивые флажки к празднику».
Материалы. Альбомные листы, разрезанные пополам по горизонтали; цветные карандаши (на каждого ребенка).

Т. С. Комарова  стр.62 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.   Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции; творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура  (на улице)

	2-я мл. гр., ср.гр. I часть. Ходьба по снежному валу (высота 6—10 см), руки в стороны свободно балансируют; сойти в конце, не прыгая.
 II часть. Игровые упражнения. «Точно в цель». «Туннель». 
III часть. Подвижная игра «Найдем зайку».
Л.И. Пензулаева    стр. 73 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
 Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые упражнения.

	
Пятница

	 
Аппликация 

	                                  2-я мл., ср. гр.  «Поздравительная открытка для папы». Материалы. Поздравительные открытки к празднику .Цветной картон, набор цветной бумаги(ср .гр.), готовые заготовки элементов открытки
(2-я мл. гр.), ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).


	                       2-я мл., ср. гр.
Учить вырезывать  заготовки к открытке; составлять из них красивое   изображение и аккуратно наклеивать их.    Развивать чувство   цвета,    эстетическое восприятие,   образные   представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.    Развивать    детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



                  Совметная и самостоятельная деятельность детей
Безопасность (ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить у детей знания о дорожном транспорте и о его основных частях
	Формировать у детей представление об отличии общественного транспорта
	Формировать у детей представления о том, какие бывают машины и каково их значение в жизни человека
	Продолжать закреплять с детьми правила дорожного движения

	Методические приемы

	Ситуация общения «Что должен знать шофер», «Какие бывают машины», «Как я перехожу улицу с мамой», «Улицы города»; д/и: «Покажи транспорт, который назову», «Собери машину»; игровая ситуация «Едем в гости к бабушке на автобусе»; рисование «Автобус»; конструирование «Автобус», «Автобусная остановка», «Машины на нашей улице; чтение произведения В.И. Мирясовой «Скорая помощь», «Пожарная машина, слушание «Как звучит транспорт».



                                                                                                        

ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Чтобы вырасти большим
	Рассказ воспитателя о правильном питании и соблюдении режима.
Д/и «Что мы делаем утром (днем, вечером)».
Развлечение «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Опасные таблетки
	Беседа о правилах обращения с лекарствами.

	«Ребенок и другие люди»
	Если чужой приходит в дом
	Беседа о приходящих людях к родителям.
Д/и «Свой, чужой, знакомый».
Чтение сказки «Волк и семеро козлят».



Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Обучение соотнесению по величине четырех предметов
	Д/и: «Собери пирамидку», «Лесенка», «Строим башню», «Что больше»

	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеленый, фиолетовый, голубой
	Д/и: «Найди и назови». «Живое домино», «Подбери по цвету»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры со счетными палочками: выкладывание предметов по образцу



Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать навык пользования вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее. Брать хлеб, пирожки из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками. Пользоваться салфеткой.

	Одевание - раздевание
	Учить шнуровать ботинки, с помощью взрослых завязывать шнурки, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке: не сорить, помогать товарищам, не мешать другим, вытирать ноги при входе в помещение.

	Умывание
	Учить проявлять аккуратность: не мочить одежду, не разбрызгивать воду. Закреплять умение пользоваться расческой, своевременно пользоваться носовым платком, развернув его.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам.



                     Социализация (воспитание культуры поведения)
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- формировать у детей образ Я, помочь осознать себя.
Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Купание медвежат»
(Чтение художественной
литературы) 
(чтение рассказа
В.Бианки)
Цель: продолжать знакомить детей с животным миром наших лесов. Воспитывать доброжелательное отношение к животным.	
	«Семья»
(Социализально-коммуникативная) 
(сюжетно-ролевая игра)

Цель: продолжать учить детей играть вместе, дружно. Формировать положительное отношение к семье.	

	«Наша Армия»
(Познание)
(беседа)

Цель: дать детям элементарные знания об армии. Рассказать о праздновании «Дня защитника Отечества». Воспитывать чувство уважения и гордости за нашу Армию.
	«Мы живем в селе
Горхон»
(познание)
 (рассказ воспитателя)
Цель: закрепить у детей название своего города. Дать детям элементарные сведения о Качканаре, вызвать желание как можно больше узнать о родном городе.




Игровая деятельность

                                                                                   Развивающие игры
«Высокий-низкий», «Волшебный мешочек», «Узнай по запаху», «Узнай по звуку», «Игра с флажком», «Повторим рассказ», «Отгадай», «Когда это бывает», «Кто как работает», «Длинный-короткий», «Четвертый лишний», «Классификация», «Выкладываем орнамент».

                               Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Транспорт»
	По улице ездят разные машины, пешеходы идут по тротуару. Автобусы перевозят пассажиров
	Наблюдение за транспортом. Рассматривание иллюстраций. Рассказ воспитателя.
Д/и: «Расскажем Карлсону, как работает водитель автобуса», «Напомним Петрушке, как вести себя в транспорте»

	«Магазин»
	В магазине продаются овощи, фрукты, хлеб, гастрономические товары
	Рассказ воспитателя.
Д/и «Как мы будем покупать продукты»

	«Строительство»
	Строители строят гараж для машин, дом для игрушек
	Рассматривание деталей строительного материала.
Рассказ воспитателя.
Д/и «Как построить дом для кукол»


               
Социализация (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Тихая песня» 
Цель: настраивать детей на тихие, ласковые интонации колыбельной песни, сказки; заинтересовать содержанием сказки; учить размышлять по поводу сюжета; вызвать состояние покоя и добрые чувства
	«Варя-повариха» 
Цель: побуждать детей к вхождению в роль; привлекать к подготовке предметной среды для игр; заинтересовывать разнообразием сюжетных линий в игре на одну тему; побуждать к интонационной выразительности в роли 
	«Тили-бом» 
Цель: увлечь детей художественно-образным преподнесением материала; побуждать самостоятельно действовать в роли, следить за действиями партнеров
	«Веселая ярмарка»
Цель: вовлекать детей в диалог; побуждать к вхождению в выбранную роль каждого ребенка



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Дежурство
в группе
	Труд на участке

	- аккуратно расставлять кукольную посуду в шкафчике;
- складывать строительный материал, убирать игрушки на место;
- следить за внешним видом кукол, причесывать им волосы;
- протирать игрушки, столы,  влажной тряпкой;
- оказывать помощь в ремонте книг, атрибутов;
-  ухаживать за растениями, рыхлить землю
	продолжать учить дежурить по столовой: 
- мыть руки, 
- надевать фартук, косынку; 
- ставить салфетницу, хлебницу на свой стол, 
- раскладывать ложки и вилки справа от тарелки
	- расчистка дорожек ото льда и снега;
- сгребание снега лопатой;
- показать детям, как строить из снега дом для куклы, зверюшки; 
- строительство горки и домика для зайки;
- собрать мусор с участка



                                 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	
Беседы с детьми о Российской армии, «военных» профессиях (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); военной технике (танк, самолет, военный крейсер).
Знакомство детей с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска).
Знакомство с флагом России.
Подготовка к празднику День защитника Отечества.
Привлечение детей к оформлению группы в соответствии с темой периода.
Разучивание стихов и песен по теме.
Изготовление подарков папам и дедушкам к Дню защитника  Отечества.

	  На прогулке
	Наблюдения за погодой.
Кормление птиц.
Проведение экспериментов со снегом и льдом.
Помощь дворнику (уборка снега детскими лопатками).
Организация зимних развлечений (игра в снежки, катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега).
Проведение экспериментов со снегом и льдом.
Помощь дворнику (уборка снега детскими лопатками).
Организация подвижных игр «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Птички и кошка».  «Снежки и ветер», «Ловишки».                                          

	  Чтение
	К. Чуковский. «Федорино горе», «Муха-Цокотуха», Л. Берг. «Пит и воробей» (из книги «Маленькие рассказы про маленького Пита»); «Кот на печку пошел...», Ю. Мориц «Дом гнома, гном—дома!», чтение по выбору детей.



Работа с родителями
	-Оформление родительского уголка по теме «День защитника Отечества».
-Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
-Рекомендации родителям по домашнему чтению.
-Привлечение родителей к подготовке праздника «День защитника Отечества» (разучивание с детьми песен и стихов, изготовление праздничной атрибутики).
-Обсуждение с родителями проблем развития игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.
-Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.
-День открытых дверей (праздник «День защитника Отечества»)






МАРТ
«Весна. Мамин день »
Задачи
     Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям, другим сотрудникам детского сада.
     Расширение гендерных представлений. Привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
     Расширение представлений детей о весне. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения.
     Расширение представлений о правилах безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе. 
    Формирование элементарных экологических представлений. Формирование представлений о работах, проводимых весной в саду и огороде.
    Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике. 

                                                           Блок «Весна. Мамин день». Тема «Моя любимая мамочка»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 ФЦКМ».
	«Весна в природе»
Материалы. Картинки с изображением весны, зимы.                        Игровой персонаж Мишка.  
В. М. Корнилова «Экологическое окно в детском саду» стр.84-85, 87-88.; Ж. « Ребёнок в детском саду»
2009г., №7 стр.64
	Дать понятия о времени года. расширить знания о признаках сезона.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
 Демонстрационный      материал. Фланелеграф; контурные изображения котят и корзинок (по 5 шт.); геометрические фигуры разной величины и разного цвета (круг, квадрат, треугольник), поднос. Раздаточный материал. Двухполосные карточки; мишки и конфеты, вырезанные из картона (по 5 шт. для каждого ребенка); геометрические фигуры разной величины и разного цвета (круги,
	2-я мл. гр.
 Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами «больше — меньше», «столько— сколько», «поровну». Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.                           Ср. гр Закреплять умение двигаться в заданном



	
Вторник


	   
	квадраты, треугольники; по одной для каждого ребенка).
И.А. Помораева, Стр.31                               
Ср. гр.
Демонстрационный     материал. Конверт, план, в котором указано, как найти дорогу к домику; предметы, указанные в плане (елочка, грибок, деревце, домик), корзина с большими и маленькими мячами (по 5 шт.).  Раздаточный материал. Коробка с кольцами от пирамидок разного цвета и размера, стержни для пирамидок.
И.А. Помораева, Стр.42
	направлении. Объяснить,    что    результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5). Учить сравнивать предметы по размеру (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей   последовательности,  обозначать результаты сравнения словами самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький.

	
	Физическая культура

	                         2-я мл. гр., ср. группа
I часть. Ходьба по кругу, бег по кругу в умеренном темпе. Ходьба в чередовании с бегом.
 II часть. Общеразвивающие упражнения  Основные виды движений:  • ходьба по доске боком приставным шагом («Ровным шажком»). (2-я мл.гр.)
 • прыжки  между  предметами змейкой, продвигаясь вперед на двух ногах («Змейка»)(2-я мл.гр.) •ходьба на носках между 4-5 предметами(кубики) • прыжки через шнур справа и слева, продвигаясь вперёд (дистанция 3м).(ср.гр.)  • подвижная игра «Кролики».
 III часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи»эЛ.И. Пензулаева  стр. 54 (2-я мл. гр.)    стр. 73 (ср .гр.)
	                         2-я мл .гр., ср. группа

 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами
ср. группа
Упражнять детей в ходьбе беге по кругу с изменением направления движения;
повторить упражнения в равновесии
 и прыжках.

	
Среда


	Развитие  речи


	2-я мл. гр., ср .гр.
Готовимся встречать весну и Международный женский день.
В.В. Гербова  стр.59 (ср.гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср.гр.   Основные виды движений:
• ходьба по доске боком приставным шагом(2-я мл. гр.);
• Равновесие — ходьба и бег по наклонной доске.
(ср. гр.) • прыжки   между  предметами змейкой, продвигаясь вперед на двух ногах («Змейка»); (2-я мл. гр.) . • Прыжки на двух ногах через короткую скакалку.(ср. гр.) • подвижная игра «Кролики».
Л.И. Пензулаева  стр. 54 (2-я мл. гр.)   стр. 74 (ср.гр.)
	 2-я мл .гр.  Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.                            ср. гр.
  Повторить упражнения в равновесии и прыжках.

	
Четверг

	Рисование 
 

	2-я мл. гр., ср. гр. «Расцвели красивые цветы».
 Материалы. Бумага для рисования желтого и зеленоватого тона размером   1/2  альбомного листа, краски гуашь разных цветов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова  стр.68 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр. Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	 2-я мл. гр., ср. гр.
 I  часть.   Игровое  упражнение «Ловишки».
 II  часть.   Игровые упражнения: «Быстрые и ловкие», «Сбей кеглю». Подвижная игра «Зайка беленький».
 III часть. Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности «Найдем зайку». 
Л.И. Пензулаева    стр. 74 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу.

	
Пятница

	Аппликация 
 

	 2-я мл., ср. гр.
«Вырежи  и  наклей  красивый цветок в подарок маме и бабушке». 
Материалы.    Иллюстрации    с изображением   красивых  цветов. Бумага белая, набор цветной бумаги (ср.гр.),готовые заготовки цветов (2-я мл. гр.), ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).
	 2-я мл., ср. гр.
  Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое   изображение.    Развивать чувство   цвета,    эстетическое восприятие,   образные   представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.    Развивать    детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	 Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Понедельник


	  Познание
ФЦКМ
	                  2-я мл. гр., ср. гр.
«Вот так мама, золотая прямо!»
Материал. Кукла Катя, вязаные шапочка и шарфик, кукла в новом платье, коврик, отремонтированная кукольная коляска или игрушечная машина. 
 О. В. Дыбина  стр.29 (2-я мл.. гр.)
	                2-я мл. гр. ср. гр.
Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества. Формировать уважение к маме, бабушке, желание рассказывать о них.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	
	
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
 Демонстрационный      материал.
Высокие красные и низкие синие ворота, стульчики (на один больше количества детей). Раздаточный   материал.   Полоски-дорожки зеленого и желтого цветов разной длины, машины (по 2 шт. для каждого ребенка).
И.А. Помораева, Стр.32                           
Ср. гр. Демонстрационный материал. Стол, 4 куклы, большие и маленькие тарелки (по 4 шт.).
Раздаточный материал. Рабочие тетради «Математика для малышей». И.А. Помораева, Стр.44
	2-я мл. гр.  Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями «поровну», «столько—сколько», «больше— меньше». Закреплять способы сравнения двух предметов по Длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.     Ср. гр  Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от размера предметов.
Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами самый высокий, ниже, самый низкий. Развивать мышление, внимание, память.

	
	Физическая культура

	                        2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную. 
II часть. Общеразвивающие упражнения. Основные виды движений: 
 • прыжки в длину с места («Через канавку»);
 • катание   мячей   друг   другу («Точно в руки»);   
(2-я мл. гр.) • перебрасывание мячей через шнур.(ср. гр.)
  • подвижная игра «Найди свой цвет», «Бездомный заяц». 
 III часть. Ходьба в колонне по одному. 
Л.И. Пензулаева  стр. 56 (2-я мл. гр.)      стр. 75 (ср.гр.
	   2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.
 ср. гр.  Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через шнур; повторить ходьбу и бег врассыпную.

	
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср. гр.  Чтение стихотворения И. Косякова «Все она». Дидактическое упражнение «Очень мамочку люблю, потому что...». В.В. Гербова  стр.64 (2-я мл. гр.)
	 2-я мл. гр., ср. гр. Познакомить детей со стихотворением И. Косякова «Все она». Совершенствовать диалогическую речь малышей.

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
 Основные виды движений:  • прыжки в длину с места;
 • Перебрасывание  мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние от шнура 2 м) и ловля после отскока об пол.(ср. гр.) 
 • катание   мячей   друг   другу (игровое упражнение «Точно в руки»); (2-я мл.гр.)
 • Прокатывание мяча друг другу (исходное положение — сидя, ноги врозь) (расстояние 2 м).
(ср. гр.)
 • подвижная игра «Найди свой цвет».
Л.И. Пензулаева  стр. 56 (2-я мл. гр.)     стр. 76 (ср. гр.)
	2-я мл .гр. 
 Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.                           ср. гр.
Упражнять в прыжках в длину с места, в бросании мячей через шнур; в прокатывании мяча.

	
Четверг

	Художественное творчество
       

	   2-я мл. гр., ср. гр.
Декоративное рисование «Украсим кукле платьице». 
Материалы. Вырезанные из белой или цветной бумаги платья; краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова  стр.72 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.
Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	                      2-я мл. гр., ср.гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу перепрыгивание через 5—6 шнуров (расстояние между шнурами 40 см); по команде изменение направления движения. Бег в умеренном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой. 
II часть.  Игровые упражнения.
 «Подбрось — поймай». 
 «Прокати — не задень».
 Подвижная игра «Лошадка».
 III часть. «Угадай, кто кричит?». Л.И. Пензулаева  стр. 77 (ср. гр.)

	                2-я мл. гр., ср.гр.
 
Упражнять в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением   направления   движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.



	
Пятница

	 Лепка 

	                                  2-я мл., ср. гр.
«Неваляшка»  Материалы. Игрушка неваляшка. Пластилин, доски, палочки для обозначения деталей.

Т. С. Комарова  стр.70 (2-я мл.. гр.)
	 2-я мл., ср. гр.
Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Вызывать стремление украшать предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить представления о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	


                                                               
Блок «Весна. Мамин день». Тема «Весна- природные явления»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
Область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание ФЦКМ
	«Вода- друг человека»
Материал. Ёмкости для воды, дидактическая 
игрушка (кукла). С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» стр.51, 60.
	 Показать, что в тёплой воде можно мыть 
посуду, игрушки –они станут чистыми.
Вода нужна всем, её нужно беречь.

	
	Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.
 Демонстрационный       материал.
Фланелеграф, 5 птичек, 5 зернышек, картинка с изображением играющего ребенка, картинка с изображением спящего ребенка.
Раздаточный материал. Однополосные карточки; картинки с изображением скворечников без окошек (по 5 шт. для каждого ребенка); кружочки (на один меньше, чем скворечников).
И.А. Помораева, Стр.33                            
Ср. гр.
Демонстрационный       материал. Фланелеграф, 10 цветочков одинакового цвета, 2 корзины.
Раздаточный материал. Ёлочки разной высоты
(по 4штуки на каждого ребёнка), домики разной высоты (по 5штук для каждого ребёнка), наборы шаров и кубов разного цвета и
	2-я мл. гр.  Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и пользоваться словами «столько—сколько», «больше — меньше». Закреплять умение различать и называть части суток: день,        Ср. гр
  Показать независимость результата счёта от расстояния между предметами
(в пределах 5).
Упражнять в умении сравнивать 4-5
предметов по высоте, раскладывать их
в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый


	
Вторник


	   
	 величины (по количеству детей).
И.А. Помораева, Стр.45
	высокий, ниже, самый низкий, выше.
Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.

	
	Физическая культура

	 2-я мл. гр., ср. группа.  I часть. Ходьба в колонне по одному.  Ходьба,  высоко поднимая колени. Бег в колонне по одному, помахивая руками.  II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом. 
Основные виды движений:  • бросание мяча о пол и ловля его двумя руками (игровое упражнение «Брось — поймай»); • Прокатывание   мяча   между предметами.(ср.гр.)  • ползание    на    повышенной опоре (скамейке) (игровое упражнение «Муравьишки»);
• подвижная игра «Зайка серый умывается».
 III часть. Игра «Найдем зайку?» Л.И. Пензулаева  стр. 57 (2-я мл. гр.)   стр. 77 (ср .гр.)
	 2-я мл .гр., ср. группа
 Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре.
ср. группа
Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.


	
Среда


	Развитие  речи


	2-я мл. гр., ср .гр.
Звуковая  культура  речи:   звуки щ — ч.
В.В. Гербова  стр.60 (ср .гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциа-
ции звуков щ — ч.

	
	Физическая культура

	2-я мл.гр., ср.гр.   Основные виды движений: • бросание мяча о пол и ловля его двумя руками (игровое упражнение «Брось — поймай»);(2-я мл.гр.) • прокатывание мячей между предметами. (ср.гр.) • ползание    на    повышенной опоре (скамейке) (игровое упражнение «Муравьишки»). • ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени с мешочком на спине, «Проползи-не урони» (ср.гр.) •равновесие- ходьба по скамейке с мешочком на голове.(ср.гр.) • подвижная игра «Зайка серый умывается» .Л.И. Пензулаева  стр. 57 (2-я мл. гр.)           стр. 78 (ср.гр.)
	2-я мл .гр. 
Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. ср. гр. Повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании  по скамейке.


	
	Рисование
	2-я мл. гр., ср. гр. «Светит солнышко». 
 Материалы.  Тонированная бумага (бледно-голубая, Серая), краски гуашь желтая, белая, красная, коричневая; кисти, банки с водой, салфетки.
Т. С. Комарова  стр.63 (2-я мл. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.
   Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки (баночки).

	
Четверг

	 

	    


	Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать самостоятельность, творчество дошкольников.

	
	Физическая культура
(на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному и бег в умеренном темпе (до 1 минуты). Ходьба между предметами (расстояние между предметами 30 см).
 II часть.  Игровые упражнения:
 «На одной ножке вдоль дорожки», 
«Брось через веревочку». 
  Подвижная игра «Самолеты».
 Ш часть. Игра малой подвижности
Л.И. Пензулаева    стр. 78 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять в беге на выносливость; в ходьбе между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попеременно).

	
Пятница

	Аппликация 
              

	2-я мл., ср. гр.
Декоративная   аппликация   на квадрате. 
Материалы. Белая бумага размером 18x18 см, полоски цветной бумаги, красиво сочетающиеся по цвету, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова  стр.69 (2-я мл. гр.)
	 2-я мл., ср. гр.   Учить составлять узор на квадрате, ритмично располагая геометрические фигуры по углам, в середине, по краям; преобразовывать фигуры, разрезая их (квадрат на два треугольника, прямоугольник на два квадрата). Закреплять приемы разрезания. Развивать самостоятельность, творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	




Блок «Весна. Мамин день» Тема «Безопасное поведение в природе»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	  Познание. ФЭМП
	   2-я мл. гр., ср. гр. «В лес с Незнайкой»
Материал. Незнайка (игрушка);.картинки с изображением цветов. Канат, скамейка, 4 больших мяча, палочки, 4 обруча.
Л.С. Журавлёва «Солнечная тропинка» стр.16
	                2-я мл. гр. ср. гр.
Закреплять знания детей об охране природы. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание ФЭМП
	2-я мл. гр.
 Демонстрационный      материал. Фланелеграф; картинки с изображением бычка, мышки, лягушки, зайца, вороны, поросят; 3—4 елочки; барабан, металлофон, дудочка; 2 дорожки разной длины, 2 домика, 2 двери разной ширины, дощечки разной высоты; домики с нарисованными на них геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником; аудиозапись песенки трех поросят.
Раздаточный материал. Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник (по одной фигуре для каждого ребенка), полоски разной ширины (двери домиков). И.А. Помораева, Стр.34
  средняя группа     Демонстрационный материал. Игрушки (3—4 шт.), цилиндр, шар, куб, набор предметов в форме шара и цилиндра (мяч, клубок ниток, апельсин, стакан, банка, коробка).
Раздаточный материал. Двухполосные карточки, в верхнем ряду которых на большом расстоянии друг от друга наклеены бабочки (4-5 бабочек), поднос, бабочки (по 4—5 шт. для каждого ребенка).
  И.А. Помораева, Стр.46
	2-я мл. гр.
Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один). Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника.                  Ср. гр 
Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
Познакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
Упражнять детей в умении двигаться в заданном направлении.


	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр. I  часть.  Ходьба  и  бег между предметами  (кубики,  кегли  или набивные мячи), поставленными по двум сторонам зала (между кубиками расстояние 0,5 м).
 II часть. Общеразвивающие упражнения. Основные виды движений:  • ползание на четвереньках с опорой на ладони и стопы; 
• ходьба   по   гимнастической скамейке (высота 25 см), свободно балансируя руками;  • равновесие — ходьба по доске, положенной на пол. • прыжки через 5—6 шнуров, положенных в линию.
• подвижная игра «Автомобили».  III часть. Ходьба в колонне по одному. Л.И. Пензулаева  стр. 58 (2-я мл. гр.)    стр. 79 (ср.гр.
	 2-я мл. гр., ср. гр. Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
 ср. гр.   Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.

	
Среда


	 Развитие речи
	2-я мл. гр., ср. гр.
Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики»
                  
В.В. Гербова  стр.67 (2-я мл. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза велики» (обр. М. Серовой). Помочь правильно воспроизвести начало и конец сказки.

	
	Физическая культура 
	2-я мл. гр., ср. гр. Основные виды движений:
• ползание на четвереньках опорой на ладони и стопы в прямом направлении; • ходьба   по   гимнастической скамейке (высота 25 см), свободно балансируя руками; • лазанье   по  гимнастической стенке и передвижение по третьей рейке; спуск вниз.(ср.гр.) • ходьба по доске, лежащей на полу, на носках, руки на пояс.(ср. гр.) • прыжки на двух ногах через шнуры.(ср. гр.) • подвижная игра «Автомобили»Л.И. Пензулаева  стр. 58 (2-я мл. гр.)  стр. 80 (ср. г)
	2-я мл .гр.    Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
                           ср. гр.
Упражнять в лазанье по гимнастической стенке, в равновесии и прыжках.

	
Четверг

	  Рисование 

	    2-я мл. гр., ср. гр.
«Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок».
Материалы. Игрушечный козленок (или картинка). Листы бумаги формата А4 зеленого тона, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова  стр.73 (ср. гр.)
	  2-я мл. гр., ср .гр.   Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных.  Закреплять знания о том, у всех четвероногих животных тело овальной формы. Учить  сравнивать животных,  видеть общее и различное. Развивать образные  представления,  воображение, творчество. Учить передавать сказочные образы. Закреплять приемы работы кистью и красками. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	2-я мл. гр., ср.гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу ходьба широким шагом в медленном темпе; обычная ходьба и ходьба мелким, семенящим шагом в чередовании.
II   часть.  Игровые упражнения. «Перепрыгни ручеек».
 «Бег по дорожке» (ширина 15 см). 
«Ловкие ребята» (бросание мяча о землю, вверх и ловля двумя руками). Л.И. Пензулаева  стр. 80 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср.гр.
 
 Упражнять в ходьбе попеременно широким и коротким  шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и 
прыжках.


	
Пятница

	Лепка 

	 2-я мл., ср. гр.
«Угощение для кукол, мишек, зайчиков».
Материалы.  Пластилин, доски, палочки для украшения изделий, бумажные тарелочки для раскладывания угощений.

Т. С. Комарова  стр.72 (2-я мл.. гр.)
	 2-я мл., ср. гр.  Развивать умение детей выбирать из названных предметов содержание своей лепки. Воспитывать самостоятельность. Закреплять приемы лепки. Формировать желание лепить что-то нужное для игры. Развивать воображение.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	


Совметная и самостоятельная деятельность детей

                                                                                                    Безопасность ( ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице
	Учить детей рассказывать о правилах поведения на дороге другим детям
	Учить детей применять знания на практике, используя игровые и проблемные ситуации по ПДД
	Совершенствовать знания детей о назначении светофора и пешеходного перехода

	Методические приемы

	Ситуация общения «Что я знаю о моем любимом транспорте», «Расскажи, что видел на улице»; д/и: «Собери знак», «Собери светофор»; игровая ситуация «Поезд и туннель», «Мы едем на поезде на дачу»; с/р игры: «Автобус», «Поезд»; чтение произведения В.И. Мирясовой «Автобус», «Троллейбус», разучивание песенки «Мы в автобусе сидим», развлечение «Маленькие ножки бегут по дорожке».



                                                                    ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Витамины полезны для здоровья
	Рассматривание овощей и фруктов. Рассматривание иллюстраций. 
Рассказ воспитателя о витаминах.
Д/и: «Чудесный мешочек», «Найди и назови», «Покажи такой же».
С/р игра «Больница». 
Продуктивная деятельность: «Слепим витаминки»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Чтобы не было беды
	Рассматривание иллюстраций.
Рассказ воспитателя о правилах обращения
с электроприборами.
Д/и: «Найди и назови», «Что для чего», «Можно - нельзя»

	«Ребенок и другие люди»
	С кем ты гуляешь?
	Беседа о том, с кем надо гулять.
Песенка «Вышла курочка гулять»



                                    Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал
	Д/и: «Подбери по форме», «Кому какая фигура»

	Обучение сравнению предметов путем наложения и нахождение одинаковых
	Д/и «Найди такой же предмет (елочку, колечко и т.д.)»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с природным материалом
Пальчиковые игры (картотека)



                  Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать умение правильно держать ложку, есть второе блюдо, чередуя мясо с гарниром.

	Одевание - раздевание
	Упражнять в одевании и раздевании в определенной последовательности, умении застегивать пуговицы, шнуровать ботинки, завязывать шнурки.
При раздевании после прогулки закреплять умение аккуратно складывать вещи перед уборкой их в шкаф.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.



Социализация (воспитание культуры поведения)
- учить детей встречать гостей, здороваться, приглашать в группу, предлагать присесть; 
- продолжать работу по формированию образа Я, сообщить детям некоторые сведения об их прошлом (был маленьким, ел из бутылочки, не умел рисовать и т.п.).
                           Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Мамин праздник»
(познание) 
(беседа)
Цель: воспитывать у детей любовь и заботливое отношение к самому близкому человеку – маме.	

	«Строители» 
(чтение стихотворения Б.Заходера)
Цель: дать детям представление о профессии строителя. Воспитывать бережное отношение и уважение к чужому труду.	
	«Весна» 
(чтение стихотворения А.Плещеева)
Цель: помочь детям замечать сезонные изменения, происходящие в природе. Воспитывать любовь к природе родного края.	
	«Транспорт нашего села»
(познание)  (беседа)

Цель: дать детям представление о транспорте, учить правилам поведения в общественном транспорте.




Игровая деятельность

Развивающие игры
«Что ты съел?», «Длинный-короткий», «Ласковое имя», «Признаки животных», «Теремок», «Непохожие слова», «Соберем слова в корзинку», «Отгадай», «Когда это бывает», «Волшебные кляксы», «Четвертый лишний», «Много, мало, один», «Дорисуй».

Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Праздник 8 Марта, поздравление мам, праздничное угощение
	Подготовка и проведение праздничного утренника, посвященного 8 Марта

	«Поликлиника»
	Диспансеризация: измерение роста и веса, прививки, медсестра предлагает детям витамины
	Наблюдение за работой медсестры. Рассматривание некоторых предметов медицинского оборудования. 
Д/и «Расскажем мишке, как нам измеряли рост и вес»

	«Кафе»
	В кафе приходят посетители съесть мороженое, выпить сок. Официантка принимает заказ и приносит его. Посетители и официантка вежливо разговаривают
	Рассматривание иллюстраций. Беседа «Как вы ходили в кафе».
Д/и «Мы пришли в кафе»



                                                Театрализованные игры:
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Короб со сказками» 
Цель: вспомнить с ребятами знакомые сказки; способствовать вхождению детей в роли героев; активизировать в игре в настольный театр
	«Чьи детки?»
 Цель: вовлекать детей в воображаемую ситуацию; побуждать выразительно действовать в роли зверей 
	«Вот уж зимушка проходит»
Цель: приобщать детей к народному празднику – проводам русской зимы; показать смену времен года, сравнить два времени года; дать эмоциональный заряд бодрости
	«Варя у парикмахера»
Цель: познакомить детей с работой парикмахера; вовлечь в сюжетно-ролевую игру; побуждать к самостоятельности и импровизации в роли; приобщать к взаимодействию с партнером


Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Дежурство в группе
	Труд на участке

	- ставить стулья на занятие;
- аккуратно складывать кукольную одежду в шкафчике;
- следить за внешним видом кукол, причесывать им волосы;- протирать игрушки, столы,  влажной тряпкой; - оказывать помощь в ремонте книг, атрибутов;-  сажать лук, растить его, поливать
	закреплять умение правильно готовиться к дежурству:
- надевать фартучки, косынки;
- мыть руки с мылом;
- расставлять на столы салфетницы, хлебницы; - раскладывать ложки, держа за ручку
	- сгребание снега лопатками, расчистка площадки для игр; - строительство автодороги из снега, игра с машинками с соблюдением правил дорожного движения; - украшение участка снежными куличиками;  - уборка мусора на участке; - подкормка птиц


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	    В помещении
	- Расширение представлений о весне (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). , о работах, проводимых весной в саду и огороде.
-Наблюдения за комнатными растениями, зацветающими весной.  
 -Подготовка к тематическому празднику «Весна».
 -Беседы о семье семейных традициях.  Побуждение детей к   рас-
  сказам о маме, бабушке, о том как они им помогают.           
 -Привлечение детей к оформлению группы в соответствии с темой.          -Организация сюжетно-ролевых игр.
- Подготовка к празднику, посвященному 8 Марта (разучивание стихов, песен, оформление группы).
- Изготовление подарков маме, бабушке, воспитателям.
 - Праздник «8 Марта».
 -Беседы о Масленице.

	  На прогулке






	-Наблюдения за погодой, таянием снега. 
 -Наблюдения за птицами, прилетающими на участок.
- Организация народных игр.
- Привлечение детей к украшению участка, изготовлению чучела   
  Масленицы. 
-Масленичные гуляния.
- Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Лягушки», «Пузырь»,
 «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Утка и   
   селезень», «Зайцы и медведи», «Пузырь».

	  Чтение
	Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост», «Иди, весна, иди, красна...», «Хотела галка пить...»,
 Н. Романова. «У меня дома пчела», 
«Солнышко-ведрышко...»,
 Ю. Мориц. «Песенка про сказку» 
В. Банки. «Подкидыш»;
 Д. Самойлов. «У слоненка день рождения», 
Г. Виеру. «Я люблю», пер. с молд. 
Я. Акима; «Ножки, ножки, где вы были?..», 
К. Ушинский. «Бодливая корова», 
Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной. чтение по выбору детей .



                                                         



Работа с родителями

	-Оформление родительского уголка по теме «Весна». 
-Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 
-Рекомендации родителям по домашнему чтению. 
-Привлечение родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности.
- Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми.
-Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям за сезонными изменениями
-Оформление родительского уголка по теме «8 Марта». 
-Привлечение родителей к подготовке праздника, посвященного 8 Марта (разучивание с детьми песен и стихов, изготовление праздничной атрибутики). 
- Совместное проведение праздника, посвященного 8 Марта. 
-Совместное проведение Масленичных гуляний.





АПРЕЛЬ
«Пасха. День космонавтики. Животный мир»
Задачи
    Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы празднования Светлой Пасхи,
Дня космонавтики.
       Расширять представления о животном мире (домашние и дикие животные, птицы, рыбы, насекомые).
      В апреле наряду с организованной образовательной деятельностью проводится мониторинг детского развития в соответствии с программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».


Блок «Пасха. День космонавтики. Животный мир»
Тема «Светлая пасха»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание.
 ФЦКМ
	«Комнатные растения».  Материал. Игровой персонаж Мишка; растения: бальзамин, бегония, аспидистра, лилия, сансивьера.
С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» стр.65-67. В.М. Корнилова «Экологическое окно в детском с аду» стр.67
	Расширить знания о комнатных растениях; научить узнавать их по внешнему виду; закрепить знания, что для роста и жизни растений нужны свет, тепло, вода; воспитывать бережное отношение ко всему живому.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.  Демонстрационный материал. Фланелеграф, 2 куклы, бусы, состоящие из 3 бусинок одного цвета и величины, дудочка, квадрат синего цвета, квадрат красного цвета.
Раздаточный материал. Вырезанные из картона круги-бусинки (по 3 шт. для каждого ребенка), двухполосные карточки, треугольники (по 4 шт. для каждого ребенка), квадраты (по 4 шт. для каждого ребенка), разноцветные  треугольники и квадраты.
И.А. Помораева, Стр.35                    средняя группа
  Демонстрационный материал. Строительный материал: шары, цилиндры, кубы разного цвета и размера (по 7 шт.), 8 цилиндров одного цвета и размера, 2 планки, 4 шнура, 10 елочек, 5 цветочков   И.А. Помораева, Стр.47
	2-я мл. гр. Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.       Ср. гр  
Упражнять   в   умении   видеть равные группы предметов при разном их расположении (в пределах 5). Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом. Совершенствовать       представления о пространственных отношениях, выраженных словами далеко — близко

	
	Физическая культура

	 2-я мл. гр., ср. группа
I часть. Ходьба в колонне по одному вокруг кубиков, бег.
 II часть. Общеразвиваюшие упражнения на скамейке с кубиком.
 Основные виды движений:  • ходьба   боком,   приставным шагом, по гимнастической скамейке;   ( 2-я мл. гр.) 
• прыжки на двух ногах через шнуры («Через канавку»);     ( 2-я мл. гр.) • равновесие — ходьба по доске, лежащей на полу, с. мешочком на голове, руки в стороны. • прыжки на двух ногах через препятствия  (бруски  или  кубики, высота 6 см; расстояние между предметам 40 см).(ср.гр.) • подвижная игра  «Пробеги тихонько». III часть. Игра «Найдем лягушонка».
Л.И. Пензулаева  стр. 60 (2-я мл. гр.)      стр. 81 (ср .гр.)
	 2-я мл .гр.
 Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
ср. группа
Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному вокруг кубиков; повторить задания в равновесии и прыжках.




	
Среда


	Развитие речи


	2-я мл. гр.
Звуковая культура речи: звук ф В.В. Гербова  стр.71 (ср .гр.)
ср .гр.
Звуковая культура речи: звуки л, ль. В.В. Гербова  стр.63 (ср .гр.)
	 2-я мл. гр.     Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком.              
 ср. гр. Упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукосочетаниях,  словах,  фразовой речи).  Совершенствовать фонематическое восприятие — учить определять слова со звуками л, ль

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
I   часть.   Игровое   упражнение «Быстро возьми». По кругу разложены кубики по количеству играющих. Ходьба по кругу, бег по кругу, ходьба, по сигналу взять кубик.
II  часть.   -Игровое упражнение «Пройди по канату».
Ходьба по лежащему на земле канату боком, приставным шагом — пятки на канате, носки на полу, руки на поясе. Длина каната 2—2,5 м. -Ходьба   по   гимнастической скамейке боком приставным шагом с мешочком на голове.(ср.г.) -Прыжки на двух ногах через 5—6  шнуров  (расстояние  между шнурами 0,5 м). (ср. гр.) -Прыжки на двух ногах через 5—6  шнуров  (расстояние  между шнурами 0,5 м). (ср. гр.)
III часть. Игра «Пастух и стадо».     Л.И. Пензулаева  стр. 60 (2-я мл. гр.)    стр. 82 (ср. гр.)
	2-я мл .гр. 
Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий, в ходьбе по лежащему на земле канату боком приставным шагом.

  
                           ср. гр.
  Повторить упражнения в равновесии, метании и прыжках.



	
Четверг

	Рисование 

	   2-я мл. гр., ср. гр.
«Пасхальные яйца». Материалы. Картинки с изображением расписных пасхальных яиц. Листы бумаги формата А4 , краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
Л.Ф. Фесюкова «Времена года» стр.147-150
	2-я мл. гр., ср .гр.  Учить детей рисовать пасхальные яйца, задумывать содержание росписи.   Развивать  воображение, творчество.  Закреплять приемы работы кистью и красками. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
(на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную, по сигналу перестроение в колонну. 
II часть.  Игровые упражнения. «Прокати и поймай». «Сбей кеглю».
Подвижная игра «У медведя во бору». 
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне, в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами

	
	
	III часть. Игра малой подвижности . Л.И. Пензулаева    стр. 83 (ср. гр.)
	

	
Пятница

	Аппликация 

	2-я мл., ср. гр. «Пасхальное яйцо»
Материалы. Цветной картон, полоски цветной бумаги красиво сочетающиеся по цвету,(ср. гр.); готовые заготовки(яйцо, элементы украшения) (2-я мл. гр.), ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).
	2-я мл., ср. гр.  Учить составлять узор на яйце,  располагая элементы украшения по всей площади. Развивать самостоятельность, творчество. Приобщать к изобразительному искусству, народным традициям.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Пасха. День космонавтики. Животный мир»
Тема «День космонавтики»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
Область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание ФЦКМ
	                  2-я мл. гр., ср. гр.
Беседа на тему «День космонавтики». Игра «Космонавты».
Материал. Картинки по теме, загадки о космосе,         обручи.
Л.Ф. Фесюкова «Времена года» стр.135-139
	2-я мл. гр. ср. гр. Дать знания детям о празднике «День космонавтики». Познакомить с первым космонавтом Ю. А. Гагариным. Разучить загадки о космосе. Развивать в игре речь,  двигательную активность.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.   Демонстрационный      материал. Фланелеграф, большой и маленький клоуны, игрушечная собачка, кружочки (4 шт.), погремушка. Раздаточный материал. Однополосные карточки, кружочки (по 4 шт. для каждого ребенка), карточки с изображением игрушек, музыкальных инструментов, предметов одежды разного размера. И.А. Помораева, Стр.
 средняя группа. Демонстрационный материал. Фланелеграф, карточки с изображениями паровозика и 5 вагончиков с героями сказок (Колобок, Красная Шапочка, Винни-Пух, Чебурашка, Буратино), желтый, красный, голубой и черный круги, видеозапись сказки, аудиозапись мелодии из телепередачи «Спокойной ночи, малыши». Раздаточный материал. Шарики и флажки разного цвета и размера (по 5 шт. для каждого ребенка; размер
	2-я мл. гр. Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами «большой», «маленький»; различать пространственные направления от себя и обозначать их словами «впереди —сзади», «слева — справа».          
Ср. гр.   Закреплять навыки количественного и порядкового счет в пределах 5.
Совершенствовать    умение сравнивать предметы по размеру (в пределах 5),

	
Вторник


	   
	каждого шарика соответствует размеру флажка).  И.А. Помораева, Стр.48
	раскладывать их в убывающей и возрастающей  последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
Упражнять в умении устанавливать последовательность частей суток.

	
	     Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному. Ходьба по кругу, взявшись за руки. Остановка, поворот в другую сторону  и  продолжение  ходьбы. Ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвивающие упражнения с кеглей. Основные виды движений
  • прыжки из круга в круг с приземлением на полусогнутые ноги; (2-я мл. гр.) 
 • прокатывание мячей (упражнение «Точный пас»); (2-я мл. гр.)  • Прыжки в длину с места. (ср. гр.)
  • Метание мешочков в горизонтальную цель.    (ср. гр.) 
  • подвижная игра «По ровненькой дорожке». 
III часть. Ходьба в колонне по одному.
Л.И. Пензулаева  стр. 61 (2-я мл. гр.)  стр. 83 (ср. гр.)
	                     2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом.                             ср. гр. 
  Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.


	
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср. гр.
Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича — Длинный нос и про Мохнатого Мишу—Короткий Хвост». В.В. Гербова  стр.63 ( ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.


	
	     Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр. Основные виды движений:
 • прыжки из кружка в кружок с приземлением на полусогнутые ноги; (2- мл. гр.) • прокатывание мячей (упражнение «Точный пас»);  (2- мл. гр.) • Прыжки в длину с места —«Кто дальше прыгнет». (ср. гр.) • метание мячей в вертикальную цель с расстояния 1,5 м способом от плеча. (ср. гр.)  • отбивание мяча одной рукой. несколько раз подряд и ловля его двумя руками. (ср. гр.) • подвижная игра «По ровненькой дорожке».
Л.И. Пензулаева  стр. 61 (2-я мл. гр.)        стр. 84 (ср. гр.)
	2-я мл .гр.  
  Упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом.                           
ср. гр.
Упражнять в метании мячей в вертикальную цель; в прыжках в длину с места.



	
Четверг

	Рисование 

	   2-я мл. гр., ср. гр. «Я ракету нарисую».  Материалы.   Бумаги формата А4 тёмно- синяя , краски, гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). Т. М. Бондаренко «Комплексные занятия в  средней группе детского сада» стр.240-241
	2-я мл. гр., ср .гр.
 Воспитывать у детей интерес к общественным событиям, передавать своё отношение к ним, самостоятельно изобразить ракету.

	
	Физическая культура
(на улице)

	 2-я мл. гр., ср.гр. I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу ходьба широким шагом в медленном темпе; обычная ходьба и ходьба мелким, семенящим шагом в чередовании.
II   часть.  Игровые упражнения. «Перепрыгни ручеек».
 «Бег по дорожке» (ширина 15 см).  «Ловкие ребята» (бросание мяча о землю, вверх и ловля двумя руками). Л.И. Пензулаева  стр. 80 (ср. гр.)
	 2-я мл. гр., ср.гр. 
 Упражнять в ходьбе попеременно широким и коротким  шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и 
прыжках.


	
Пятница

	 лепка

	 2-я мл., ср. гр.
 «Наш игрушечный зоопарк» — коллективная работа
Материалы. Пластилин, стеки, доски.

Т. С. Комарова  стр.75 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл., ср. гр. Развивать интерес к лепке предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища и головы пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей — приемами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соединять части, прижимая их друг к другу.

	
	Музыка

	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Пасха. День космонавтики. Животный мир». Тема «Животный мир: домашние и дикие»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	 Познание.
 ФЦКМ.
	«Живое и неживое». Материал. Образцы песка, глины, камней, картинки реки, озера, моря.
В.М. Корнилова «Экологическое окно в детском саду» стр.61
	 Дать понятия «живое» и «неживое», познакомить с неживой природой.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр. Демонстрационный      материал.
Кукла, медведь, шарики, круги красного, синего и желтого цветов, карточка с кругами тех же^ветов.
Раздаточный материал. Шарики, круги красного, синего и желтого цветов. И.А. Помораева, Стр.37
средняя группа
Демонстрационный материал. Письмо, дудочка, куб, шар, предметы в форме шара и куба, карточка с изображением 2—3 геометрических фигур разного цвета.
Раздаточный материал. Мешочки с разным количеством шариков (по 3—5 шариков), числовые карточки с разным количеством кругов (по 4 шт. для каждого ребенка), карточки с изображением 4—5 геометрических фигур двух-трех видов разного цвета (геометрические фигуры расположены в определенной последовательности), цветные карандаши
И.А. Помораева, Стр.50
	2-я мл. гр.  Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами «один», «много». Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя и обозначать их словами «впереди—сзади», «вверху—внизу», «слева—справа». Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы.
   средняя группа. Упражнять в счете и отсчете предметов (в пределах 5). Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.


	
	Физическая культура

	  2-я мл. гр., ср. группа.  I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу. Бег.  II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.  Основные виды движений:  • бросание мяча вверх и ловля его двумя руками;  • ползание по гимнастической скамейке («Медвежата»); • Метание мешочков на дальность.(ср. гр.) • Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.(ср. гр.) • подвижная игра «Мы топаем ногами»,  «Совушка». III часть. Ходьба в колонне по одному. Л.И. Пензулаева  стр. 62 (2-я мл. гр.)                               стр. 85 (ср .гр.)
	                         2-я мл .гр.
  Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.         ср. группа
  Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; в метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.



	  
Среда

	Развитие  речи


	2-я мл. гр., ср .гр.
Звуковая культура речи: звуки  ф, в
В.В. Гербова  «Конспекты занятий по развитию речи в младшей разновозрастной группе» стр.95

	2-я мл. гр., ср. гр. Упражнять детей в отчётливом произношении звуков  ф. в. (изолированных, в словах); способствовать формированию интонационной выразительности речи (диалоги в игре «Кыш, воробей, кыш!»)

	


	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений: • бросание мяча вверх и ловля его двумя руками; • ползание по гимнастической скамейке («Медвежата»);
• Метание мешочков на дальность правой и левой рукой.(ср. гр.) • Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни. (ср .гр.) • Прыжки на двух ногах, дистанция 3 м. (ср. гр.)
• подвижная игра «Мы топаем ногами».
Л.И. Пензулаева  стр. 62 (2-я мл. гр.)         стр. 86 (ср. гр.)
	2-я мл .гр. 
Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
ср. гр.
Упражнять в метании на дальность, в ползании, в прыжках.


	
Четверг

	 Рисование 

	   2-я мл. гр., ср. гр. «Скворечник» (вариант «Домик для собачки»).  Материалы. Скворечник (сделанный педагогом
из бумаги). Альбомные листы; краски гуашь зелёная, жёлтая, коричневая; кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребёнка). Т. С. Комарова  стр.78 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.  Учить детей рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания.

	
	Физическая культура
(на улице)

	 2-я мл. гр., ср. гр. I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу. Ходьба и бег врассыпную.
 II часть.  Игровые упражнения: «Успей   поймать»,   «Подбрось   — поймай». Подвижная игра «Догони пару».  III часть. Ходьба в колонне по одному. Л.И. Пензулаева    стр. 86 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
    
Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в перебрасывании мячей.

	                                         
Пятница

	Аппликация 

	2-я мл., ср. гр. «Скворечник». 
Материалы.   Тонированная бумага любого мягкого тона размером ½ альбомного листа, бумажные фигуры (прямоугольник размером 8х13 см (стенка), прямоугольник размером 1,5х5 см (полочка), кружок диаметром 3 см (окошко) (2-я мл. гр.), квадратик ( окошко)  (ср. гр.), треугольник-крыша), кисти для клея. клей, салфетки (на каждого ребёнка) .
	2-я мл., ср. гр. 
Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «Пасха. День космонавтики. Животный мир»
	Тема «Птицы, рыбы, насекомые» Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. ФЦКМ
	2-я мл. гр., ср. гр.
Беседа о перелётных птицах
Материал. Иллюстрации птиц.

Н. В. Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду»  стр.72
	2-я мл. гр. ср. гр.
Дать детям представление о птицах (строение, поведенческие особенности), 
научить группировать их по определённым признакам. Способствовать развитию познавательных интересов, обогатить словарный запас.

	
	Музыка

	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание ФЭМП
	2-я мл. гр., ср. гр.
Демонстрационный материал. Панно «Весна», составленное из цветов, жучков, бабочек разного размера (в пределах 5 шт.), зеркальце или фонарик, подносы, фланелеграф.
Раздаточный материал. Двухполосные карточки, цветы одинаковой формы и размера (по 5 шт. одного цвета, по 5 шт. другого цвета).
Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета. И.А. Помораева, Стр.51
	2-я мл. гр., ср. гр.
   Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные отношения относительно себя соответствующими словами.

	
	Физическая культура

	                        2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег врассыпную; по сигналу «Лошадки!» ходьба, высоко поднимая колени; по сигналу «Мышки!» ходьба на носках семенящими шагами; ходьба и бег в чередовании. II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем.  Основные виды движений:  • ползание на ладонях и коленях между предметами (расстояние! м), не задевая их;  • ходьба   по   гимнастической скамейке,  свободно  балансируя руками («По мостику»);  • равновесие — ходьба по доске, лежащей на полу, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на пояс.(ср. гр.) • прыжки на двух ногах из обруча в обруч.(ср. гр) Подвижная   игра   «Птички   и кошка».
III  часть. Ходьба в колонне по одному.  Л.И. Пензулаева  стр. 63 (2-я мл. гр.)                  стр. 87 (ср. гр.)
	          2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.                            ср. гр.   
Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.


	
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср. гр.
Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок». Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить».
В.В. Гербова  стр.66 ( ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. 

	
	Физическая культура

	                  2-я мл. гр., ср. гр. Основные виды движений:
• ползание на ладонях и коленях между предметами (расстояние между ними примерно 1 м), не задевая их (игровое упражнение «Проползи — не задень»); • упражнение   в   сохранении равновесия «По мостику» (ходьба по гимнастической скамейке, свободно балансируя руками); •  равновесие — ходьба по гимнастической скамейке приставным шагом, руки на пояс; на середине скамейки присесть, вынести руки вперед, подняться и пройти дальше.(ср. гр.) • прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в ряд (расстояние между предметами 40 см). (ср. гр.)  Л.И. Пензулаева  стр. 63 (2-я мл. гр.)                                 стр. 88 (ср. гр.)
	              2-я мл .гр. 
 Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
                           ср. гр.
Повторить упражнения в равновесии и прыжках.




	
Четверг

	 Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр.
«Нарисуй картинку про весну». Материалы. Лист бумаги формата А4 или немного больше, краски гуашь 7—8 цветов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).



	 2-я мл. гр., ср .гр.
 Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности). Закреплять навыки аккуратной работы. Развивать детское творчество. Приобщать детей к изобразительному искусству.

	
	Физическая культура
 (на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
 I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу. Ходьба и бег врассыпную.  II часть.  Игровые упражнения:  «Успей   поймать»,    «Подбрось   — поймай».
 Подвижная игра «Догони пару».  III часть. Ходьба в колонне по одному. Л.И. Пензулаева  стр. 88 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
 
Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в перебрасывании мячей.


	                                        
Пятница

	 
Лепка

	                             2-я мл., ср. гр.
«Разные рыбки». Материал. Игрушечные рыбки. Пластилин, доска для лепки, стека (на каждого ребёнка»

Т. С. Комарова  стр.46 (2-я мл.. гр.)
	                       2-я мл., ср. гр. 
Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приёмы лепки.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Совметная и самостоятельная деятельность детей
Безопасность( ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания детей о проезжей части улицы и о транспорте на ней
	Продолжать развивать умение наблюдать за движением транспорта
	Совершенствовать знания детей о светофоре и дорожном знаке «Пешеходный переход»
	Учить применять знания на практике в игровой деятельности

	Методические приемы

	Ситуация общения «Если стоишь на остановке»; д/и: «Найди цвет, который скажу»; игры-имитации: «Я – шофер», «Я – пешеход», «Я – машина»; п/и «Воробушки и автомобиль»; чтение произведения В.И. Мирясовой о транспорте; чтение стихотворений о дорожных знаках; рисование «Рельсы для железной дороги»; катание на велосипедах


     
                                                                                                            ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Мы любим физкультуру
	Рассматривание фотографий занятий физкультурой.
Беседа «Как мы занимаемся физкультурой»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Опасные предметы, правила
обращения с ними
	Рассматривание картинок: кипящий чайник, спички, иголка и т.п.
Беседа по этим картинкам.
Д/и с картинками «Отбери предметы, которые трогать нельзя»

	«Ребенок и другие люди»
	«Добрый» дяденька
	Беседа о незнакомых людях.
Д/и: «Можно-нельзя», «Свой-чужой»



                               Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Формирование представлений об оттенках цветов (светлый, темный)
	Окрашивание воды

	Обучение группированию предметов по форме, отвлекаясь от цвета
	Д/и: «Кому какая форма», «Подбери картинки для куклы и мишки»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с прищепками: выкладывание предметов по образцу (солнышко, ежик)



            Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать умение есть второе блюдо, чередуя мясо с гарниром, доедать пищу до конца, проглатывать пищу, не оставляя ее за щекой.

	Одевание - раздевание
	Учить собирать гольфы, носки в гармошку, прежде чем надеть их, начиная с носка. При раздевании перед сном вешать платье или рубашку на спинку стула, шорты, колготки аккуратно класть на сиденье.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду.
Учить мыть уши. Приучать пользоваться своим носовым платком, разворачивая его.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.



                     
Социализация (воспитание культуры поведения)

- продолжать учить детей встречать гостей, здороваться, приглашать в группу, предлагать присесть; учить быть гостеприимными;
- закреплять умение оценивать поступки, показать на примере отрицательные стороны капризов и упрямства.

Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Шофер» 
(чтение стихотворения Б.Заходера)
Цель: дать детям представление о профессии шофёра. Воспитывать бережное отношение и уважение к чужому труду.	

	«Кто такие космонавты»
(Познание) 
(рассказ воспитателя)
Цель: дать детям элементарные знания о профессии космонавтов, представление о празднике «День космонавтики». Воспитывать чувство гордости за нашу страну.
	«Что такое хорошо и что такое плохо» 
(чтение стихотворения В.Маяковского)
Цель: формировать у детей опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.	

	«Мой дом»
(Художественное творчество)
 (рисование)
Цель: прививать любовь к своему дому, желание заботиться о нём, о членах своей семьи. Формировать положительное отношение к семье.




Игровая деятельность

Развивающие игры
«Рисование запахов», «Дорога благовоний», «Разминка», «В чем он был одет?», «Что изменилось?», «Я знаю, мы знаем», «Найди ошибку», «Где что найдешь?», «Составь рассказ», «Где звенит?», «Четвертый лишний», «Когда это бывает?», «Дорисуй».

                                Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Детский сад»
	Субботник в детском саду: подметаем дорожки, собираем мусор, относим его в ведерках, играем на чистом участке
	Наблюдение за проведением субботника. 
Беседа «Как мы убирали участок». Продуктивная деятельность: «Наш участок»

	«Магазин»
	В магазине продаются игрушки, посуда, продукты. Покупатели просят показать товар, рассматривают его, платят деньги. Продавцы вежливо разговаривают с покупателями
	Д/и: «Расскажем зайке, как покупают товары», «Объясним кукле, как надо разговаривать с продавцом в магазине»

	«Парикмахерская»
	Мастера стригут, причесывают, красят волосы, для детей есть специальные стулья
	Беседа «Как вы ходили в парикмахерскую». 
Д/и «Что нужно парикмахеру»



Социализация (театрализованные игры)

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Городок игрушек» 

Цель: увлечь детей путешествием; познакомить с новыми героями; побуждать к активности в выборе роли, к принятию сверстника как партнера по игре
	«Приветливый ручей»

 Цель: развивать образное мышление детей; познакомить с новой сказкой; дополнить образный сюжет ожившей сказкой в природе 
	«Зоопарк» 

Цель: познакомить детей с дикими животными и их повадками; воспитывать любовь ко всему живому; развивать любознательность; побуждать к вхождению в роль
	«Волшебная палочка»

Цель: побуждать детей к игре-драматизации; познакомить с новой сказкой; активировать внимание; приучать следить за развертыванием содержания сказки в театре



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Дежурство
в группе
	Труд на участке

	- ставить стулья на занятие;
- раскладывать на столах кисточки, стаканчики, карандаши к занятию;
- следить за внешним видом кукол, причесывать  волосы, переодевать;
- протирать игрушки, столы,  влажной тряпкой;
- оказывать помощь в ремонте книг, атрибутов;
-  сажать семена цветов, растить их, поливать
	- учить раскладывать ложки справа от тарелки ковшиком вверх. 
- участвовать в уборке посуды после еды: собирать чайные ложки, относить на сервировочный стол салфетницы и хлебницы
	- расчистка участка от талого снега;
- удаление поврежденных и сухих веток.;
- уборка мусора на участке;
- подрезание и подвязка веток деревьев и кустарников; 
- коллективный труд по уборке территории; 



                    Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	- Расширение представлений о весне (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц) , о работах, проводимых весной в саду и огороде.
-Наблюдения за комнатными растениями, зацветающими весной.  
-Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
 -Привлечение детей к изготовлению скворечников.
 - Беседы о правилах безопасного поведения на природе .
  -Привлечение детей к подготовке семян для посадки.

	  На прогулке






	-Наблюдения за погодой, различными природными явлениями. 
-Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. ---Наблюдения за изменениями, происходящими с деревьями в весенний период.
-Наблюдения за насекомыми(жук, бабочка, муха,муравей)
- Привлечение детей к работе в цветнике, на огороде.
- Подвижные игры «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики».
 «Солнышко и дождик», «Лягушки», «Пузырь». «Зайка», «Журавль и лягушка», «Через ручеек».
-Уборка мусора на территории участка.

	  Чтение
	Плещеев. «Весна»; «Божья коровка...»; «Несговорчивый удод», пер. с чеш. С. Маршака; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; К. Ушинский. «Лиса Патрикеевна»; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; С. Капутикян. «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спен-диаровой; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц.
 Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост», «Иди, весна, иди, красна...», «Хотела галка пить...», Н. Романова. «У меня дома пчела».


                                                      
Работа с родителями
	
 -Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
 - Рекомендации родителям по домашнему чтению.
 -Беседа с родителями о том, как предупредить весенний авитаминоз.
 -Привлечение родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности.
 - Привлечение родителей к изготовлению скворечников.









МАЙ
«День Победы. Лето»
Задачи
    Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине. Формирование представлений о празднике, посвященном Дню Победы. 
    Воспитание уважения к ветеранам войны.
     Расширение представлений детей о лете. Развитие умения устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения.
    Знакомство с летними видами спорта. 
   Формирование представлений о безопасном поведении в лесу.


Блок «День Победы. Лето».   Тема «Праздник, посвящённый Дню Победы»
	Организованная образовательная деятельность

	День
недели
	Образовател
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	             Познание.
ФЦКМ.
	«Домашние птицы»
Материал. Набор настольных игрушек (курица с цыплятами), картина «Петушок с семьёй», шапочка
курицы для воспитателя.
С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников» стр.21-23.  И. Н. Павленко, Н. Г. Родюшкина «Развитие речи ти ознакомление с окружающим миром в ДОУ»
стр.94
	 Закрепить знания о домашних животных
(где живут, чем питаются). Расширить знания о домашних птицах, выяснить, чем они отличаются от похожих диких птиц.
Знакомить с названиями детёнышей домашних птиц (утёнок, цыплёнок, гусёнок,
индюшонок).


	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	Познание. ФЭМП
	2-я мл. гр.  Демонстрационный       материал.
Большая и маленькая куклы, кукольная мебель, кукольная одежда для прогулки двух размеров. Раздаточный материал. Контурные изображения кофточек с петельками, пуговки-кружочки.                  И.А. Помораева, Стр.39 
ср. гр. Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)

	2-я мл. гр. Закреплять умение детей сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями «столько — сколько», «больше — меньше». Упражнять детей в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами «большой», «маленький». Учить определять

	                                                       
Вторник


	   
	
	пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д.                        ср. гр.    Закреплять программный материал.    

	
	     Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. группа
I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег врассыпную.
 II   часть.    Общеразвивающие упражнения  
Основные виды движений:  • ходьба   по   гимнастической скамейке (высота 30 см);  • прыжки через шнуры (расстояние между ними 30—40 см);  • Ходьба по доске (ширина 15 см), лежащей на пату, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на пояс.(ср. гр.)
• Прыжки в длину с места через 5—6 шнуров (расстояние между шнурами 30-40 см).(ср. гр.) • подвижная  игра.   «Мыши  в кладовой».  III часть. Игра  «Где спрятался мышонок».
Л.И. Пензулаева  стр. 65 (2-я мл. гр.)      стр. 89 (ср .гр.)
	2-я мл .гр.
Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задание в равновесии и прыжках.
ср. группа  
Упражнять в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры: повторить прыжки в длину с места.



	
Среда


	           
Развитие  речи
	                2-я мл. гр., ср .гр. Беседа на тему « День Победы». Чтение стихотворения Т. Белозёрова «Праздник Победы».
В. В. Гербова  «Занятия по развитию речи», средняя группа   стр.68.  Л.Ф. Фесюкова «Времена года» стр.159-162
	 2-я мл. гр., ср. гр. Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений:  • ходьба   по   гимнастической скамейке (высота 30 см);  • прыжки через шнуры (расстояние между ними 30—40 см);  •  равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, на середине присесть, встать и пройти дальше (руки на пояс, в стороны, за голову). (2-я мл. гр.)
• прыжки в длину с места через шнуры (расстояние между шнурами 50 см). (2-я мл. гр.) •  прокатывание мяча (большой диаметр) между кубиками «змейкой». (2-я мл. гр.) • подвижная игра «Мыши в кладовой».     Л.И. Пензулаева  стр. 65 (2-я мл. гр.)  стр. 90 (ср. гр.)
	2-я мл .гр. 
Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задание в равновесии и прыжках.
  
ср. гр.
Повторить прыжки в длину с места, прокатывание мяча; упражнять в равновесии.


	
Четверг

	Рисование 
 

	2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнение с таблицей №1 «Памятник солдату»
(открытка)
Л.Ф. Фесюкова «Времена года» стр.159-162

	2-я мл. гр., ср .гр. 
Учить детей аккуратно закрашивать  рисунок не выходя за контур. Правильно держать карандаш.


	
	Физическая культура
(на улице)

	 2-я мл. гр., ср. гр. I часть. Ходьба в колонне по одному; прыжки через бруски; ходьба и бег врассыпную. II часть. Игровые упражнения.  «Достань до мяча».  «Пробеги — не задень». Подвижная игра «Совушка». Ш часть. Игра малой подвижности. Л.И. Пензулаева    стр. 90 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.


	                                             
Пятница

	 
аппликация

	                                  2-я мл., ср. гр. «Скоро праздник придет». 
 Материалы. Бумажные флажки красного цвета размером 6x4 см, разноцветные бумажные кружки, черный карандаш для рисования ниточек к шарам, клей, кисти для клея, салфетки.
Т. С. Комарова  стр.83 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл., ср. гр. Учить детей составлять композицию определенного содержания из готовых фигур, самостоятельно находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении намазывать части изображения клеем начиная с середины; прижимать наклеенную форму салфеткой. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать эстетическое восприятие.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	



Блок «День Победы. Лето»
Тема «Лето- сезонные изменения»
	
Понедельник


	Познание. ФЦКМ 
	2-я мл. гр., ср. гр.
«Экологическая  тропа»   (ознакомление с природой).
 Материалы. Объекты экологической тропы: дерево, кустарник, травянистые  растения.   Игрушка Лесовичок. Детские лейки и лопатки. Лопата для взрослого. Саженец яблони. Яблоки.
О, А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений»  стр.25
	2-я мл. гр. ср. гр.
Расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним. Дать представления о посадке деревьев. Формировать трудовые навыки.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя 
	

	
Вторник

	ПФЭМ
	2-я мл. гр. 
Демонстрационный материал. 3 карточки с изображением геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат зеленого цвета, круг синего цвета; 3 круга разного размера желтого цвета, треугольник желтого цвета, большой круг  желтого цвета; маленький круг красного цвета, большой круг, треугольник и круг зеленого, желтого и красного цветов); мешочек, в котором
	2-я мл. гр.
Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.
                           




	


	    

	лежат большие и маленькие кубы и шары разных цветов и размеров.
Раздаточный материал. 4 красные и 3 зеленые палочки для каждого ребенка, веревочки.                  И.А. Помораева, Стр.40
ср. гр.
Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)
	ср. гр.
Закреплять программный материал. 
    


	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр. I часть. Ходьба и бег в колонне по одному между предметами, со сменой ведущего.
 II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом. 
Основные виды движений:  • прыжки со скамейки на полусогнутые ноги («Парашютисты»);  • прокатывание мяча друг другу;
• Прыжки в длину с места через шнур.(ср. гр.) • Перебрасывание  мячей друг другу (в парах или в шеренгах, способ произвольный).(ср. гр.)  • подвижная игра «Воробышки и кот».
 III часть. Ходьба в колонне по одному.      Игра малой подвижности.  Л.И. Пензулаева  стр. 66 (2-я мл. г.)                       стр. 90 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу.
ср. гр. 
  Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

	
Среда


	Развитие речи
	2-я мл. гр., ср. гр.
Чтение русской народной сказки «Бычок — черный бочок, белые копытца». Литературная викторина

В.В. Гербова  стр.76 ( 2-я мл. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Познакомить с русской народной сказкой «Бычок — черный бочок, белые копытца» (обр. М. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений:
 • прыжки со скамейки на полусогнутые ноги (игровое упражнение «Парашютисты»); 
• прокатывание мяча друг другу;
• прыжки через короткую скакалку на двух ногах на месте.(ср. гр.)
 • перебрасывание  мячей друг другу в парах (двумя руками из-за головы) (дистанция 2 м). 
• метание мешочков на дальность правой и левой рукой. (ср. гр.)
 • подвижная игра «Воробышки и кот».
Л.И. Пензулаева  стр. 66 (2-я мл. гр.)              стр. 91 (ср. гр.)
	 2-я мл .гр. 
Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу.

ср. гр.
Упражнять в прыжках через короткую скакалку; в перебрасывании мячей, в метании.




	
	Рисование 
	2-я мл. гр., ср. гр.
«Картинка о празднике».
 Материалы.  Тонированная бумага формата А4 (бледно-желтая, бледно-зеленая),    краски    гуашь красная, желтая, голубая, зеленая, белая; кисти, банки с водой, салфетки.
Т. С. Комарова  стр.84 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.
 Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками

	
	  Физическая культура
       (на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу. Ходьба и бег врассыпную. 
II    часть.    Игровые   упражнения.
 «Попади в корзину».  
«Подбрось — поймай». Подвижная игра «Удочка».
 III часть. Игра малой подвижности.
Л.И. Пензулаева  стр. 91 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
 Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу врассыпную; повторить задания с бегом и прыжками.

	
Пятница

	Художественное творчество
              (лепка)

	2-я мл., ср. гр.
«Самолеты летят сквозь облака».
Материалы. Бумага размером 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).
Т. С. Комарова  стр.84 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл., ср. гр.
Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам. Развивать детское творчество. Приобщать к изобразительному искусству.

	
	     Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «День Победы. Лето»
Тема «Летние виды спорта»
	Организованная образовательная деятельность


	День
недели
	Образовательная
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание.
 ФЦКМ
	Диагностика.

	 


	
	 Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
Вторник


	Познание. ФЭМП
    

	2-я мл. гр. 
Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)
ср. гр.
Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)
	2-я мл. гр.
Закреплять программный материал. 
ср. гр.
Закреплять программный материал. 


	
	     Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. группа
I часть. Ходьба в колонне по одному. Бег врассыпную, помахивая руками, как крылышками, ходьба врассыпную. 
II часть. Общеразвивающие упражнения с флажками. 
Основные виды движений:
 • броски мяча вверх и ловля его двумя руками
 • ползание по скамейке;
• Метание в вертикальную цель (щит с круговой мишенью диаметром 50 см, нижний край щита
располагается на уровне глаз ребёнка с расстояния 1,5-2 м, правой и левой рукой (способ —от плеча).
• Ползание по гимнастической скамейке на животе.
 • подвижная  игра  «Огуречик, огуречик». 
III часть. Ходьба в колонне по одному.
Л.И. Пензулаева  стр. 67 (2-я мл. гр.)         стр. 92 (ср .гр.)
	2-я мл .гр.
Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловле его; ползание по гимнастической скамейке.
ср. группа
Упражнять в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.




	
Среда


	Развитие  речи

	2-я мл. гр., ср .гр.
Беседа о летних видах спорта
Материал. Картины, иллюстрации по теме.
	2-я мл. гр., ср. гр.
Познакомить детей с летними видами спорта(футбол, плавание и т. д.). Учить различать и правильно называть их.

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений:
 • броски мяча вверх и ловля его двумя руками; 
• ползание по скамейке; 
	2-я мл .гр. 
Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловле его; ползание по

	
	
	• метание в вертикальную цель с расстояния 2 м.
• ползание по гимнастической скамейке на четвереньках.(ср. гр.)
• прыжки через короткую скакалку.(ср. гр.)
• подвижная  игра  «Огуречик, огуречик».
Л.И. Пензулаева  стр. 67 (2-я мл. гр.)          стр. 93 (ср. гр.)
	гимнастической скамейке.
ср. гр.
Упражнять в ползании: метании в вертикальную цель.


	
Четверг

	Художественное творчество
Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр.
«Летний спортивный инвентарь»
 Материалы.  Белая бумага формата А4 ,    краски   гуашь; кисти, банки с водой, салфетки.



	2-я мл. гр., ср .гр.
 Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками.

	
	Физическая культура
(на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу перестроение в пары; ходьба парами, бег врассыпную, в колонне по одному. Ходьба «змейкой» между предметами. 
II часть.   Игровые упражнения:  «Не урони», «Не задень», «Бегом по дорожке».  Подвижная игра «Пробеги тихо». 
III часть. Игра малой подвижности «Кто ушел?».
Л.И. Пензулаева    стр. 93 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.



	 
Пятница 
	Художественное творчество
              (аппликация)

	2-я мл., ср. гр.
«Летний спортивный инвентарь»
 Материалы. Альбомный лист, цветная бумага
разных тонов (ср. гр.), готовые заготовки для наклеивания (2-я мл.гр.) ножницы, клей, кисти для клея, салфетки.
Т. С. Комарова  стр.83 (2-я мл.. гр.)



	2-я мл., ср. гр.
Учить детей составлять композицию определенного содержания из готовых фигур, самостоятельно находить место для наклеивания деталей.  Упражнять в умении намазывать части изображения клеем начиная с середины; прижимать наклеенную форму салфеткой. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать эстетическое восприятие.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	



Блок «День Победы. Лето»
Тема «Безопасное поведение в лесу»
	Организованная образовательная деятельность


	День
недели
	Образовательная
область
	Тема/материалы
	Задачи/
Программное содержание

	
Понедельник


	Познание. Формирование це-
лостной картины мира

	2-я мл. гр., ср. гр.

Беседа о безопасном поведении в лесу
	                2-я мл. гр. ср. гр.
Вспомнить о правилах поведения влесу, опасностях(ядовитые грибы, ягоды).
 Продолжать формировать знания о безопасном поведении в лесу.

	
	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	                                                           
Вторник


	Познание. Формирование эле-
ментарных математических 
представлений
 

	2-я мл. гр. 
Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)
ср. гр.
Работа по закреплению программного материала. (Рабочие тетради)
	2-я мл. гр.
Закреплять программный материал. 
ср. гр.
Закреплять программный материал. 
    


	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
I часть. Ходьба в колонне по одному; переход на ходьбу мелким семенящим шагом; бег врассыпную.
 II    часть.    Общеразвивающие упражнения. Основные виды движений.
 • лазание на наклонную лесенку (не более трех детей одновременно). 
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны или свободно балансируют.
• Прыжки на двух ногах через лежащий на полу шнур справа и слева, продвигаясь вперед (дистанция 3 м).
Подвижная   игра   «Коршун   и наседка»,
«У медведя во бору».
III часть. Ходьба в колонне по одному.
	2-я мл. гр., ср. гр. 
Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; повторить задание в равновесии.
ср. гр. 
Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках.


	
	
	Л.И. Пензулаева  стр. 68 (2-я мл. гр.)
                                стр. 93 (ср. гр.)
	


	Среда


	Развитие  речи


	2-я мл. гр., ср .гр.
Литературный калейдоскоп.
В.В. Гербова  стр.71 ( ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.

	
	Физическая культура

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений:
 • лазание на наклонную лесенку (не более трех детей одновременно). 
 • Лазанье  на  гимнастическую стенку и спуск с нее (2 раза).
• Равновесие — ходьба по доске, лежащей на полу, на носках, руки за головой (2 раза).
Подвижная   игра   «Коршун   и наседка».
 Л.И. Пензулаева  стр. 68 (2-я мл. гр.)
                                    стр. 94 (ср. гр.)
	2-я мл .гр. 
Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; повторить задание в равновесии.
ср. гр.
Повторить лазанье на гимнастическую стенку, упражнять в равновесии.

	
Четверг

	Рисование 

	2-я мл. гр., ср. гр.
«Одуванчики в траве». 
Материалы. Альбомные листы бумаги зеленого тона, краски гуашь желтая, зеленая; кисти, банки с водой, салфетки.
Т. С. Комарова  стр.85 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл. гр., ср .гр.
 Вызывать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, осушать ее о тряпочку. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.

	
	Физическая культура  (на улице)

	2-я мл. гр., ср. гр.
Основные виды движений 
I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с изменением направления движения по сигналу. Ходьба по кругу, остановка и поворот кругом, продолжение ходьбы. 
II часть.   Игровые упражнения: «Подбрось — поймай», «Кто быстрее по дорожке». Подвижная игра «Самолеты».
 III часть. Игра «Угадай, кто позвал».
Л.И. Пензулаева  стр. 94 (ср. гр.)
	2-я мл. гр., ср. гр.
Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.

	
Пятница

	 Лепка 
 
	2-я мл., ср. гр.
«Вылепи какое хочешь жив отное»
 Материал. Игрушечные животные(ёжик, зайчик,
котёнок и др.). Пластилин, доски.
Т. С. Комарова  стр.88 (2-я мл.. гр.)
	2-я мл., ср. гр.
Закреплять умение детей лепить животное (по желанию). Учить лепить предметы круглой и удлинённой формы,
более точно передавая характерные признаки предмета. Совершенствовать
 приёмы раскатывания пластилина прямыми и круговыми движениями
ладоней.

	
	     Музыка

	По плану музыкального руководителя
	



Совметная и самостоятельная деятельность детей
                                                                                                                 Безопасность (ПДД)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания детей о поведении на проезжей части
	Совершенствовать знания детей о правилах поведения на тротуаре
	Продолжать развивать у детей умение наблюдать за движением транспорта на дороге
	Закреплять правила перехода улицы

	Методические приемы

	Ситуация общения «Я перехожу улицу с мамой»; д/и: «Собери машину», «Угадай, на чем повезем», «Собери светофор»; конструирование «Узкая и широкая дороги; чтение произведений о светофоре и о дорожных знаках; катание на велосипедах; игры на транспортной площадке




                                                                                                                        ОБЖ
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	«Ребенок и его здоровье»
	Мое тело: знание об органах чувств
	Рассматривание иллюстраций. 
Рассказ-беседа «Что для чего».
Д/и «Покажи, что я назову у мишки (куклы, зайца)»

	«Безопасность ребенка в быту»
	Безопасность при общении с незнакомыми животными 
	Рассматривание картин «Кошка с котятами», «Собака со щенками».
Рассказ воспитателя.
Чтение: загадки о собаке и кошке

	«Ребенок и другие люди»
	Моя воспитательница
	Беседа о доверии детей к воспитателям



                                                                                 Познание (сенсорное воспитание)
	Содержание
	Методические приемы

	Формирование умения выбирать на глаз предметы одинаковой величины
	Д/и: «Сбор фруктов», «Найди такой же»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с веревочкой (выкладывание геометрических фигур)



              
Здоровье (воспитание культурно-гигиенических навыков)
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить держать вилку большим и средним пальцами правой руки, придерживая сверху указательным, есть мясо, рыбу, котлеты

	Одевание - раздевание
	Совершенствовать навык застегивать пуговицы, шнуровать ботинки, завязывать шнурки. 
Учить наводить порядок в своем шкафчике. Закреплять навык вежливо обращаться за помощью к взрослому.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду.
Постепенно учить девочек осторожно расчесывать длинные волосы расческой.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.



Социализация (воспитание культуры поведения)
- подводить к осознанию некоторых правил культуры поведения и нравственных качеств: быть вежливым хорошо; вежливых, добрых и внимательных любят, с ними хорошо играть и дружить;
- закреплять умение оценивать поступки, показать на примере отрицательные стороны капризов и упрямства.

Нравственно-патриотическое воспитание
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Достопримеча-
тельности нашего села» 
(экскурсия по селу) 

Цель: продолжать знакомить детей с нашим селом, с его главными достопримечательностями. Воспитывать любовь к своему селу.

	«Праздник День Победы»
(Познание) 
(рассказ воспитателя)


Цель: дать детям элементарные знания о празднике День Победы. Воспитывать чувство гордости и  уважения к нашим защитникам.

	«У страха глаза велики» 
(чтение русской народной сказки)

Цель: продолжать знакомить с русским фольклором. Воспитывать такую черту характера, как храбрость.	
	

	«Наш детский сад»
 (экскурсия по территории детского сада)
Цель: знакомить детей с участками детского сада.  Развивать желание заботиться о них: поддерживать порядок, ухаживать за растениями, бережно относиться к оборудованию.




Игровая деятельность
Развивающие  игры
«Волшебные звуки», «Красивые цветы», «Какой объект?», «Расскажи стихи руками», «Что спряталось за словом?», «Спрячем шар в ладони», «Зеркало», «Мастера», «Составь рассказ», «Где звенит?», «Классификация», «Когда это бывает?», «Величины», «Сложи предмет», «Найди ошибку», «Будь внимательным», «Узнай по запаху», «Узнай по звуку», «Соберем слова в корзинку»


Социализация (сюжетно-ролевые игры)
	Название
	Содержание и объем игровых умений и навыков
	Методические приемы

	«Семья»
	Переезд на новую квартиру, обустройство комнаты, празднование новоселья (чаепитие)
	Рассматривание иллюстраций. Рассказ воспитателя «Как я переезжала на новую квартиру». Беседа «Как нужно встречать гостей»

	«Транспорт»
	Машины перевозят вещи на новую квартиру, шофер помогает переносить их в новый дом, устанавливать в комнатах
	Наблюдение за играми старших детей. 
Рассказ воспитателя. 
Чтение: Н. Павлова «На машине». Д/и «Что везет машина»



                           Социализация (театрализованные игры)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Солнышко, появись» 


Цель: приобщать детей к русскому фольклору; включать в инсценировку; учить говорить и действовать от имени персонажей; активизировать партнерское взаимодействие в игре
	«Лети, мотылек»

 
Цель: побуждать детей к имитации образов героев сюжетов в вокально-двигательной импровизации; познакомить с новой сказкой и обыграть ее в драматизации 
	«Дружные соседи» 


Цель: побуждать детей к импровизации художественного образа; вовлекать в обыгрывание знакомого сюжета
	«Будем мы трудиться»


Цель: побуждать детей к двигательной активности; вызывать положительные эмоции в игре на тему труда; вовлекать в самостоятельное обыгрывание сюжета



Труд
	Хозяйственно-бытовой труд
	Дежурство
в группе
	Труд на участке

	- ставить стулья на занятие и убирать после занятия;
- раскладывать на столах кисточки, стаканчики, карандаши к занятию;
- убирать обрезки бумаги в корзину после занятия;
- протирать игрушки, столы,  влажной тряпкой;
- оказывать помощь в ремонте книг, атрибутов;
- выращивать рассаду цветов, пересаживать ее на клумбу
	закреплять навыки дежурства по столовой;
	- уборка сухих листьев, веток; - уборка мусора на участке;
- прополка цветочной клумбы;
- высаживание рассады цветов на клумбу;
- посев семян цветов;
- поливка цветов, молодых деревьев и кустарников, 
- коллективный труд по уборке территории; 




Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	    В помещении
	- Расширение представлений о весне (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц) , о работах, проводимых весной в саду и огороде.
-Наблюдения за комнатными растениями, зацветающими весной.  
-Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
 -Привлечение детей к изготовлению скворечников.
 - Беседы о правилах безопасного поведения на природе .
  -Привлечение детей к подготовке семян для посадки.

	  На прогулке






	-Наблюдения за погодой, различными природными явлениями. 
-Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. ---Наблюдения за изменениями, происходящими с деревьями в весенний период.
-Наблюдения за насекомыми(жук, бабочка, муха,муравей)
- Привлечение детей к работе в цветнике, на огороде.
- Подвижные игры «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики».
 «Солнышко и дождик», «Лягушки», «Пузырь». «Зайка», «Журавль и лягушка», «Через ручеек».
-Уборка мусора на территории участка.


	  Чтение
	Плещеев. «Весна»; «Божья коровка...»; «Несговорчивый удод», пер. с чеш. С. Маршака; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; К. Ушинский. «Лиса Патрикеевна»; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; С. Капутикян. «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спен-диаровой; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц.
 Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост», «Иди, весна, иди, красна...», «Хотела галка пить...», Н. Романова. «У меня дома пчела».



Работа с родителями
· Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
· Рекомендации родителям по домашнему чтению.
· Беседа с родителями о том, как предупредить весенний авитаминоз.
· Привлечение родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности.
· Привлечение родителей к изготовлению скворечников.



