KaproTeka
IToagBMXHBIE UT'PEI
AJIAl leTed CTapuiero A0UIKO0/JIbHOr0 Bo3pacra
Hoaswxuaa urpa «XuTpada Juca»
Lenk: Pa3BuBath y [leTel BbIJEPKKY, HaOMIOAaTeTbHOCTD. Y TIPaXKHSITh B OBICTPOM
Oere c yBepThIBaHHEM, B [IOCTPOEHUH B KPYT, B JIOBJIE.
Onucanue: Vrparolijyde CTOST 10 KPYT'y Ha paCCTOSIHUM OJTHOTO 111ara Apyr OT
npyra. BHe kpyra oTuepunBaeTcsi IoM JIMCbl. BocnuTtartesib npe/jiaraeT UrparoIuM
3aKpbITh I'71a3a, 00XOJUT KPYT 3a CIIMHAMU JieTell ¥ TOBOPUT «S51 Uy UCKaTh B Jiece
XUTPYIO Y PbDKYIO JIUCY!», IOTparuBaeTcs 10 OJAHOTO U3 UIPAIOLLINX, KOTOPBIU
CTaHOBUTCS XUTPOM JIMCOM. 3aTeM BOCITUTATEIb Npe/jiaraeT UrparoluM OTKPBITh
rJ1a3a ¥ BHUMaTe/IbHO TTIOCMOTPETh, KTO U3 HUX XWUTpasi JIMCa, He BbIJACT JIU OHA
cebst uem-HUOY1b. Wrparoriie 3 pa3a CIipailiiBalOT XOPOM, BHava/ie TUXO, a
3aTeeM rpoMue «XuTpas Jiuca, rje Tbi?». [Ipu 3TOM Bce CMOTPSAT APYT Ha [ipyra.
XwuTpast nmrca 6bICTPO BBIXOAUT Ha CepeAiHy Kpyra, MOAHUMAaeT PYKY BBepX,
roBopuT «$1 37ecb». Bce urpatomiye pa36erarTcs 10 M/IoLjajike, a JIMca UX JIOBUT.
[ToliMaHHOTO IMCa OTBOJUT IOMOM B HOPY.
IIpaBuia: J/Iuca HaUMHaeT JIOBUTh JieTel TOBKO TOC/Ie TOro, Kak Urparoliue B 3
pa3 XOpOM CITPOCSAT U JiMca CKaxkeT «51 371ech!»
Ecmum nvca Bbiziasia ceOst paHblile, BOCTIUTaTe/b Ha3HauaeT HOBYIO JIUCY.
Wrparoruii, BeIOEXKABIIIHI 3a TPaHULLy TUIOIAKH, CUMTAETCS TIOMMaHHBIM.
BapuaHTbl: BeiOuparoTcs 2 JIUCHI.
HopemwxkHas urpa «Ilepenaid — BCTAHb»
Lenb: BocnuThIBaTh y JjeTel 4yBCTBO TOBAPHIL[eCTBA, Pa3BUBATh JIOBKOCTb,
BHUMaHHe. YKDPervIsiTb MbIIILbI [1JIeY U CIHAHBI.
Onucanue: Urparoiye CTpOSITCA B IBe KOJIOHHBI, HA PaCCTOSIHUM IBYX LIaroB
OZIHa OT APYrou. B KaXK#ou CTOAT PYT OT Apyra Ha PACCTOSTHUW BBITIHYTHIX PYK.
[Tepen komoHHaMU MPpOBOAUTCS UyepTa. Ha Hee kiaayTcs nBa msiya. [1o curHany
«CeCTb» BCe CafsATCs, CKPeCTUB HOTH. [10 curHany «mepeziaii» nepBbie B KOJIOHHAX
OepyT MsTUM U TiepelaloT UX uepe3 roJiOBy M03aiy CUJSIINM, 3aTeM OHU BCTAlOT U
TOBOPAuYMBAOTCS TUL[OM K KoJyioHHe. [To/yumnBIIMi Msu riepe/iaeT ero Ha3ajl yepe3
r0JIOBY, 3aTeM BCTaeT U TOXKe TTIOBOPAUYUBAETCSI JIULIOM K KOJIOHHE U T.JI.
BremrpeiBaeT KoJIOHHa, KOTOPAasi IIPaBUIBLHO Tepe/iajia U He POHsijia Msy.
IIpaBuna: [lepegaBath MU TOJILKO Yepe3 roJIOBY U cufA. BcraBaTh TOJIBKO MOC/Ie
repejauy Msiua 1o3au cuasiemMy. He cyMeBIIiil MPUHATE MU OEXKUT 3a HUM,
CaZiUTCSA Y TIPOJOJDKAEeT UTPY.
BapuanTsl: [lepesaBaTe MsIU BIIPAaBO WX BJIEBO, IOBOpPaYMBasi KOPMycC.
HoaswkHas urpa «Havan Mmau»
Iennb: Pa3BuBaTh y feTeii Hab/I0JaTe/IbLHOCTD, TOBKOCTb.
Onucanue: Bce urpatoiiiyie CTaHOBSITCSA B KPYT BIUIOTHYIO, JIULIOM K 11eHTpy. OiuH
WTPAroI[MK CTAHOBUTCS B LIEHTP, 3TO roBopsiiyi. Vrpatoinye fepkat pyKuy 3a
criiHOM. OJHOMY [al0T B PYKU Msid. /leTW HaUMHAOT Tepe/ilaBaTh Msiu APYT APYry
3a cnuHOM. Bogsiuii ctapaeTcs yraziaTh y KOro Msid. OH MO>KeT MOIMPOCUTh
Ka)K/IOr0 U3 UrParoIMX MOKa3aTb CBOU PYKH, CKa3aB «pyKu». Vrparoiuia



NIpOTSATUBaeT 0b6e PyKH Briepesi, TafIOHSIMH K Bepxy. TOT y KOro okasascsi Msd Win
KTO YPOHWJI €r0, CTAHOBUTCS B CEPEIUHY, a BOJSLLIWA Ha ero MecCTo.

IIpaBuia: Msd riepesiatoT B TF000M HarpaB/ieHUH. Msiu riepeZiafoT TOMbKO
coceny. Henb3si mepefiaBaTh MsiU COCe/Ty TT0C/ie TpeOOBaHUS BOJSIIEr0 ITOKa3aTh
PYKH.

BapuanTtbl: BBecTy B urpy JiBa Msua. YBeJUUWTh YMC/I0 BOAALLKMX. TOMY y KOro
0KasaJ/iCqd MY [jaTh 3aJlaHue: TIoTpbIraTh, CTAHL[eBaTh U T.I1.
HoaswxkHaa urpa «/Iga Mopo3a»

Lens: Pa3BuBath y feTeld TODMOKEHME, YMEeHUe [1eMCTBOBATh M0 CUTHaYy (110
CJIOBY). YTIpaKHSTH B Oere c yBepTbiBaHHEM B JioBjie. CriocOOCTBOBATh Pa3BUTHIO
peun.

Omnucanue: Ha rpoTHUBONOJIOKHBIX CTOPOHAX IIOL[aKM OTMEUaroTCs JIMHUAMU
[Ba foMa. Mrpatoiye pacrionararoTcs Ha OJHOM CTOPOHe IUIOLAJKH.
Bocriuraresns BbifesisieT ABYX BOAALLUX, KOTOPble CTAHOBATCS I0CepeHe
T/IOLIA/IKU MEXKIy JOMAaMHU, JIULIOM K AieTsiM. DTo Mopo3 Kpacubiii Hoc u Mopos3
Cunuit Hoc. Ilo curnany BocriuTartesisi « HaunHaiite», 06a Mopo3a roBopsT: «Mabl
nBa bpaTa Momofpie, IBa MOpo3a yaasnbie. 1 - Mopo3 Kpacusiii Hoc. 5 - Mopo3
Cunnii Hoc. KTo U3 Bac pemmmrhbCs, B MyTb-40POXKEHbKY MyCTUTHCS?» Bee
urparoiye otTBevator: «He 60MMCst Mbl yTPO3 U He CTpallieH HaM MOpO3» U
repeberaroT B /JOM Ha POTHUBOIIOJ/IOXKHOM CTOPOHE TIIOIaZIKH, a MOpO3bI
CTaparoTCs UX 3aMOPO3UTh, T.e. KOCHYTbCA PYKOW. 3aMOPO’KEeHHbIe
OCTaHAaB/IMBAIOTCS TaM, I/le UX 3aXBaTU/I MOPO3 U TaK CTOAT 1O OKOHYAHUS
riepe0eXXKH BCeX OCTATbHBIX. 3aMOPO’KEHHBIX TI0/ICUMTHIBAIOT, TIOC/IE OHU
TIPUCOEIUHSIOTCS K UT'PAIOLLUM.

IIpaBuia: Urpatoiijie MOTyT BbiberaTh U3 JoMa TOJILKO TIOC/Ie CJI0BA «MODPO3».
KTo BBIOEXXUT paHblile ¥ KTO OCTAaHETCS B IOMe, CUUTAFOTCS 3aMOPO>KEHHBIMH.
Tot, Koro KocHysicss Mopos, ToTuac Xe oCTaHaB/IuBaeTcsA. bexkaTb MOXKHO TO/IBKO
BIIEpe/], HO He Ha3a/| v He 3a Ipejesibl IJIOaKU.

BapuanTei: 3a ogHoM yepToy HaxoasTcs Aetu CuHero Mopo3sa, 3a Ipyrou JjeTu
KpacHoro. Ha curHan «cunue», 6eryTt cunue, a KpacHeiii Mopo3 JIOBUT U
HaobopoT. KTo 60/bIlle moiiMaer.

HoaswxHaa urpa «Kapycenn»

Ienb: Pa3BuBath y JileTeli pPUTMAYHOCTD JBU)KEHUM U YMEHUe COTJIaCOBbIBaTh UX
CO C/IoBaMU. YTIpaXkKHSITh B Oere, xop0e 10 KPyT'y ¥ MIOCTPOEHUU B KPYT.
Onmcanue: Urparoiijre o6pa3yroT Kpyr. Bocniutaresns fgaeT AeTsM IIHYP, KOHLIBI
KOTOPOTO CBA3aHbl. JleTu, B3SIBIIKCh MPaBOU PYKOU 3a IIHYP, TOBOPAYMBAIOTCS
HaJ/IeBO M TOBOPST CTUXOTBOpeHUe: «EJie, efe, efie, efie, 3aBepTeIMCh Kapycenu. A
TIOTOM KPYTroM, Kpyrom, Bce 6erom, 6erom, 6erom». B cooTBeTCTBUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHUS [IeTH UAYT 10 KPYTY, CHauasia Me/jIeHHO, TIOTOM OBICTpee, 3aTeM
beryTt. Bo Bpemst Gera BocniuTare/b mpuroBapuBaeT: «[10-6e->ka-mi». [leTu beryr
2 pasa 1o Kpyry, BOCIuTaTe/ib MEeHsSeT HarpaB/ieHUe ABUKeHUs, TOBOPS:
«[ToBopoT». Wrpatoiijye MOBOPauMBarOTCS KPYroM, ObICTPO TiepexBaThiBasi IIHYP
JIeBOM pyKoii 1 6eryT B IpyTy0 CTOPOHY. 3aTeM BOCIIHUTaTe b MPOZ0/DKaeT BMeCTe
c getbMu: «THllle, TUILIE, HE CITUILIMTE, Kapyce/b ocTaHoBUTe. Pa3, /1Ba, pas, /Ba,



BOT U KOHUWJIACh urpal». [IBM>KeHUs1 KapyCceu CTAaHOBSITCS BCe Me/jieHHel. [1pu
CJI0Bax «BOT Y KOHUMJ/IACh UTPa» [IeTH OMyCKAKOT IIHYP Ha 3€MJ/IF0 ¥ PACXOATCS.
IIpaBu/ia: 3aHUMaTh MeCTa Ha KapyCceau MOXXHO TOJIBKO IO 3BOHKY. He ycrnieBimiA
3aHSITh MECTO IO TPeThEro 3BOHKA, He MPUHUMAaeT yJ4acTusl B KaTaHuU. [lenaThb
JBWDKEHUST HaJI0 COTJIAaCHO TEKCTY, COOJTI0/iasi pUTM.

Bapuantbi: Kak/b1i1 10/DKeH 3aHSATh cBoe MecTo. IITHyp Mo0KUTh Ha 1101, Oerast
0 KPYTY 3a HUM.

HoaswxHaa urpa «MplnenoBKa»

Ienb: Pa3BuBaTh y feTel BbIEP)KKY, YMEHHUE COrJIaCOBBIBATH IBMYKEHUS CO
CJIOBaMH, JIOBKOCTb. YTIDAKHATHCS B Oere U MpuceiaHyu, TOCTPOEHUH B KPYT U
xoabbe 1o kpyry. Crioco6cTBOBaTh Pa3BUTHIO PeUH.

Onmcanue: Vrparoiijye fessTCs Ha jBe HepaBHbIe rPyIbl. MeHbIas obpasyeT
KPYT- «MBbIIIEJIOBKY», OCTa/IbHble «MBbIIIIH»- OHU HaXOZSTCS BHE KpyTa.
Wrpatoiiue, 1300pakarolijiie MbIIIe/IOBKY, OepyTcs 3a pyKH U HAUMHAIOT XOUTh
T0 KPYTY, IPUroBapuBas: «AX, KaK MbILIW HaJ|0e/IH, BCe TIOTPhI3/IM, BCE MOEJIH.
Bbeperurech ke, TUTyTOBKH, 106epeMcsi MblI [Io Bac. BaM mocTaBUM MbIIIETIOBKH,
repesioBUM BceX ceruac». [leT 0CTaHaB/IMBAOTCS U MOJAHUMAOT CLeTJIEeHHbIe
PYKU BBepx, 00pa3ysi BOpoTa. MbIII BOEraroT B MbIIIEIOBKY 1 BbIOETalOT U3 Hee.
[To cnoBy BocmiuTaTe/s: «XJIOM», E€TU CTOSIIUE M0 KPYTY, OMYyCKalT PYKU U
TIpUCe/Iat0T- MbIITIeIOBKA 3aX/I0MHY/Mach. Vrparoiiye, He ycrieBiiie BbIOe)KaThb 13
Kpyra, CUNTAKOTCS MOWMaHHbIMU. [ToliMaHHbIe MBILLY [TepexXoiaT B KPYT U
yBeJIMUMBAIOT pa3mep MbliiesioBKU. Korza 6osibiiiasi uacTh Mblllleid oiMaHa, AeTu
MEHSIFOTCS POJISIMU.

IIpaBuia: OnyckaTh CLerIeHHbIe PYKU 10 C/I0BY «XJior». [Tocsie Toro, kak
MBILIEIOBKA 3aXJIONHY/1aCh, HEJIb3s1 TTO/J1e3aTh M0/, PYKH

BapuanTtsi: Eciu B rpymnne MHOTo fieTel, TO MOKHO OPraHU30BaTh JIBe
MBIIIIE/IOBKY U ZieTy OyAyT Oerarth B IBYX.
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Ilenn: Pa3BuBaTh HAbOIOZATETLHOCTD, AKTUBHOCTD, UHUI[UATUBY. YTIPAKHATH B
Oere, B TIPbDKKax.

Onucanue: /IeTy CUAST Ha CTYJ/IbUMKAX, BOCIIUTATE/Ib MpejjiaraeT MouTH
TOTYJIATH B JieC WIX Ha MOJITHKY. TaM MOXXHO YBUZIETh NITUYEK, )KYUKOB, ITUe,
JIATY1IEeK, Ky3HeUHMKOB, 3aMUrKa, e)KMKa. VIX MO>KHO MOMMaTh U TIPUHECTH B )KUBOU
yrosiok. rpatoiiye Uyt 3a BOCIIUTaTesieM, a 3aTeM pa3beratoTcsi B pa3Hbie
CTOPOHBI U [e/1at0T BUJI, YTO JIOBAT B BO3/yXe WU/IM NPUCeB Ha 3eMt0. «[1opa
ZIOMO¥i»- TOBOPUT BOCTIUTaTe b U BCe JIETH, ZiepyKa )KUBHOCTh B Jiafioliax, 6eryT
JIOMOM 1 3aHUMAFOT KaXK/IbIM CBOM CTY/IbUMK. BocmmTaTe/b Ha3bIBaeT KOro-HUOYIb
13 ZieTell ¥ Tipe/jjiaraeT 1MoKa3aTh, KOTO OH To¥Mart B jiecy. PebeHOK UMUTHUDYeT
JBIDKeHUS TIOMMAaHHOT 0 3BepbKa. JleTy 0Tra/iblBatoT, KOoro novimanu. Ilociie oHu
CHOBA UyT T'YJISITh B JieC.

IlpaBuna: Bo3Bpamjarbcs no curHany «Ilopa fomon».

BapuanTsl: [Toe3gka Ha noe3zie (CUAST Ha CTY/IbUUKAX, UMUTHUPYIOT PyKaMu U
HOTaMU JBMKEHUS U CTYK KOJiec).

HoaermwxkHasa urpa «Mbl Becenbie pe0aTa»



Ienb: Pa3BuBath y fileTeli yMeHHe BBIMOJHATh ABUKEHHS 10 CJIOBECHOMY
CUTHaJTy. YTIpaXXHATh B Oere 1o omnpezie/ieHHOMY HarpaB/IeHHUIO C YBePThIBAHHUEM.
CriocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO PEUH.
Onucanmue: /leTr CTOST HAa OJHOU CTOPOHe Itowagku. [lepes; HUMM POBOAUTCS
yepTa. Ha MpOTHBOII0/I0KHOM CTOPOHE Tak)Ke MpoBoAuTcsi uepta. COOKY OT JieTei,
Ha cepeJiiHe, MeXX/ly ABYMSI TUHUSMU, HAXOIUTCS JIOBUILIKA, Ha3HAUEHHBIMN
BOCTUTaTesieM. [IeTH XOpoM MPOU3HOCAT: «Mbl Becesibie pedsiTa, /t00UM Oerath U
CKakaThb, HY, TTOpo0Oy#i Hac fiorHaTk. Pa3, ABa, Tpu- noBu!» [1ocsie c/ioBa «JI0BW»,
JeTy repeberaroT Ha JPyTyr0 CTOPOHY TJIOIIA/IKU, a JIOBUIIIKA JA0TOHsIeT Oeryux.
TOoT, KOro JIOBUILIKA JOTPOHYJICH, MPeK/e YeM UrParoLvi [lepecek 4epry,
CUMTAEeTCs TOWMaHHBIM U CaIUTCs BO3/1e JIOBUILKU. [Tocsie 2-3 mepebeskek
TIPOM3BOJUTCS TTepecyueT MOMMaHHBIX U BbIOMPAeTCsl HOBBIN
nosuiika. IIpaBua: [Tepeberats Ha APYTYHO0 CTOPOHY MOYKHO TOJIBKO TIOC/Ie
CJI0Ba «JIOBW». TOT, 10 KOr0 JOTPOHYJICS JIOBULLIKA OTXOAUT B CTOPOHY. Toro, KTo
niepeberkasl Ha PyTyIO CTOPOHY, 3a UepTy, JIOBUTh Hesb3sl.
BapuanTbl: BBecTr BTOpOro noBuiiky. Ha rytu y6eratoiux- rperpaja- 6er
MeXXJy npeJMeTaMu.

« »
Ienb: PazBuBaTh yMeHUE BBITIOHATD JBUKEHHUS 10 CUTHA/Ty. YTIPaKHSTh B
x0/ib0Oe 1 bbicTpoM Oere.
Onucanue: Ha 0HOV CTOpPOHE MUIOLaJKU OUepPUYMBAIOTCSA KPY>KKH, KBaJIpaThl.
OTO MOCTPOMKU: TEJSITHUK, KOHIOLIHS. OCTa/ibHas 4acTh 3aHATa «JIyrom». B
OZIHOM U3 YTJIOB Ha MPOTUBOIIOJIOKHOW CTOPOHE HAXOUTCS «JIOTOBO BOJIKa» (B
Kpy>kKe). BocniutaTens Ha3HayaeT OJHOTO U3 UTPAKOLIUX «1AaCTyXOM», IPYTroro-
«BOJTKOM», KOTODPbIH HAXOAWUTCS B ioroBe. OCTa/bHbIe JeTH U300pakatoT
JIoLIajieu, TesisAT, KOTOpble HaXOATCS HA CKOTHOM [IBOpe, B COOTBETCTBYIOLLIUX
nomeljeHusx. [1o 3HaKy BOoCIUATaTesNs «MacTyX» MO OUepeau MOAXOAUT K
«IBEPSIM» TeJIATHHKA, KOHIOIITHYU U KaK ObI OTKphbIBaeT UX. HaurpeiBas Ha [y/10UKe,
OH BBIBOJMT BCe cTazo Ha jiyr. Cam OH uzert rosazau. Mrparomnue, nogpaskas
JIOMAIIHKAM >KMBOTHBIM IIUIUTIOT TPaBy, OeraroT, epexofsT ¢ OAHOTO MecTa Ha
Jpyroe, TIpuO/IMKasiCh K JIOTOBY BOJIKa. «BOJIK»- TOBOPUT BOCIUTATE/Tb, BCE OETyT
K MacTyXy Y CTAaHOBATCS 103aAu Hero. Tex, KTo He ycrien fo6exaTh /10 MacTyxa,
BOJIK JIOBUT U OTBOJUT B JIOrOBO. [TacTyxX OTBOAMUT CTaZ0 Ha CKOTHBIU ABOP, A€
BCe pa3MeLarTCs 10 CBOMM MeCTaM.
IIpaBuia: Bosk BeiOeraeT 13 J10roBa TOJIBKO TIOC/Ie CJIOBA «BOJIK».
OpHOBpeMeHHO C BbIOeTaroli[iM BOJIKOM BCe Urparollive J0/DKHbI Oe)KaTh K
nacTyxy. He ycrieBImx BCTaTh 1103a/[y TIaCTyXa, BOJIK YBOAUT K cebe.
BapuaHTbI: B Urpy BK/IIOUNTE «BOJIOMOM», HArnbarTCs U Kak ObI TIBIOT BOJY.
HoaemwxHasa urpa «'yey — JTefequ»
Ienb: Pa3BuBath y fieTel BbIJIEPXKKY, YMEHWE BbITIOTHATD IBVXKEHUS 110 CUTHATY.
YrnpakHsIThCs B Oere ¢ yBepThiBaHHeM. Co/ieiiCTBOBaTh Pa3BUTUIO PeuH.
Onucanue: Ha 0jHOM KOHLIe TJIOIA/IKW IPOBOAUTCS YepTa-«JA0M», T e
HaXOZSTCS T'yCU, Ha IPOTUBOIIO/IOXKHOM KOHILIe CTOUT nactyX. COOKy oT JoMa-
«JIOTOBO BoJiKa». OcTanbHOE MeCTO- «ayr». OJHOT0 BOCIUTaTe/ b Ha3HauaeT
MacTyxoM, APYTOro BOJIKOM, OCTa/ibHble n300paskaroT ryceii. [1acTyX BbITOHSIET



ryceu macTuch Ha Jjiyr. ['ycu xogsr, netatot no ayry. [lactyx 30Bet ux «I'ycy,
rycu». I'ycu otBeyarot: «['a-ra-ra». «Ectb xoTuTe?». «/la-ga-mga». «Tak jeture».
«Hawm Henb3s. Cepblit BOJIK TTOJ, TOPOU, He MyCKaeT Hac JoMOM». «Tak JieTUTe Kak
XOTHUTE, TOJIbKO KPbUTbsi Oeperutex». ['ycu pacripaByB KpbUIbS, JIETAT Yepe3 JTyT
ZIOMOW, a BOJIK BbiOeraet, TipecekaeT UM JIOPOTY, CTapasich MOMMaThb Mo00JIbIle
ryceii (KOCHyTbCsl pyKoii). [ToliMaHHBIX T'yceii BoJIK yBoAuUT K cebe. [Tocse 3-4
repe0e>xeK MOJCUUTHIBAETCS YMCI/IO TIOMMaHHbBIX, 3aTeM Ha3HauaeTCsl HOBbIM BOJIK
Y TIacTyX.

[IpaBuaa: I'ycu MOTyT j1eTeTh JOMOM, a BOJIK JIOBUTb UX TOJIBKO TOCJIe CJIOB «Tak
JIeTUTe, KaK XOTHUTe, TOMIbKO Kpblibsi Oeperute». Bo/ik MOXKeT JIOBUTB Tycell Ha
JIyTy [10 TPaHULbI I0OMa.

BapuaHTbI: YBeMuuTh paccTosiHve. Beectu BTOpPoOro BoJika. Ha nmyTtu Bosika
riperpajia- poB, KOTOPbIMA HAJI0 MIE€PETPbITHY Th.
Hopemwxnasa urpa «KTo cCKOper CHUMET JeHTY»

Ilenb: Pa3sBuBaTh y fjeTel BblEepP)KKY, YMEeHHUe 1eMCTBOBATH 10 CUTHaNy. [letu
YTIPa’KHSIOTCS B ObICTPOM bere, MPbIKKaXx.

Onucanme: Ha nonjazike mpoBOAUTCS YepTa, 3a KOTOPOM JeTU CTPOSITCS B
HEeCKOJIbKO KOJIOHH 110 4-5 vesioBek. Ha paccrosinuuy 10-15 maros, HanpoTyB
KOJIOHH HaTsArMBaeTCs BepeBKa, BbICOTA Ha 15 CM. BbIllIe MOAHSTHIX BBEPX PYK
netert. [IpOTUB KaXk/1011 KOJIOHHBI Ha 3Ty BEPEBKY HaKW/bIBaeTcs jeHTa. [1o
curHany «beru» Bce CTOsIIMe MTepBbIMU B KOJIOHHAX OeryT K CBOell JieHTe,
TIOANPLITMBAIOT Y CAEPTrUBar0T ee C BepeBKU. CHSABILIWH JIEHTY MePBbIM, CYUTAETCS
BBIMTPABIIUM. JIEHTBI CHOBA BeIIal0TCsl, Te, KTO ObL/IM B KOJIOHHE TIePBBIMH,
CTAHOBATCS B KOHEI], a OCTa/IbHbIe TTOIBUTatOTCs K uepTe. 1o curHany GeryT
cnepyromue aetu. U T.4. [1ogCcunThIBatOTCS BBIMTPBILLIN B KaXK0M KOJIOHHE.
IlpaBuia: bexxaTb MOKHO TOJIBKO T0C/Ie c/ioBa «berv». CrepruBaTh JeHTY
TOJIBKO HallpOTUB CBOEU KOJIOHHBI.

BapuanTtbr: [ToctaBuTh Ha Tyt Gera nipenstcTus. [IpOTSHYTH BepeBKY Ha
paccrosiniu 40 cM., 0 KOTOPYIO HY>KHO M0/J1e3Th, He 3a/eB ee. [IpoBecTu ABe
JIMHUM Ha pacctosinny 30 CM., yepe3 KOTOPbIe HaJj0 MeperpbIrHyTh.
HopemkHasa urpa «bRICTpel M0 MecTam»

Lens: Pa3BMBaTh OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YMEHWE BhITIOJIHATD [JBUYKEHHUS
10 CUTHA/Ty. YTIPaXXHATh B ObICTpOM Oere, Xoabbe, TTOANPLITMBaHUH.

Onucanue: /leTy CTOAT B KPYT'Y Ha paCCTOSIHUM BBITSIHYTHIX PYK, MECTO KaXK0Tr0
oTMeuaeTcs ripeiMeToM. [1o c/ioBy «berute», AeTH BBIXOAST W3 KPyTa, XOAST,
OeraroT WM TIPBITAIOT T10 BCeM Iuioijazike. BocruraTtenb youpaeT ofvH MpeMer.
[Tocsie c/IOB «I10 MecTaM», BCe JeTH OeTyT B KPYT U 3aHUMAarOT CBOOO/JHbIe MeCTa.
OcrTaBiieMycsi IeTH XOpPOM TOBOPAT « BaHs, BaHsl, He 3eBaii, ObICTPO MeCTO
3aHUMau ! »

IIpaBuaa: MecTo B KPyry MOXKHO 3aHMMAaTh TOJIBKO Tocsie cJ1oB «I1o Mmectam».
Hesib3st ocTaBaThCst Ha MeCTe TI0C/Ie CI0Ba «0eruTe».

BapuanTbl: B Hauasie Urpsl He rpsTath KyOuK, 4ToOBI HUKTO He ocTaBasics 6e3
MecTa. Yb6paTh 2 uir 3 Kybrka. 3UMO BTHIKAIOT B CHeT (h/IaXKKH.

HopemwkHasa urpa «OXOTHUKHU U 3aUIIbD»



Ileab: CoBepilieHCTBOBaTh HaBBIKU TTPHDKKOB M MeTaHUS B 1[e/Ib Ha 00eMX HOTax.
Pa3BuBaTh TOBKOCTH , CKOPOCTb U ODUEHTHPOBAHUS B TIPOCTPAHCTBE.
Ob6opyaoBaHue: Msu.

Pa3nenenuie poseii: BIOHPalOT OHOTO WK ABYX «OXOTHHUKOB», KOTOPBIE
CTaHOBATCS C OJTHOM CTOPOHBI TJIOMIAIKH, OCTa/IbHbIE eTU — «3auLib»
Onucanue: 3alilibl CUJAT B CBOMX «HOPKaX», PACH0OJIOXKEHHBIX C
TIPOTHBOIIOI0KHOM CTOPOHBI TIIOIAAKU. «OXOTHUKU» 00XOST TI/IOMIAKY 1
JleNatoT BUJ, UTO UIIYT «3akl|eB», IOTOM UAYT Ha CBOM MeCTa, MpsAYyTCs 3a
«JepeBbsiMU» (CTY/IbSIMU, CKaMbsi). Ha ciioBa BocniuTaTesis:

3aluuK TPbIT-CKOK. MPbIT-CKOK

B 3eneHsbIit n1ecok

«3aulLibl» BBIXOJST Ha IJIOL[AAKYy U npbiratoT. Ha cioBo «OXOTHUK!» «3auLibl»
0eryT K CBOMM «HOpPKam», OJJUH U3 «OXOTHUKOB» LIeJTUTCS MSUOM UM T10/] HOTH U B
KOT'O TIOTaZIeT, TOT 3a0upaeT ¢ co00M. «3alllbl» BHOBb BBIXOJST B JIEC U «OXOTHHK»
ellle pa3 OXOTUTCS Ha HUX, HO BpocaeT MsiY BTOPO# pyKoit. [Ipy MOBTOpeHNY UTPhI
BbIOMPAIOT HOBBIX «OXOTHUKOBY.

Yka3anus K urpe. CjieiuTb, YTOOBI «OXOTHUK» Opocan MU Kak IpaBOM, TakK U
neBoi pyKoi. «OXOTHUKHW» OpOcaroT Msiu TOJILKO TIO/l HOTH «3aiijam». Msu
TOIHUMaeT TOT, KTO ero 6pocui.

HoaswxkHaa urpa «Mengean ¥ myenbi»

Henb: YuuTh [eTel Cjie3aTh Y Bjie3aTb HA TMMHACTUUECKYI0 CTeHKY. pa3BUBAaTh
JIOBKOCTB, OBICTPOTY.

Onucanme: Yeil (TMMHacTAYeCKasi CTeHKa WU BbILIKA) HAXOJUTCSI HAa OJHOM
CTOpOHE TIoaAKK. Ha MpoTHMBOIONI0KHOM CTOPOHe — nyT. B cTOpoHe —
MeZiBeXKbsi Oepsiora. OTHOBPEeMEeHHO B UTPe y4yacTByeT He Oosiee 12—15 desioBek.
Wrpatoiye fensitcd Ha 2 HepaBHbIe TPyNIbl. BOMBIIMHCTBO M3 HUX MUEJIbI,
KOTOpbIe )XUBYT B y/ibe. MenBeau — B Gepsiore. [To yC/IOBHOMY CUTHA/Y ITUe/TbI
BBLJIETAIOT U3 YyJibs (C/1e3al0T C TMMHACTUYECKOW CTEHKH), JIETST Ha JIYT 3a MeIoOM U
Xyxokat. Kak ynersr, MesiBeiv BbiberaroT U3 6epsioru v 3a0MparoTcs B yie
(Bne3ar0T Ha CTeHKY) U JJakoMsTcsl MefioM. Kak TO/bKO BOCIUTaTe b MOAACT
CUTHAJ «MeJIBe/i», TTUe/Ibl JIETAT K Y/bsIM, a Me/iBei yoeratoT B 6epsory. He
YCIeBIIUX CIPATAThCS MTUebl KajaAT (foTparMBatoTcs pykoi). [ToTom urpa
BO30OHOB/IsIETCS. Y>Ka/leHHble Me/IBe/Ii He YUaCTBYIOT B 0UepeIHOM Urpe.
Yka3anus. Tlocne aByx MOBTOPEHUM J€TH MEHSIIOTCS poJisiMu. Bocrivrarenb
CJieuT, YTOOBI IeTH He CTIPBITMBA/IM, a CJie3a/id C JIeCTHULbI; eC/TU HY>KHO,
OKa3bIBalOT IMOMOLb.

HoaemwxkHas urpa «CRo00JHOE MECTO»

Ilenn: Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, OBICTPOTY; YMeHHeE He CTaTKUBAThCS.

Onucanue : Vrparomue cCUAsaT Ha MOy MO KPYry, CKPeCTUB HOru. Bocnuraresnb
BbI3bIBAET ABYX PSAIOM CUIAIINX AeTeld. OHU BCTalOT, CTAHOBSITCS 3a KPYTOM
CnMHAMU YT K Apyry. ITo curHany «pas, Ba, Tpu — Oeru» OeryT B pa3Hble
CTOPOHBI, 00ETAIOT [0 CBOET0 MeCTa U cafigtcs. Vrparolijie 0TMeUaroT, KTO
TIePBBIM 3aHs/T CBOOOIHOe MecTo. BocmiuTaTenb BbI3bIBaeT [IBYX IPYTUX JI€Tei.
Wrpa npojormkaercs.



YkazaHusi. MoyXHO BbI3BaTh /1 Oera u ieTeid, CHUAAIIMX B pa3HbIX MeCTax

Kpyra.
Hoaswxuaa urpa «Boak Bo pry»

Henb: YuuTh leTeil mepenpbiruBaTh, pa3BUBaTh JTOBKOCTb.
Onucanue: [Tonepek roiaaky (3a1a) AByMsI MapasiiebHbIMU TUHUSMU Ha
paccrosiHuu okosio 100 cM offHa OT [[pyroit 0603HaueH poB. B HeM HaxoUTCS
BOZAIMU - BOJK. OcTasbHble eTH — K03bl. OHU JKUBYT B ZIOMe (CTOSIT 3a YepTOMn
B/IO/Tb TPAHULIBI 3a71a). Ha MpOTHBOIMO/I0XKHOM CTOPOHE 3a/ia TMHWEN OT/je/IeHO
nosie. Ha cnoBa «Ko3bl, B 110/1€, BOJIK BO pBY!» ZieTu GeryT U3 ioMa B 1oJjie U
TieperphIruBaloT 10 jopore uepe3 poB. Bosik GeraeT BO pBY, cTapasiCh OCalUTh
nipbIratolux Ko3. OcaneHHbIM XOUT B CTOPOHY. Bocriurarens roBoput: «Ko3bl,
nomoii!» Ko3sbl 6eryT oMo, repenpairuBas 1o myTH uepe3 poB. [Tocie 2—3
riepe0e>xeKk BbIOMPAETCS UM Ha3HAuaeTCsl IPYroi BOASIIHH.
Yka3zanus. Ko3a cunTtaeTcsi IOMaHHOW, €C/IU BOJIK KOCHYJICS ee B TOT MOMEHT,
KOI'/la OHa MeperphiryBaia poB, UM eC/IM OHa Ionasia B poB HOrou. s
YCJIO>KHEHHST UTPhI MOYKHO BBIOPATh 2 BOJIKOB.

« »
Ilenn: Pa3BuBaTh y /IeTell TOBKOCTh, OBICTPOTY. YUMTh TIPLITaTh Briepei-Ha3aj
yepe3 npegMer.
['panuiibl 6010Ta (IPIMOYTOJILHUK, KBAaJpaT WX KPYT), T/ie XKUBYT JIATYILIKH,
oTMeuaroTcs Kybamu (cropoHa 20 cM), MeXXTy KOTOPBIMH MPOTSIHYThI BepeBKU. Ha
KOHLIaX BEPEBOK MeIIOUKHU C reckoM. [Toozanb THe30 Lariu. JIAryku npbirator,
pe3BsTcsi B 6omote. Llanis (Bogsimii) cTout B cBoeM rHesfe. [To curHamy
BOCTIMTATe sl OHA, BBICOKO IMOAHUMAsi HOTY, HampaBJisieTcs K 60/0Ty,
repelliarMiBaeT BepeBKY U JIOBUT JIATYIIeK. JIATYIIKY CrlacatoTCsl OT Liarjid — OHU
BBICKAaKMBAIOT 13 6os10Ta. [ToiiMaHHBIX JISTYILIEK Larvis yBOAUT K cebe B fom. (OHU
OCTalOTCS TaM, T0Ka He BbIOEPYT HOBYIO 1jaruito.) Eciu Bce JISTYIIKY yCretoT
BBICKOUMTB M3 60JI0TA U LIar/isi HUKOTO He ToMaeT, OHa BO3BpalljaeTcs K cebe B
noMm ofHa. [Tocne 2—3 urpsbl BeIOMpaeTCst HOBast LIATUIS.
Yka3aHus. BepeBKY HaK/aIbIBAatOT Ha KyObI TakK, UTOObI OHU MOTJIM JIETKO yTIaCTh,
eCJIU 3a/leTh UX TIPU MPbDKKE. YTaBIIYI0 BEPEBKY CHOBA K/IaAyT Ha MECTO.
Urpatomue (ASTYLIKKW) JO/DKHBI pPABHOMEPHO pacriosiaraThCs M0 BCeM MIIOLaau
6osota. B urpe MoryT ObITh U 2 T[aTUIH.
Y aMypackad noJBHKHAA Urpa «BoagaHoi»
Ilesb: BOCTIMTHIBATh AOOpOXKe/IaTe/IbHbIe OTHOLIIEHUSI MEXKIY JeThbMH.
Bogsiumii cuiuT B KPYTY C 3aKPbITBIMU TJ1a3aMu. Vrparoliye ABUTatoTCs 10 KPYTY
CO CJIOBaMH:
Henymika BogsHou,
YTo cuauIlb oA BOJOM?
BbIT/ISHU Ha Uy TOUKY,
Ha ogHy MUHYTOUKY.
Kpyr octranaBnvBaeTcsi. BogsiHOM BCTaeT M C 3aKPbITBIMU I7la3aMU MOAXOAUT K
0JJHOMY U3 urparoliux. Ero 3azjaua — onpegiennts KTo repefi HUM. BoasHou MoxkeT
TpOraTh CTOSILLEro repeji HUM UrPOKa, HO IJ1a3a OTKPbIBAaTh Hesb3s. Eciu BogsHou
OTraZibiBaeT UMsi UTPOKa, TO OHU MEHSIFOTCSI POJISIMU U UIrPa MPO/I0/KAeTCs.



IHopemwxkHasa urpa «KoCMOHABTEBI»

Ilenn: Pa3BuBaTh y ZieTeil BHUMaHKe, JIOBKOCTh, BOOOpa)keHHe. YTIPaXKHSAThH B
OBICTPOM OPUEHTHUPOBKE B IIPOCTPAHCTRBE.

[To KpasM TI/IOIAIKK UepTATCS KOHTYPBI pakeT. OOIIiee KOMUECTBO MECT B
pakeTax J0/DKHO ObITh MeHbIIe KOJTMUeCcTBa Urparolux getei. [Tocepeamne
TJIOLLIAJKU KOCMOHABTHI, B3SIBIIMCh 38 PYKU, XOAT I10 KPYT'y, IPUroBapyBas:

JKayT Hac ObICTpbIe pakeTbl Ha takyto nonetum!
711 IpOryJioK 110 IjlaHeTaM. Ho B urpe oguH cekper:
Ha kakyto 3axoTum, Ono3zgaBILLIUM MecCTa HeT.

C mocsieAHUMU C/IOBaMU ZIeTU OTIYCKAlOT PYKU U OeryT 3aHMMaTh MeCTa B paKere.
Te, KOMy He XBaTWJIO MeCTa B paKeTax, OCTAIOTCSI HA KOCMOZPOME, a Te, KTO CUJUT
B pakKeTax, MooyepesHO pacCKasbIBaKOT, Ile MPOJeTaroT U uTo BUAAT. [locse 3Toro
BCe CHOBA BCTAKT B KPYT, U Urpa MoOBTOpsieTcs. Bo Bpems rosieTa BMeCTO pacckasa
0 BUJEHHOM JIeTSM IIpe/jlaraeTcs BbITIO/IHAThL Pa3/IiuHble YIIPaKHEeHWUs], 3alaHus,
CBsI3aHHbIE C BbIXOJOM B KOCMOC, U [Ip.

HoaemwxHaa urpa «CoKoI ¥ roxyon»

Ienb: ynpaKHATH feTeli B 6ere C yBepTHIBAHHUEM.

Ha mpoTHBOII0/I0KHBIX CTOPOHAX TJIOIIAIKU JIMHUSIMU 0003HAUYar0TCsl IOMUKHU
ronybeii. Mexxay JoMUKaMy HaxOIUTCsA COKOM (BogsIuii). Bee getu — romyomu.
OHU CTOST 3a IMHUENW Ha OIHOM CcTOpOHe TuioaAku. COKoM KpUuuT: «I"omy6wu,
netute!» ronybu nepenetaroT (repeberaroT) U3 OAHOTO JOMUKA B APYTOMH,
CTapasiChb He IOMAaCcTbCsA COKOMY. TOT, 0 KOrO COKOJ JOTPOHYJICS PYKOU, OTXOAUT
B cTopoHy. Korza OyeT nmoiMaHo 3 rosty0si, BHIOMpAlOT APYTroro COKOJa.
HoaswxkHasa urpa «[ITHYKK ¥ KIeTKa»

Ilesb: MOBBIIIIEHNE MOTHUBAI[MN K UTPOBOM IeSITe/TbHOCTH, YIIPaXKHATH Oer — B
TI0JI0’KEHUHU TI0JIYCU/ISl C YCKOPeHUeM U 3aMe/lJIeHreM TeMIla repe/BUKeHus .
ety pacripeesnisitoTcs Ha ABe rpynmnbl. OgHa o6pa3yeT KpyT B LieHTpe IIOIaIKA
(meTn UAYT MO KPYTY, Aep>Kach 3a pyKHU) — 3TO K/eTKa. [Ipyras nogrpyrmna —
nTUUkK. BocriutaTesns ToBopUT: « OTKPBITE KIEeTKY!» [leTH, 0Opa3yroliye KIeTKy,
MOAHUMAIOT PYKU. [ITUUKM BIeTatoT B KAETKY (B KPYT) U TYT ’Ke BbLJIETAIOT U3
Hee. BocruraTtesb rOBOPUT: «3aKPBITh KJIETKY!» [eTH OIyCKaroT pyKu. [ITnuky,
OCTaBIIIMeCs B K/IeTKe, CUNTAOTCS MoMMaHHbIMU. OHU BCTatoT B Kpyr. KieTka
yBe/IMUMBAETCs, U Urpa Mpo0J/KaeTCs, IoKa He ocTaHeTcsd 1-3 NTUUKU. 3aTeM
JleTA MEHSIFOTCS POJISIMU.

HoaswxHaa urpa «CaMoneTen:

Ienu: yuuTh AeTeii MeaieHHOMY Oery, Aep>XaTh CIIMHY U TOJIOBY TIPSIMO BO BpeMst
6era, cob/t0/[aTh pacCTOSTHYUE MEX/Y APYT APYTOM, Pa3BUBaTh OPHEHTHUPOBKY B
IIPOCTPaHCTBe.

I BapuaHT: fieTu OeraroT 1o TUIolaZKe, h300pakasi caMosieThl (PacCTaBUB PYKU B
cTopoHbl). CaMOoJ/IeThl He NO/DKHBI CTaJIKUBAaThCS U JIOMaThb KpbLibs. [ToTeprieBive
aBapuIo MOAXOAAT K BocnuTaresir0. I1ocsie peMOHTa OHM BHOBb OTIIPABJISIFOTCSA B
rioJiet. Mirpa npogoskaeTcs 2-3 MUH.

11 BapyaHT: /1eTH pa3MeLLatoTCsl BOKPYT BOCIIUTATESISI B OJHOM YTy MJIOLIAAKA U
TpUcCeatoT Ha KOPTOUYKU. DTO — CaMoJieThl Ha aspozpome. [1o curHany
BOCITUTATEJIS CaMOJIeThl PYT 3a APYTrOM OTIIPaBJIAKOTCA B MOJIET U JIeTat0T



(Me7IeHHO) B JIFOOBIX HarpaB/IeHUsX, CTapasiCh He 3a/leBaTh APYT ApyTa KPbUIbSMU
(BBITSIHYTBIMU B CTOPOHBI pyKamHm). [1o curHany camoseTsl 3aX0ST Ha TTOCaJKy U
3aHMMAaIOT MeCTO Ha a3poJipoMe. B KOHIle UTpbl OTMEYaroTCs Jiyulline, jeTaBlire
6e3 aBapuii. irpa noBTopsieTcst 3-4 pasa.

« »
Ienu: yuuTth Jep>kaTh CIIMHY POBHO, YKPET/ISTh MBIIIIbI CIIUHbI, YIIPaXKHATh
repejjauy msua.
Hetu 0bpa3ytoT Kpyr. BeibuparoT Bogsiiiero (CTaHOBUTCS B LIEHTP Kpyra),
OCTaJIbHbIE TJIOTHO MPUABUTAOTCA APYT K APYyry. [leTu nepejatoT Msu 1o KpPyry 3a
cnuHOW. Bosiiuii ctapaetcs yraiath, y KOro Msid, OH TIPOU3HOCUT «PyKu!» U TOT,
K KOMY 00palrjatoTcs, Jo/bkKeH roKas3atb 0be pyku naioHsiMu BBepX. Eciu
BOJISILL[MH yraziaj, OH 6epeT Msiu ¥ CTAaHOBUTCS B KPYT.
HoaswxkHaa urpa « CoOByIIKa»
Llenu: pa3BUTHe BHUMaHUS, peakLMy Ha CJIOBECHYIO KOMaHZy ¥ POU3BOJIbHOM
peryJisiLiiy NoBe/leHusl.
Ha niniomjaike o603HauaeTcst THe3/0 COBbl. OcCTabHbIe — MBILLIKHY, JKYUKH,
6abouku. [To curnany «/lenb!» - Bce xoasT, 6eratoT. Uepe3 HeKOTOpOe BpeMsi
3ByuMT curHan «Houb!» 1 Bce 3amMHparoT, 0CTaBasiChb B TOU 03e, B KOTOPOM UX
3acrana koMaHzia. CoByIlIKa MPOCHITIaeTCs, BblJleTaeT U3 THe3/ia U TOro, KTO
TOLLIeBe/IUTCS, YBOJUT B CBOE THe370.
HopemkHaa urpa «be3gqoMHBIA 33411
Lenu: yrnpa)kHeHHe KpaTKOBpeMeHHOT0 ObICTporo 6era u Gera ¢ yBepThIBaHUEM,
pa3BUTHeE peaKliy Ha ObICTpOe MPUHSITHE pPellleHusl.
W3 uncsia urparoiux BeIOUPAOTCS «OXOTHUK» U «be310MHBIHN 3asi». OcTanbHbie
JleTH — 3aWlLIbl PacCrioiaratoTcs B JOMUKaxX (HauepueHHbIX Ha 3emJie Kpyrax).
Be3oMHbIl 3as11] yoeraeT oT 0X0THHKA. CriacTUCh 3asil] MOXeT, 3abekaB B ueil-To
JIOMUK, HO TOT/]a 3asil], CTOSIBLIMI B KPY’>KKe, CTAHOBUTCs1 6e3/10MHBIM 3aiilieM U
JO/KeH ceiiuac ke 6exkaThb. Uepe3 2-3 MUH BOCTIUTaTe/Ib MeHsIeT OXOTHHKaA.

« M — »
Ilenn: BocruTeiBaTh y eTeli 4yBCTBO TOBAapUILIECTBA, pa3BUBAaTh JIOBKOCT,
BHUMaHMe. YKPeIUISTb MbIIILIbI TI/Ied U CITUHBI.
Onmucanue: Vrpatoiye CTposTCS B [iBe KOJIOHHBI, HA PACCTOSTHUM [IBYX 11arOB
OJlHa OT Ipyrou. B ka0 CTOST APYT OT Apyra Ha PaCCTOSIHUU BBITSHYTBIX DYK.
ITepep kosmoHHamMuy NpoBOAUTCA yepTa. Ha Hee KiaayTcs gBa Msya. [1o curHany
«CeCcTb» BCe CafisiTCsl, CKpeCTUB HOTH. 1o curHany «mepejaii» mepBbie B KOJIOHHAX
OepyT MsuM U TiepefialoT UX uepe3 roJjiOBy M03aZy CUJSIINM, 3aTeM OHU BCTAlOT U
TTOBOPAYMBAOTCS JIULIOM K KoJIoHHe. [oyurBIiLIMid Msiu Tiepe/iaeT ero Ha3aj, uepe3
rOJIOBY, 3aT€M BCTaeT U TOXKe M0BOPaYMBaeTCs JIMLOM K KOJIOHHE U T.[.
BbirpeiBaeT KOJI0HHa, KOTOpasi IPaBWILHO Mepe/iasia U He POHsiia Msu.
IlpaBuna: [lepenaBath Msiu TOMBKO uepe3 royioBy U cuzsi. BcraBaTh TO/IBKO OCIe
repejauy Mstua 1o3a iy cuasAiiemMy. He cyMeBITHil MPUHATE MU OEXKUT 3a HUM,
CaZITCS ¥ IPOJIOJKAET UTPY.
BapuanThbI: [lepesaBaTh Msiu BIpaBO WK B/IeBO, TIOBOpauKBasi KOPITYC.

Hoaswxnaa urpa «Hanau mau»

Ienb: Pa3BuBaTh y JjeTeii Hab/M01aTeTLHOCTD, JIOBKOCTb.



Onucanue: Bce urparoiye CTaHOBSITCA B KPYT BIUIOTHYIO, JIULIOM K LjeHTpy. OiuH
WTPAKOLMK CTAHOBUTCS B LIEHTP, 3TO roBopsilyi. Vrparoipe fepkat pyKuy 3a
criiHOM. OHOMY [AlOT B PYKU Msiu. [leTW HAUMHAOT Mepe/iaBaTh Msiu APYT APYTy
3a cnuHoM. Bogsiuii ctapaeTcs yraZiaTb y KOro Mssd. OH MO>KeT MOMPOCUTh
Ka)K/I0r0 U3 UrPArOLMX MOKa3aTb CBOU PYKH, CKa3aB «pyKu». Urparoimmi
TIpoTsArvMBaeT 00e pyKu BIiepe/, JIaZJoHSIMU K BepxXy. TOT y KOT0 oKa3asics Msiu Uu
KTO YPOHWJI €ro, CTAaHOBUTCS B CepeJIMHY, a BOZSLIUN Ha ero MecTo.

IIpaBuia: Msid repeziatoT B 1t0O0OM HarpaB/ieHUU. Msiu riepe/ialoT TObKO
coceny. Henb3si mepefiaBaTh Msiu coce/ly rocsie TpeGoBaHUSI BOJSIIEro MoKa3aTh
PYKHU.

BapuanTtbl: BBecTy B Urpy iBa Msua. YBeJUUUTh YUC/I0 BOAALLKUX. TOMY y KOro
OKa3aJiCsi Msiu [IaTh 3a/laHue: TIOTpbIraTh, CTAHLIEBATh U T.II.
IopewxHaa urpa «/Iga Mopo3a»

Ienb: Pa3BuBath y fieTeli TODMOKeHUe, YMeHUe [eMCTBOBAaTh M0 CUrHainy (1o
CJIOBY). YTID@XXHSTD B Oere C yBepThiBaHHEM B jioBjie. CriocOOCTBOBaTh Pa3BUTHIO
peun.

Omnucanue: Ha rpoTHUBOMNOJIOKHBIX CTOPOHAX IUIOL[AaKM OTMEUat0TCs JIMHUAMUA
ABa foma. Urparonue pacronararoTcsi Ha OJHOU CTOPOHE TJIOLa K.
Bocrivrarens BbiZiesisieT ABYX BOASALLUX, KOTOPbIe CTAHOBSTCS MOCEPeHe
TI/IOIIA/IKK MeXKIy JOMaMHU, JIULIOM K ZieTsiM. DTo Mopo3 KpacHsiii Hoc u Mopo3
Cunuii Hoc. ITo curnany Bocriurartens «HauvHatiTe», 06a Mopo3a roBopsiT: «Mabl
nBa Opara Momo/iple, 1Ba Mopo3a yaanbie. 1 - Mopo3 Kpacusiii Hoc. 5 - Mopos
Cunnnt Hoc. KTo 13 Bac pemmmThes, B MyTh-JOPOKEHbKY MyCTUThCA?» Bee
urparoiie oTBevaroT: «He 6GouMcsi Mbl yrpo3 U He CTpallleH HaM MOpO03» U
riepe0eTaroT B /JOM Ha TIPOTHUBOIIO/IOKHONW CTOPOHE TI/IOIaIK|, a Mopo3bI
CTaparoTCs UX 3aMOPO3UTh, T.e. KOCHYTbCS PYKOM. 3aMOPOJKeHHbIe
OCTaHAaBJ/IMBAOTCS TaM, IZle UX 3aXBaTU/I MOPO3 U TaK CTOAT 10 OKOHUAHUS
repe0eXXKH BCEX OCTATbHBIX. 3aMOPOYKEHHBIX TI0/[CUMTHIBAIOT, TIOC/IE OHU
TIPUCOEIUHSFOTCS K UT'ParOLLM.

IIpaBuia: Urparoiiue MOTyT BbIOeraTh U3 JJoMa TOJIBKO TIOC/Ie C/IOBA «MOPO3».
KTo BbIOEKUT paHbIlle U KTO OCTaHETCS B ZloMe, CUMTAIOTCS 3aMOPO’KEHHBIMHU.
Tort, Koro KocHyscsa Mopo3, ToTyac ke 0OCTaHaB/JIUBaeTCs. bexkaTb MOKHO TOJIbKO
BIIepe/l, HO He Ha3aj U He 3a Ipe/iesbl IJIOaAKH.

BapuanThbl: 3a oHOM yepTor HaxogATcs Aeth CruHero Mopos3a, 3a Ipyrou ety
KpacHoro. Ha curnan «cuaue», 6eryT cunue, a KpacHeiii Mopo3 JIOBUT U
HaobopoT. KTo 6osbliie moiiMaer.

IToaBw>xHas urpa «bbicTpei mo MmecTram»

Iensb: Pa3BuBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHUE BBITIO/IHATh ABUKEHUS
TI0 CUTHA/Ty. YTIPAKHATH B ObICTPOM bOere, Xob0e, TMOANPhIrHBaHUH.

OmnucaHue: /leTy CTOAT B KPYT'y HAa PACCTOSIHUU BBITSIHYTBIX PYK, MECTO KaK[IOr0
oTMeuaeTcs ripegMeToM. [1o c/ioBy «berute», eTU BBIXOJAT U3 KPYTa, XOIST,
OeraroT WM TIPLITAIOT TI0 BCeM Tioliake. Bocriutarens yorpaeTt ofjuH rpegMmer.
[Tocne C/IOB «I10 MecTaM», BCe /ieTh OeryT B KPYT U 3aHUMarOT CBOOO/IHbIE MecCTa.
OcrTaBiieMycsi IeTH XOpOM ToBopsT « BaHsi, BaHsl, He 3eBaii, ObICTPO MeCTO
3aHUMau ! »



IIpaBuia: MecTo B Kpyr'y MOKHO 3aHMMATh TOJIBKO Toc/e ¢oB «I1o mectam».
Hesib3st ocTaBaThCsi Ha MecTe TIOC/Ie CI0Ba «OeruTe».
BapuaHTbl: B Hauasie Urphel He MpATaTh KyOUK, UTOOBI HUKTO He OCTaBasics Oe3
MecTa. YOpath 2 unu 3 Kybrka. 3UMOi BTHIKAIOT B CHET (h/TayKKH.

« »
ety 06pa3yroT KPYT U M0 CUTHA/Ty BOCIIUTATE/Isl BBITIO/IHSIOT X040y Win ber
BOKpYT TpeAiMeToB (KyOUKH, UKW, KaMeIlIK1, KOTOPhIX J0/DKHO OBbITh Ha OJIUH
WU ZIBa MeHbIlle, ueM feTeil. Ha curHan: «beicTpo Bo3bMuU! » - KaXKAbIN
WIPAKOLLMK [JOJDKeH B3STh TIpeJMeT U TOAHATh ero Haj roaoBou. ToT, KTo He
ycres TOAHATb [IpegMeT, CUATAeTCs IpourpasllinM. Vrpa mosropsiercs 2-3 pasa.
I I )
IToaroroBKa. irpoku 00pa3yroT KpyT, B cepeJjiHe KOTOPOTO CTAHOBUTCS
BOJISIL[MH, a OCTa/IbHbIe, PA30UBIIMCH TI0 TPOMKAM, BCTAIOT OJIMH 3a APYTHUM JIULIOM
K LIeHTpY (TiepBbIi HOMeEp - B TPEX-UeTHIPEX IIarax OT BoZsllero). PykoBoguTenb
[aéT BCEM UTPAOIIMM Ha3BaHUS: TIePBble B TDOMKAX «ILMIIKHA», BTOPbIE
«OKEJIyIn», TPETbU «Opexm».
Copepxxanue urpsl. [1o curHany BoASIIMM IPOMKO MPOM3HOCUT, HAlIpUMeD:
«Opexu». Bce urpatoiiye, Ha3BaHHbIE «OpeXxaMu», JO/DKHbI [IOMEHATHCS MeCTaMU,
a BOJSIIUM CTPEMUTCs CTaTh Ha r0boe ocBobouBIIeecs: MecTo. Eciu eMy 310
yAaéTCs, TO UTPOK, OCTaBIIMCS 6e3 MecTa, CTaHOBUTCS BoAAIMM. Eciu Boasimii
CKaXKeT «KETyAu», MEHSIFOTCS MeCTaMU CTOsILLKe B TPOMKAaxX BTOPbIMU, €CJIN
«LLULLIKW» - CTOSILL[ME B TPOMKAX MepBbIMU. Korza urpa ocBoeHa, BOAALLEMY
MO>XKHO BBI3bIBATh /IBYX WJIY JjaXke TPEX UTPOKOB B TPOMKAX, HAIPUMED: «ILHILKH,
opexu». BbI3BaHHbIE TaK)Ke JO/DKHBI IOMEHSITbCS MeCTaMU.
[Tob6exxmar0T UTPOKH, KOTOPhIe HU pa3y He ObLTH BO/SAIIUMH.
IlpaBuna urper:
1. BrI3BaHHBIM 3arpeniaeTcsi 0CTaBaThCs HA MeCTe.
2. Irpoku He MOTYT repeberaTth B KaKyt0-m100 JpPyTryi0 TPOUKY (B IPOTUBHOM
CJlyyae UrPOK CTAHOBUTCS BOJSILIM).
JloaerkHasa urpa «Kapacu u IyKa» .
OpuH pebeHOK BbIOMpaeTCs IyKOM, OCTa/lbHbIe UT'PAOIIve pacIipefiesisstoTcs Ha
nBe rpymbl. OHa rpyrna obpa3yeT Kpyr — 3TO KaMelllku, Apyras Tpyrma —
Kapacu, KOTOpble TonazatoT BHYTPb Kpyra. [llyka HaxoAWTCs 3a rpejenamuy Kpyra.
[To curnany BocriutaTesisi: «Illyka! » - oHa 6pICTpO BOeraeT B KpyT, CTapasich
rnonMMarb Kapaceu. Kapacu cniemaT nockopee 3aHSITb MeCTO 3a KeM-TO U3
WTPAKOLMX U TIPUCECTh, CTIPATATHCS 38 KaMellKu. [loiiMaHHbIe IyKOM Kapacu
YXOJAT 3a KPYT U NOJICUMTBHIBAOTCSA. VIrpa moBTOpsieTCs1 C HOBOM 1IyKou. [1o
OKOHYaHWH WUI'Pbl BOCOUTAaTE/Ib OTMEYAEeT CaMbIX JIOBKUX BOJSIIIUX.
HopemwxHaa urpa «ITaTHAIKKA»,
BribupaeTcst BOJSIIMIA, KOTOPBIN TT0/TydaeT [IBETHYIO TTOBSI3KY, U BCTAeT B LEHTP
rnoraaku. [Tocte curHana: «JIoBu! » - Bce eTu pa3beraroTcs 110 IUIOMIajKe, a
BO/ISLLMI CTapaeTCsi JOTHATh KOT0-/IM00 13 UrParolUX U KOCHYThCS €r0 PYKOM.
Ecnu emy 3T0 yzaetcsi, pebeHOK, KOTOPOTO OH KOCHYJICSI, OTXO/IUT B CTOPOHY.
Uepe3 HEKOTOPOe BpeMsl BOCITUTATe b MoaeT KoMaHy: «CTou! », 1 urpa



OCTaHAB/IMBAETCS, MOICUUTHIBAIOT KOJIMUECTBO TTIOMMaHHbIX BoJsAIIMX. Mrpa
TIOBTOPSIETCS C HOBBIM BOJSIIIAM.
JloapmkHad urpa «Yne 3BeH0 ckKopee cofeperca?y

Urpatoiye fenstcsd Ha HECKOIBKO FPYNIN C OJMHAKOBBIM YMC/IOM feTeit. Kaxkas
rpymra BEIOMpaeT BeyIlero ¥ CTAHOBUTCS 3a HUM B KOJIOHHY. BocrtiuTaresnb
pa3zaeT BeAYLLUM JIEHTOUKHU pa3HOro 1peTa. [10 LBeTy JIeHTOUKU 3BeHO T0/1y4YaeT
HavMeHOBaHHe — «3e/leHble», «CUHUEe», «kKpacHble», U T.M. Bocniuraresnb yjapsieT B
O0y06eH, Bce urparoiijie HAaUMHAIOT XO/IUThb, OeraTh, IIPbIraTh 10 TJIOIIA/IKe B
pa3HbIX HarpaB/IeHUSIX, MEHsS JBUKeHUs B 3aBUCUMOCTHU OT 3ajlaBaeMoro
BOCIMTaTe/ieM TeMra U putMa. [1o curnany «Ha Mecrta» BoAsLLUe
OCTaHaBJ/IMBAIOTCSA HAa TOM MeCTe, T/ie UX 3aCTajl CUTHaJl, U TIOJHUMAIOT JIEHTOUKY
BBepx. OcTa/bHBIe OBICTPO COOMPAIOTCS 3a BOZSAIIMM B KOJIOHHBI, PABHSIFOTCS U
CTOSIT TI0 CTOMKe «CMHPHO». Bocruraresib 0OTMeuaeT, Kakoe 3BeHO COOpaioch
TepBbIM.

Bapuanrt. Korza Bce HaxoAsTCs B IBW)KEHHH, BOCTIUTaTe b TOBOpUT: «CToii!» Bce
Wrparolye OCTaHaB/IMBAOTCA U 3aKPbIBAKOT TIJ1a3a, a BOASLIMEe TeM BpeMeHeM
repe6erarOT Ha Apyrye MecTa, TTIOJAHMMAIOT JIEHTOUKH U 3aMHpaloT. Bocrurarenb
riporsHocuT: «Ha mecrtal!» [leTy OTKpBIBAIOT IJla3a U CriemaT IMOCTPOMTHCS 3a
CBOUM BOJSLLIUM.

Yka3zanus. B urpe MOKHO UCIO/Ib30BaTh pa3Hble MMOCTPOEHUS U MOJIOXKEHUS: B
LLIEPEHTH, B KPYT'H, CeCTh Ha T0J1 TO-TyPeLKX, OCTAHOBUTHCS Ha OJHOM HOTe U T.II.
MOo>KHO BBeCTH yC/IoBHe: «/le/ai, KaK BOJSIIMN», TOT/1a, MTOCTPOUBILIKCH B 3BEHbS,
JleTU TIPUHUMaROT T103Y, TI0Ka3aHHY0 BOJSLIMM.
HoaswxkHas urpa «benpie Mmengem».

[Moarororka. ITno1aka rpejcras/sieT coboii Mmope. B ctopoHe ouepunBaeTcs
He0OoJIbIIIoe MeCTO - JibuHA. Ha Hell cToUT BOASAIIHI — «Oe/Iblii MeIBe/ib».
OcranbHble «MeJBe)KaTa» MPOU3BOJILHO Pa3MelatoTCs Mo BCeH I/I0MIa IKe.
Onucanue. «MeaBeab» PbIUMT: «BBIX0XKY Ha JIOB/IO!» - Y YCTPeMJISIeTCS JIOBUTh
«MeziBexkaT». CHauasa OH JIOBUT OJTHOTO «Me/IBEXKOHKa» (OTBOJUT Ha JIb/IUHY),
3areM Jipyroro. [Tocse 3Toro /iBa nolMaHHbIX «Me/IBe)KOHKa» OepyTcs 3a PyKU U
HAUMHAIOT JIOBUTh OCTA/IbHBIX UTParOLIUX. «MeaBeib» OTXOAUT Ha JIbJAUHY.
HacTturayB Koro-HuOy/b, iBa «Me/IBE>KOHKa» COeIMHSIIOT CBOOO/IHbIE PYKH TakK,
yTOOBI IMOMMaHHBIN OUyTHIICS MEXKIy pyKaMu, U KpruuaT: «MeBe/ib, Ha TIOMOIIb!»
«MenBeb» moi0eraeT, Oca/vBaeT MOMMAaHHOTO U OTBOJAUT Ha JIbAVHY.
Crenyroriye [Boe TIOMMaHHBIX TakKyKe OepyTCs 3a PYKH U JIOBAT «MezABexaT». Vrpa
TIPO/IOJKAETCS [I0 TeX TI0p, TIoKa He OyAyT IepesioB/IeHbI BCe «MeIBeKaTay.
ITocneaHuii TIOMMaHHBIM CTAHOBUTCS «Oe/IbIM MeaBeaeM». ITo0exk1aeT mocsie jHuiA
TTOMMaHHbBIA UT'POK.

IIpaBusia Urpsbi:

1. «MenBeXOHOK» He MOXKET BbICKA/Ib3bIBaTh U3-TI0/, PYK OKPY KMBILIEX €ro TMaphbl,
TI0Ka He OCaJ/IU/I «MeJIBe/Ib».

2. ITpu noBJie 3arpeljaeTcsl XBaTaTh UTPAIOIIUX 3a OJIeXKY, a yOerarommm
BbIOeraThb 3a rpaHUI[bI TJIOIIA K.

ITogBwxHas urpa «Kpyxesa».




ety BLIOWpAIOT ABYX BOJSAIINX, OJUH U3 HUX — YeJTHOUOK, IPYroi — TKad.
OcTasnbHble BCTaOT NapaMy B KPYT WM MOJYKPYTOM JIMLIOM K LIeHTpY. [leTu B
napax OepyT ApyT Apyra 3a PyKd U JleflatoT BopoTa. YeIHOUOK BCTaeT y BTOPOM
Taphbl, a TKau — y rnepBoi. [1o curHasy TKauya ueIHOUOK HauMHaeT berartb
3MelKOM, He TPOIlycKasi BOpPOTa, a TKay ero JoroHsiet. Ec/iv TKay JOrOHUT
Yye/THOUOK TIpeXKZe, YeM OH /100eKUT /10 KOHLIA MO/IyKPyra, TO OH CTAHOBUTCS
Ye/THOUKOM.
PebeHOK, OBIBIIIMI Ue/THOUKOM, WJeT K Haualy MoayKpyra, BblOMpaeT Urpoka
MepBOU Mapbl U BCTaeT C HUM Ha MPOTUBOIO/IOKHOM KOHLIe TIOJIyKpyTa, UTPOK,
ocTaBlmiics 6e3 rapbl, CTAHOBUTCSI TKaUOM. E.C/TH >Ke 4e/THOUOK A0OEXHUT [0
ToC/IeIHUX BOPOT U He OyzeT moiMaH, TO OHU C TKaYOM BCTAlOT TIOC/IeHUMU, a
repBasi apa HauvMHaeT urpy. OZIMH U3 UTPOKOB T1€PBOi Mapbl BBITIOJIHSIET POJIb
YyeJIHOUKa, @ BTOPOM — TKaya.
IIpaBusa. 1. YesTHOUOK HaUMHAeT UI'PY TOJIBKO I10 CUrHajly TKava. 2. Tkay u
YyeTHOYOK, rpoberast 1o/ BOpoTaMH, He 10JDKHBI TPOraTh PyKaMy UTPOKOB,
CTOSILIUX B Tapax.

« 2
W3 peteii BeiOMpaeTcs 4 «ioBrja». OHU BCTAIOT B Maphl U OTXO/AT K KpParo
TI7IO[AZIKKA B ofiHO MecTo. OcTasibHble fieTH - «6abouku». Ha c/ioBa BocniuTaTte/is:
«babouku, 6abouky B caj mosieTeNn» JeTH - «0ab0UuKM» 1eTaroT - OeraroT Mo BCeu
nioiiaake. Ha cjioBo BocriuTaTesisi «JI0BLbI!» ABa peGEHKa, Aep>Kach 3a PyKH,
CTaparoTcs MoMaTh 6a00UKY: OKPY>KMTh €ro, COeJUHUB CBOOOAHbIe pyKU. Korza
JIOBLIbI TIOMMaroT 6ab0uUKy, OHM ero OTBOZSAT Ha Kpaii IIolaZKy, Ha CKaMelky. B
3TO BpeMsl OCTa/ibHble 0ab0UKY TIPUCAaKUBAIOTCSl Ha KOpTOouky. Ha ciioBa:
«babouku, 6ab0UKH B M0JIe MoIeTeN» AeTH - «0ab0UKU» IIPLITalOT 10 BCeH
roiaake. VIx oBaT gpyras mapa jioBijoB. Korpa Oyaet roitmaHo 4-6 6abouexk,
TO/JICUMTBIBAIOT, CKOJIBKO ToMMaria Kaxk/iasi Tlapa. 3aTeM BbIOMparoTCs ApyTrue
JIOBLIBI.

« ml»
ety CTOSIT B KPYTY JIULIOM B LieHTpe. [IBa peOéHKa, BhIOpaHHBIX 3apaHee,
BBIXO/ISIT U3 Kpyra U 0eryT: oiuH pebeHOK yberaeT, Ipyrou - JoroHsieT. PeGeHoK,
KOTOpBIN yberaet, MO>KeT CllaCTUCh, BCTaB €33y Y KOTO-HUOY/Ib U3 JieTel,
KOTOpbIe CTOST B KPYTY, 1 CKa3aTh: «Bbipyuaii!» ToT pebeHOK, K KOTOpOMY
o0paTuInCh, Jo/bKeH yberaTh U3 Kpyra U TO>Ke BCTaTh C3aAu apyroro. Eciu
peOEHOK He yCTieeT BCTaTh, eé roimMaroT. [Ipy moBTOpeHre UTPhI BHIOUpAtoT
CeAYIOIIYIO TIapy JIeTeu.
IHopewxuaa urpa «Ilycroe mecro»,
Wrpatoiiiyie BCTalOT B KPYT, BbIOKMPAIOT BoAsIero. HaurHasi Urpy, oH ripoberaet
MHMO UTPOKOB, OZHOTO U3 HUX TSATHAeT U MPo/jo/bKaeT b6exarth Aasbliie 110 KPyTy.
3amnsiTHaHHBINA OLICTPO OEKUT B TIPOTUBOIIO/IOKHYIO CTOPOHY OT BoAsiiero. Kro u3
HUX TIepBbIN 00eKUT 10 CBOOOAHOTO MecTa B Kpyre, TOT U 3aHUMaeT ero, a
OT03/aBIINKM CTAHOBUTCS BOZSILIM.
[TpaBuna. 1. Eciu getu npuberatoT K CBOOOHOMY MeCTy OZJHOBPEMEHHO, TO OHU
o0a BCTalOT B KPYT, 1 BbIOKMpaeTCst HOBbIN BOAsILIMMI. 2. [leTr GeratoT TOIBKO 3a
Kpyrom. 2. CTosiiue B KPYyTy He [JOJDKHbBI 33/|eP’KUBaTh Oeryiiyx.



YKa3aHus K TpoBe/leHu0. MrparoT B 3Ty Urpy B r000e BpeMsi rozia Ha O0JIbITIoN
TUIoILAZIKe, T/le MOXKHO Oeratb 6e3 momex. YUaCTHUKY UTPbI BCTAOT TI0 KPYTY Ha
PacCTOSIHUM OZHOTO 11ara Jpyr OT pyra, PyKH y Bcex omnylieHbl. Ecm feren
MHOI'0, JIy4llle OpPraH1u30BaTh /iBa Kpyra Urparoux.

« »
Bce yyacTHMKY UrphI BCTalOT B KPyT. BoAsIMi € MIaTOYKOM UZET 3a KPYrom,
KJIaZleT ero Ha Iy1e4o OJJHOMY M3 UTparoIuX U ObICTpO OeXUT 1o Kpyry, a ToT,
KOMY TOJIOXKWUJTU TI/IaTOK, OepeT ero B pyKy u 06eXuT 3a Bogsaimum. VI ToT u Apyroi
CTaparoTCsl 3aHATh CBOOOAHOE MecTO B Kpyre. EC/IM UTPOK € T/IaTKOM /I0TOHUT
BOJALL[Er0 U CMOJKeT MOJIOXKUTh €My TIJIaTOK Ha I1Iev0, MpeK/Je YeM TOT 3alMeT
cB0OO/IHOE MeCTO B KpyTe, TOT BHOBb CTAHOBUTCSI BOASILAM, a UT'POK, OTJABIIHIA
TIJIaTOK, 3aHUMaeT cBoOofHOe MecTo. Eciin ke yOeratoliuii mepBbIM BCTaHeT B
KPYT, TO BOJSALLMM OCTaeTCsl UrPOK C matkom. OH UAeT 1Mo KPyry, KOMy-TO K1aZleT
I/1IaTOYeK Ha I1/1eYo, Urpa Mpo0/DKaeTCsl.
[TpaBwsa. 1. [lety He JO/DKHBI Tiepeberath uepe3 Kpyr. 2. Bo Bpemst Gera He
paspeliaeTcs 3aZieBaTb pyKamu CTOALUX B Kpyre. 3. CToslye UTPOKU He [10/IKHBI
3aZiep>kuBath Oeryimx. 4. Vrpatoiiye He 10/DKHBI TOBOPAaUMBaTLCS B TO BpeMs,
KOT/Ia BOZSII[MI BEIOWPaeT, KOMY MOJIOKUATh Ha TIJIeU0 TUIaTOK.
YKa3zaHus K ripoBejieHut0. UeM Gosibliie feTeli IPUMYT y4yacTue B 3TOW UTpe, TeM
mvpe OyZeT Kpyr, a 3TO 3HAUMT, UTO HY>KHO OO0JIbliie TIPUIOXKUTh YCHUIUM, YTOObI
3aHATb CBOOOZHOE MecTo. [leTy B Kpyre CTOSIT APYT OT Apyra Ha pacCTOSIHUN
OZIHOTO Lara.
HoaswkHasa urpa « PUIUH U OTAMKHA»,
Wrpatoiiue BpIOMparOT (puMHa, OH YXOJUT B CBoe THe3/10. [Toapakast KpUKY TOM
TITUL]BI, KOTOPYIO BBIOpA/M, UTparolifie JIeTatoT 110 Tioiaake. Ha curHan
«®PunuH!» BCe MTULIBI CTAPalOTCS yJeTeTh B CBOU THe3za. Eciu ¢hunuH ycreet
KOI'0-TO MIOMMaTh, TO OH JIOJDKEH yraZiaTh, Kakas 3TO NTULIA, U TOJIBKO TOr/a
TOMMaHHBIA CTAHOBUTCS (DPUITUHOM.
Yka3zaHus K rpoBeZieHut0. [lepesi HauaioM UrPbI IeTH BHIOUPAIOT [i71st Cebst
Ha3BaHUs TeX ITHI], TOJI0CY KOTOPbIX OHU CMOTYT MOApaXkaThb (Harpumep, ronyob,
BOPOHa, rajika, Bopobeii, CHHULa, )KypaBJ/b U T.4.) ['He31a nTul] ¥ pummHa yuiie
BbIOMpaTh Ha BLICOKMX TIpeiMeTax (Ha MHsAX, CkamelKax v T.1.) [ITuLibl oT ¢puirHa
TIPAYYTCS KaKJasi B CBOeM THe3Jie.
Bapuant. [etu gendarca Ha 3—4 MOATPYIIIbI U JOTOBAPUBAIOTCS, KAKUX TITUL] OHU
OyayT n3obpaxars. 3aTeM MOAXOAAT K (GUMMHY U TOBOPSAT: «Mbl COPOKH, TJe Halll
IoM?»; « MBI UaliKy, rie Haill AoM?»; «Mbl yTKH, re Hall AoM?» PUIMH Ha3bIBaeT
MeCTO, T/ie NTULIbI JO/DKHBI KATh. [ITULIBI JIeTar0T MO0 MIIoL[ajKe, Ha CJIOBO
«PuUnMH» NpsAYYTCs B CBOM rHe3/a. [ToliMaHHYI0 NTULy (U/IMH [0/KeH y3HaTh.
. Hoaswxuaa urpa «/leHs ¥ HOYb>,
Wrparolijye pacripee/sitoTCs Ha JBe KOMaHzbl - «leHb» 1 Houb». [1o cepepune
3as1a IMPOBOAUTCS YyepTa WM KaazeTcs Hyp. Ha paccTosgHuu AByX 11aroB OT
yepThl CIIMHOW JPYT K APYTY CTaHOBATCS KOMaH/bl. BocnuTaTesib roBOpUT:
«[IpuroToBUUCH!», 3aTEM /laeT OJHOW KOMaH/ie CUrHasl K 6ery, Haripumep,
MPOM3HOCUT: «[leHb!». [leTn yberaroT 3a yC/IOBHYIO UuepTy, a UTPOKH BTOPOU
KOMaH/ibl ObICTPO MOBOPAYMBAIOTCSI KDYT'OM U [IOTOHSIIOT COTIEPHUKOB, CTapasiCh



3ansiITHaTh UX, TIPEXe YeM Te MepeceKyT YCIOBHYIO JTMHUIO. BeIMrpeiBaeT
KOMaH/ia, KOTopasi yCIieeT 3alsiTHaTh 00J/ibiliee KOJTMUEeCTBO UTPOKOB
MPOTUBOIO/I0’KHOW KOMaH/bI.

Jrpa manou noaBKHOCTU «[To MecTaMm»,

[To kpyry Wiy B [iBe 1lIepeHry OZjHa HAallpOTUB JPYTOM CTaBAT CaHKU. [leTu cafdaTcst
Ha CaHKU NapaMu (ec/y TpyIirna MaJo4yrc/IeHHas, TO 1o oHoMY). [To curnany
BOCITUTATe/Is IeTH BCTAIOT U pa3beraroTcs 1o Bceli TioIazike, KPy»KaTcs B pa3Hbie
cropoHbl. Ha curnan «ITo mectam! » Bce urparoiiue Jo/DKHbI OBICTPO 3aHSITh CBOU
MecTa Ha caHKax. Mrpa noBropsetcs 2-3 pasa.

" o 3aTeil

Hetu craHoBsTCA B KPYr. OHOTO U3 UTPAIOLIMX BOCIIUTATE/b Ha3HAYaeT
3aTeHUKOM. OH HaXOJWUTCS B CepefiuHe Kpyra. IeTU UAYT T0 YKa3aHUI0
BOCITUTATEJIS BIIPABO WJ/IU BJIEBO TOJ, CJIEIYIOLINMN TEKCT:

PoBHBIM Kpyrom, Apyr 3a pyroMm

Mpe1 veM 3a marom Iiar.

Crol Ha MecTe, IPY>KHO BMeCTe

CpesaeM... BOT TaK ...

[To oKOHYaHWHY TeKCTa [eTHU CTaHOBATCSI HA PACCTOSTHUU BBITSIHYTHIX PYK.
3aTeliHUK MOKa3bIBaeT Kakoe-HUOY/Ib /IBU)KeHUe, U BCe CTOSIIIUe 110 KPYTy
TIOBTOPSIIOT ero. 3aTeM BOCITUTaTe/lb CMeHsIeT 3aTeliHUKa WX 3aTeHUK BbIOMpaeT
KOro-HuOyib BMecTo cebs1, U Urpa rpojjo/kaercs. Kakzpiii 3aTeliHUK caM [10/KeH
TIPUAYMbIBaTh JBW)KEHUS U He TIOBTOPSITh Te€X, KOTOPbIe yyKe MOKa3bIBaju 10 Hero.
Urpa mano¥ noaBmKHOCTH «Kpacku»,

Wrpatolifye CUIAT Ha CTY/IbUMKAX WK Ha CKamelike (MOXKHO U 1a OpeBHe WM
TIOBa/IeHHOM /[lepeBe). BbibupaeTcs rpo/aBel] ¥ MoKyTaTesib. [ToKymaTenb OTXOAUT
B CTOPOHY, /IeTH Ha3bIBAIOT MPO/IaBily, KAKOW KpacKoi oHU XOTAT ObITh. [Ipuxoaut
TOKYyTIaTe/b U rOBOPUT: «CTYK, CTYK.

«KTo0 Tam?» — cripammBaet npogagell. Boa (Bass), mokymnaresib Ha3biBaeT CBOE
Msl. «3aueM TNpuiIen?» — «3a Kpackom». «3a Kakou?» — «3a KpacHOM (CuHeH,
KenToM...). [Tokymaresb Ha3biBaeT 000 1BeT. Ecm Takast Kpacka ecCTh,
TIpo/iaBel] TOBOPUT, CKOJIBKO OHa CTOUT (B mpeenax 10), ¥ MoKyrare/ib CTOIbKO
pa3 yaapsieT ero 1o jafoHu. C rnocieJHUM UMCIoM «Kpacka» yberaet, a
TIOKyTIaTesib ee JoroHsieT. [loiimaB KpacKy, OH OTBOJUT ee B YCJIOBJIEHHOE MeCTO.
Wrpa npogomkaercs. Ecim Ha3BaHHOM KpaCKu HeT, TIpoJasel] rToBopuUT: «CKauu 1o
KPaCHOU (3e/IeHOU 4 T. [1.) JOPOXKKe Ha OHOU HOXKe». [ToKymaresb ckavet 10
YCJIOBJIEHHOTO MeCTa U Bo3Bpalaercs. Mrpa npopospkaeTcs 0 TexX mop, MoKa Bee
Kpacku He OyyT KyTlJIeHbl.

JMrpa Manou nogBKHOCTH «Paku»,

Xoa urpel: Virparorye pa3douparoTcs 1o rapam, CTaHOBSITCS 110 KpyTy. Kaxkibiii B
rape NMOBOPAYMBaETCs CIIMHOM IPYT K APYTY U nojiaeT pyku. C HayaJioM TeKCTa
BCe Mapbl ABUTAlOTCS B OJHOM HarlpaB/IeHUU MO KPYTY TaK, UTO MepPBbIA B Mape
WJeT TIPSIMO TI0 HaTlpaB/IeHUIO [ABWKEHUS U BeJleT 3a PyKU BTOPOro, UAYIIero
3a/loM Hamnepe[ (3To pak). I[To OKkoHYaHUM TeKCTa Urpa MOBTOPSIETCS CO CMEHOU
HarpasJ/IeHUs.

TuKu-maku, muku-maku,



Xo0sam e Hawlell peuke paku.
Xodsim 3a0om Hanepeo,
Hwyym paku e peuke 6poo,
Cmanu paku 8600y nump —
Bbixoou, mebe gooumn!
BapuaHT: urpa rnpoBouTcs HeG0/IbIIMMY TTOATPYIaMU 10 4—5 uesioBek.
Wrpatoiiiyie CTpOSITCS B O/IHY IIEPEHTY Y TIPOBe/IeHHOM 3apaHee uepThl (WU Y
CTeHbI KOMHAThI). Y 4epThl CTOUT OJIUH U3 yYaCTHUKOB (peuka). C Haya/jioM TeKCTa
IlepeHra MoBopaurBaeTCsl CITMHOM K HarlpaB/IeHHIO JBMKeHUS] U HauMHaeT X0/b0y,
TTpox0/ist Ha3az 16 maroB (Ha ctpoku 1—4). /layee paku o6palriaroTcst K peuke co
CJIOBaMHU:
Peuka, peuka, 20e mym 6po0?
- Bom!
C 3TUMHM C/IOBaMU peuka, CTaBUT B JIF0OOM MecTe TUIOIIafKu 006pyU, K KOTOPOMY
paKy JI0JDKHBI TTOZIOWTH TAaK)Ke 3a/l0M Hariepes.
Jrpa Manou NoABKHOCTU «Pyyeek»,
Xoa urpel: Bee urpatoiijye BCTarOT MapaMu JIALIOM JIPYT K APYTY U OepyTcs 3a
PYKHM - 3TO BopoTa. [leTu u3 rocyeiHeli raphbl MMPOXOAST M0/, BOPOTaMH U BCTalOT
BIlepe/ii KOJIOHHBI, 3a HUMH UZIeT CJieflyroiiias rnapa.
[IpaBuia: MpOWTH HY>KHO TakK UYTOOBI He 3a/leTh BOPOTa, JIeTH JiepyKaT ApYT Apyra
3a PYKH.
HUrpa ManoW noABMKHOCTH «X0POBOI».
Xoa urpel: Vrparoiiye o6pa3yoT Ba Kpyra, OJUH BHYTPU Jpyroro, u 6epyTcs 3a
pyku. [1o curHamy yumTtesisi OHU HAUMHAIOT JBIKEHHe B 3a/laHHYI0 CTOPOHY
(xozab0a wiv MeayieHHBIN Oer). MOXKHO TIpe/I0KUTh PUTMHUECKYIO X0As0y 1o/
TIeCHIO WM MY3bIKa/bHOE COTIPOBOXK/eH1e
. lTopgBvxHas urpa «Mope BOJIHyeTCs».
Y4acTHUKHY UTPBI pa30eraroTcs 110 T/IoM[aike, OCTAaHAB/IMBAIOTCS IPYT OT Ipyra Ha
paccTostHUM 1 M, U KaXK7blii CBOe MeCTO 0003HauaeT Kpy>KKoM. Bozsiuii xoauT
MeXKZy WTParoIVMMU, BBITIOMHSS pa3Hble qBYKeHHs. OH MOAXOAUT K UTParoIuM 1
co croBaMu «Mope BOTHYeTCSI» K/IaZIeT pyKy Ha Tuieuo Urpoka. Bee, 1o Koro
JOTparuBaeTCsl BOASIIMM, UYT 3@ HUM, BBITIOJHSIS Te ke JABWKeHUs. Tak
urparolifie Bce yXOZsIT CO CBOUX MeCT. Bozsiiyii yBOJUT UX KakK MOXKHO Jasiblile
OT KPY’KKOB. 3aTeM HeOKHJIaHHO OCTaHaB/IMBaeTC s, IOBOpAaUMBaeTCsl K UTPAOILM
1 OBICTPO TOBOPUT: «Mope CTIOKOMHO». Boasiuii u urpatorrue 6eryt 3aHUMaTh
KpPY’>KKU. TOT, KTO He yCIies 3aHsATh KPY’KOK, CTAaHOBUTCSI BeIyILVM.
«[IpoGery — He 3a/ieHbY,
Kernu ctaBsiTcsi B OiHY MMHUIO Ha pacctossHuu 40 cm ofHa ot Apyroid. KomoHHOM
TI0 OIHOMY J1eTH MpoberarT «3MelKoi» Mexkay Kernsmu. CTapasich He 3a/leTh UX.
Ynpa)kHeHue TTOBTOPSIeTCS.

« »
IeTu cTaHOBATCS B 2 KOJIOHHBI TapaMu 3a JIMHUIO Ha O/IHOW CTOpOHe
TIZION[A/IKA, KOJMUeCTBO TMap B KOJIOHHAX /IO/DKHO ObITH OIMHAKOBBLIM. Ha
TIPOTHBOIIO/IO’KHOM CTOPOHeE TIJIONIaIKM (Ha pacCcTOsiHUK 6 - 8 M.) TOCTaB/IeHbI
Kakue-mbo npeaMeTsl (KyObl, JepeBsiHHbIe uypbauku). [To curHamy B3poc/ioro



TIepBbIe Maphl, B3SBIINCH 3a PYKU, OeTyT K Ky0aM, o0eraroT UX ¥ BO3BPAIIlalOTC B
KOHeI]| CBoeli KOIOHHBI. Kak TO/IbKO OHM TepeberyT TMHUIO cTapTa, yoeraror
BTOpBIe Tapkl, ¥ TaK JI0 TeX Iop, TT0Ka He MPOOeTyT BCe Maphl.
BbrpeiBaeT Ta K0JIOHHA, UTPOKH KOTOPOM OBICTpee BBITIOHAT 3a/laHre U BO
BpeMsi Oera He
« 2

[eTu cTosT B KPyry. B 1ieHTpe Kpyra BOCIUTAaTe b IeP)KUT B pyKaX BEepeBKY, Ha
KOHLIe KOTOpPOU TpHBsi3aH Melllouek ¢ meckoM. [legaror BpaiijaeT Meliouek Ha
BepEeBKe T10 KPYTy HaJ, camou 3emsier (TI0/10M, a ieTH MOANPbICMBalOT, CTapasiCh,
yTOoOBI MellloYek He 3aje/ ux Hor. [IpeiBapyTeIbHO BOCITUTATE/b [T0Ka3bIBaeT
JeTsIM, KaK c/ieyeT MOANpPbIrMBaTh: SHEPTUYHO OTTOJIKHYThCS OT M0Jia U
nogobpaThk HOTM 11071, cebsi. BocruTaTe/b BpailjaeT Meliouek B 00e CTOpPOHBI
roriepeMeHHO.
IHopemwxHana urpa «He monanuce».
Ha nony uepTaT Kpyr (WM BeIK/Ia[bIBalOT U3 IIHYpa). Bce urparoiye cTaHOBSTCS
3a KpyrOM Ha PacCTOSTHUM Moyiiara. Beibrpaercs Bogsmuii. OH CTaHOBUTCS B
KpYT B T060M MecTe. JleTy TIPBITAIOT B KPYT U U3 Kpyra. Boasiiuii 6eraer B
KPYTY, CTapasiCh KOCHYTbCS UTPAIOIIUX B TO BpPeMsi, KOT/la OHU HaXOJSTCS B KPYTY.
Pe6eHOK, /10 KOTOPOTO BOASIIUM JOTPOHYJICS, OTXOAUT B cTOpoHY. Yepe3 30-40
CeKyH/] UTpa oCcTaHaB/MBaeTcs. BbiOupaeTcst Apyroil BOASILIWM, U UTpa
TIOBTOPSIETCS CO BCEMU JJ€TbMHU.

«ITMHTBUHBI».
Wrpatoiifue BCTAlOT B KPYT. Y KaXkA0T0 pebeHKa Melllouek, KOTOPBIM OH 3aKUMaeT
Mexxay KojieH. Ha cuet nefiarora «1-8» eTy BBITIOJIHSIOT MPbDKKY Ha ABYX HOTax
1o Kpyry. I1o curHany «Xor! » fAeTy TIPbITAlOT B KPyT 60KOM, BO3BpaIllalOTCs Ha
CBO€ MeCTO B KPYTy. 3a/laH/e BBITIOJIHAETCS B PYTYIO0 CTOPOHY.
—«CMenkie BOPOORIIIKHY,
[eTu cTposiTCA B KPYT, Tlepe; KaXK/[bIM UrPArOIMM [IBa CHEXXKa. B 1jeHTpe Kpyra
BOJISIIMI — KOIIIKa. []eTh n300pakaroT BOPOOBIIIIKOB U 110 KOMaH/[e BOCITUTATEISI
TIPBITAIOT B KPYT Uepe3 CHeXXKH U MpbIraloT 06paTHO M3 Kpyra 1o Mepe
nipub/IKeHus1 KoKy, Bopobeti, KoToporo KocHy/ach Koiiika. [TomyuaeT
mTpadHoe 0UKO, HO U3 UTPHI He BbIObIBaeT. Yepe3 HEKOTOpOe BpeMsi BOCITUTATE b
OCTaHaB/MBaeT UrPY U, TOCUMTHIBaeT KOJIMUECTBO «0Ca/ieHHbIX»; BbIOMpaeTcs
HOBBIM BOJALMH. [T0 OKOHUaHMY UTPOBOTO YNPa)KHEHHUsI OTMeYaeTcs camast
JIOBKasi KOIIKa U CMeJible, IOBKHe BOPOOBIIIIKY, He TIOTIaBIiIMe K Hell B Jiallbl.
«KTo OnIcTpEe»,
Wrpatoiue cTposiTcsi B TpU KOJIOHHBL. [0 KOMaHzie BOCIIUTATeJ I UTPOKU, CTOSIIIIe
B KOJIOHHAX TepBbIMU (Y Ka)KJO0Tr0 UTPOKa MsiU, MPLITAl0T Ha IBYX HOTax
(aucTaHIMs 5 METPOB) /10 KOp3uHKI (006pyua) U K/IaAyT B Hee Msiu. Bo3Bpartarorcs
6erom, U, Kak TOJIbKO TIepeceKyT 0003HaueHHYI0 JIMHUIO, B UTPY BCTYTIAIOT
crefyroue Urpoku. [1Ipy noBToOpeHnu UrpoBOr0 YIPa)KHEHUST HY>KHO B3Th MU
13 KOpP3UHbI U OBICTPO BEPHYThLCS B CBOIO KOJIOHHY.
IoaswkHaa urpa «3epaka»,
[eTy BCTarOT B KPYT Ha paCCTOSIHWU OJJHOTO 111ara APyT OT Jpyra U HAUMHAKOT
repeOpackiBaTh Msiu, Ha3bIBasi 110 UMEHU TOT0, KTO JIOJDKEH ero JIOBUTh. Msiu



repeOpachIBalOT, MIOKA KTO-TO M3 UTPOKOB ero He yPOHUT. TOT, KTO YPOHUT MsIY,
BCTaeT B LIEHTP Kpyra ¥ M0 3a/JaHUI0 UTParOLKX BBINOJIHAET 1—2 yripaKHeHUs C
MSTUOM.

[IpaBuna. 1. Ec/iv urparomyuil py BHITIOJIHEHWN YIIPDA)KHEHUS] YDOHUT Ms4, eMy
JlaeTcsi IOTIO/THUTE/TbHOe 3a/jaHue. 2. Msiu pa3peliaeTcs epedpachiBaTh ApyT
ZPYTY TOJBKO Uepe3 LIeHTpP Kpyra.

YKazaHusl K MPoBe/leHUI0. ITy Urpy Jiyullle MIPOBOJUTh C HeOO/IbIIUM
KOJTMUeCTBOM JieTeil. Msiu /17151 UTPbl MOYKHO B3$ITh JIF000# BeIMUMHBI, B
3aBMCHMOCTU OT YMEHUU JleTel: UeM MeHblle M4, TeM TPyZHee ero JIOBUTb U
BBITIO/THATD YIIPaXKHEHUS.

HoaswxkHasa urpa «May BoadniemMy»,

Wrparonye cTposATcs B ABe-TpU K0JIOHHBL. Ha paccTtossHuY 1 M OT HUX CTOAT
BO/IsILI[He C OOJIBIIIMM MSUOM B pyKax. MexXly HUIMU UepTa, 3a KOTOPYIO He/lb3s
3ax0AuTh. Bogsiuii 6pocaeT MU UTPOKY, CTOSIIIIEMY TePBbIM B KOJIOHHE; TOT
OpoCKoOM Bo3BpalljaeT ero 06paTHO U OEXXUT B KOHEI| KOJIOHHBI, 3aTeéM BOZISIIIMIA
OpocaeT Msu BTOpomy U T.7. Kor/ja repBbiii UTPOK B KOJIOHHE BHOBb OKa)KeTCs Ha
CBOEM MeCTe, OH NTOJIHUMaeT PyKH BBepX.

BapuaHTb! Urpsr:

1. Wcnonb3o0Bath MsiuM pasHbiX pasmepoB (Masble - d= 100-120 MM, 6onbiiue - d-
200-250 Mm).

2. Bopgsuii, 6pocast Msiu UTPOKY, Ha3bIBaeT Kakoe-HUOYb 0600111ato11Iee C/10BO,
Haripumep JIyT (peka, Jiec, TPaHCIOPT, UTPYLLKH, OAEX/a, oCyJa U T.[.).
OcrasnpHble 1eTH, TPUHKUMAas MsY, 1O/DKHBI IPOM3HECTH C/I0Ba, KOTOPbIE 3TUM
0000111ar0IIM CJIOBOM 00BeAMHSIFOTCS, HAaI[PUMEP pacTeHHe - 3TO I[IBEeTOK, TpaBa,
pomallika v T.J,.

Hoaswxuaa urpa « MAYNK KREpPXy»,

ety BCTAIOT B KPYT, BOASILIMI UJET B €T0 cepeluHy U OpocaeT Msid CO C/IOBaMu:
«MsuuK KBepxy!» Vrpatorye B 3T0 BpeMs CTaparoTCs KaK MOXKHO Jjabliie
oTOekaTh OT LIeHTpa Kpyra. Bogsiumii 1oBUT Mstu v KpuuuT: «CToii!» Bce A0/mKHBI
OCTaHOBUTbCS, a BOASALLUH, He CXO/s C MecTa, OpocaeT Msiu B TOTO, KTO CTOUT
O/Ke BceX K HeMy. 3alsTHaHHBIM CTaHOBUTCS BOZASIIMM. Eciiu >xe BoAsiuyii
MPOMAaxHYJICS, TO OCTAeTCs UM BHOBb U UTPa NPOJ0/KAEeTCSl.

[TpaBuna. 1. Bogsmumii 6pocaeT Msiu KaK MO>KHO BBIIIIe U TOJILKO ITOC/Ie CJIOB:
«Msuuk KBepxy!» 2. Bopsiiemy pa3peliaeTcs JJOBUTb MsIU M C OJHOTO OTCKOKA OT
3em/1d. 3. Ec/iv KTO-TO U3 Urparoiux nocse cioB « CTou!» mpoaosKasl JBUTraThCs,
TO OH JIOJDKEH CJleflaTh TPU Ilara B CTOPOHY BozsIero. 4. Y6erast OT BOASIIero,
JleTH He [JOJDKHBI MPATAThCS 3a MOCTPOVKU UIH [1ePEeBbsI.

Yka3zaHus K rpoBe/ieHut0. JleTy BCTaloT B KPyT O/IM3KO APYT K Apyry. MecTo
BO/ISIIIIEr0 B L]eHTPe KpyTa Jiyullle OuepTUTh HeOOobIINUM KpY>KKoM. Eciu Boasmii
He TIOUMaJl MsI4, KOTOPBIM J1ajleKO YKaTU/ICS, Npekze ueM KpuuaTh: «Ctou!», eMy
HY’KHO JIOTHaTh MsiU U BEPHYThCS Ha CBOe MecTo. [leTH B Urpe JI0/KHBI ObITh
OueHb BHUMaTeJIbHbI, OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHaJI.

BapuanTt. Bogsimmii CTOUT B LIeHTpe Kpyra M BBITNOJIHSET yIpaKHEHHE C MSTYOM,
JeTH CUMTAIOT [0 ATH. Ha cueT «IATh» OHU ObICTpO pa3beraroTcs. Boasimmii
Kpuuut: «CToii!» — 1 6pocaeT Msiu B TOTO M3 UTPAIOLUX, KTO CTOUT O/MKe.



3ansiTHaHHbIM CTAHOBUTCS BOAALIMM. EC/iM OH mpoMaxHy/icsi, TO JO/DKEH JOTHATh
MsT4, a ZIeTA B 3TO BPeMsi CTaparoTcsl yoexkaTb Kak MOKHO Aasbliie. Ha curnan
«Croii!» BCce ocTaHAaBIMBAIOTCS, BO/SIINN BHOBb CTapPaeTCsl 0CaTUTh KOTO-HUOY/Ib.
HopemwxHasa urpa «I'0HKA MAYEH»,

[eTy BCTarOT 10 KPYT'y Ha pacCTOSIHUM OJTHOTO 1l1ara Apyr OT Jpyra JIMLOM B
L[eHTP, PaCCUMTHIBAIOTCS Ha TlepBble U BTOPble HOMepa. Tak OHM /Ie/IATCS Ha JiBe
TpyIIbI (TTepBbIX U BTOPBIX HOMEPOB). B KaXk/j0i1 rpyTire Urparoiiue BbIOUparoT
Beyiux. OHU JOJDKHBI CTOSITh Ha TIPOTUBOIIO/IOXKHBIX CTOPOHAX Kpyra. [1o
CUTHa/y BeAylye HauMHalOT repeOdpackiBaTh Msiu TOJIbKO UTPOKAM CBOEH TPYIIIbI,
B OZJHOM HaripaBJ/ieHUH. BemrpeiBaeT rpymra, B KOTOPOU MY paHbllle BePHYJICS K
Beaylemy. JleT BLIOUpAIOT APYroro Bojgsiero. Virpa moBTopsieTcsi, HO Msur
riepeGpackiBatoTCsl B 00paTHOM Harpas/ieHuH. [10 10rOBOPEHHOCTU UTPY MOYKHO
TIOBTOPUTH OT 4 110 6 pas.

JIloapmwxkHas urpa «3a0pock MY B KONLIT0».

Lenb: YuuTh JeTelt Momnazarth B 11k, OpocaTh M4 1 JIOBUTh, Pa3BUBATh
rjasoMep.

Ornrcanue: KosbLio WM KOp3UHY Io/BelnyBaroT Ha BeicoTe 120-130 cm. Bee
Wrparolijye CTaHOBSITCSI B KOJIOHHY 3a UepTOM, MPOBeAEHHOM Ha pPacCTOSTHUU 1,5 M
oT 1e/u. Kaxkzpiii pebeHOK nmoouyepéaHo OpocaeT Msiu B KOJIbI[O TOTYKOM OT TPY/H.
ToT U3 fieTeid KTo moraziaeT B KOJbL0 6oJibIllee YMC/IO pa3, CUMUTAeTCs
robeauTeIEM.

HopemwkHas urpa «Ilepesail — BCTaHb».

3apaum: BocnuTeiBaTh y feTel 4yBCTBO TOBAPUILECTBA, Pa3BUBATh JIOBKOCTD,
BHUMaHHe. Y KDPeIUIsiFOTCS MBILILIbI T1/1eY U CTTUHBI.

Onucanue: Vrparomiye cTpoSTCs B [iBe KOJIOHHBI, HA PACCTOSTHUU [IBYX I11aroB
OZIHa OT ApYyrou. B KaXkKmou CTOAT YT OT Apyra Ha PACCTOSTHUW BBITIHYTBIX PYK.
Ilepep komoHHamMu poBoAUTCA uyepta. Ha Hee KiagyTca gBa Maya. [1o curHany
«CeCTb» BCe CafsATCs, CKPeCTUB HOTU. [1o curHany «mepeziaii» nepBbie B KOJIOHHAX
OepyT MsTUM U TiepeflaloT UX uepe3 roJjioBy M03aiv CUJSIINM, 3aTeM OHU BCTAlOT U
TOBOPAUYMBAIOTCS TUL[OM K KOJsIOHHe. [To/yunBIIMi Msu repe/iaeT ero Ha3a/j yepes
r0JIOBY, 3aTeM BCTaeT U TOXKe TTOBOPAUYUBAETCS JIULIOM K KOJIOHHE U T.JI.
BeirpeiBaeT KoJIoHHa, KOTOpasi TIpaBWILHO Tepe/ia/jia ¥ He POHsiia Msiy.
IIpaBuna: IlepesaBaTh MsiU TOJILKO Uepes rOJIOBY U CU/is. BcTaBaTh TOMBKO TI0CTIE
repejjauy Msiua 1o3aiu cuisiiemMy. He cyMeBIinii MPUHATE MsiU O€XKUT 3a HUM,
CaZiUTCSA Y TIPOJOJDKAEeT UTDY.

BapuanTer: [lepegaBatb Msiu BIpaBO MM B/I€BO, TTOBOPAYMBasi KOPITYC.
HoaemwxkHasa urpa «Konodok»,

Xoa Urpel: Msu fijisi 3TOM UTPbl MOKET ObITH JIF000T0 pa3Mepa. ¥ YaCTHUKH
CTaHOBATCS B KPYT Ha PACCTOSTHUU BBITSHYTBIX PYK APYT OT Apyra. B nieHTpe Kpyra
— BogsMK. VITpPOKY OIUH APYTOMY HOTaMU TepeJjaroT Msid, a BOASIIUMN
CTapaeTcs IepexBaTUTh ero. [TokuaaTk CcBoe MeCTo Urpokam Hejb3si. OHU MOTYT
TJIaBHO TIepeKaThiBaTh M4, 0TOMBATh, /le/laTh 0OMaHHbIe IBWKeHHUs. Heslb3s
TOJILKO OpaTh ero B pyKu. A BOJSIIMI MOKeT TIOCTYIIaTh KaK YTOAHO; 3a/lepKaTh
MsTU HOT'OM, DYKOH, BBIOWUTB 3a KPYT, I0CTaTOUHO Jlayke Cjierka MPUKOCHYThCS K
HEMY.



Eci BopsiiiieMy yAacTcs 3a/iep>KaTh Msi4, OH CTAaHOBUTCSI Ha MECTO TOTO UT'POKa,
OT KOTOPOT'0 K HEMY ToTaJl Msu.
IopemwxHana urpa «Kapromka»,
Xop urpel. Urpoky BEIOUPAIOT BOJSIIETO - «KapTOIIKY». «KapToliika» caJuTcs B
I[eHTP Kpyra, OCTa/bHbIe pacrio/iaraloTcst BOKpYT Hero. Irpoku repebpachiBaioT
MSTY JIPYT APYTY, CTapasiCh, YTOOBI MSU He YIIaj, a «KapTOoIllKa» CTapaeTCs ero
noiimMaTh. Ec/iu cuzisitiiemMy B LIeHTpe UTPOKY Y/1a/oCh MoMMaTh Msiu, OH MeHsSIeTCst
MecTaMH C TeM, KTO ero 6pocas. ToT, KTO ypOHUT MsU, CaJIUTCS 1[eHTP KpyTa.
«KapTolirka» MOKeT BBITIPbITMBAaTh U JIOBUTb Msiu. VIrpa 3aKaHUMBaeTCs
HopemkHas urpa «He ocTapaicd Ha MOAY».
C TOMOIIIbIO CUMTAKU BBIOMPAeTCsl BOASIIUN-/IOBUIIKA. JIoBUILIKa OeraeT BMeCTe
C JeTbMHU 10 3asy (Tuioiiake). Kak To/ibKo BocUTaresb pousHeceT «JIoBu! »
BCe JIeTH pa30eraroTcs M CTapaloTCs 3a0paThbCs Ha F000e BO3BLIIIeHHEe (CKAMEeHKH,
KyObl, THMHaCTHUeCKast CTeHKa). JIOBHIIIKa cTapaeTcst ocaiuTh. Pebsra, 10
KOTOPBIX OH ZIOTPOHYJICS, OTXO/SAT B CTOPOHY. [10 OKOHUaHUM UTPBI
TI0/ICUMTHIBAETCS KOJIMUECTBO TIPOMTPABIIMX U BLIOWPAETCS HOBBINA BOASIIHH.

« »
Ha oziHol cTOpOHe 3ana HaXoASTCs AeTU-TITUIbl. Ha ipyroii ctopoHe
pacroJiaraloT pa3IMuHbIe MOCOOUsT — TMMHACTUUeCKHe CKaMeWKy, KyObl, MOAY/U U
T. [I. — 3TO JepeBbs. [1o curHany Bocriutarens «[ITuupl yieratot! » gety,
ToMaxuBasi pyKaMu Kak KpbIIbsIMU, pa30eraroTcs 1o Bcemy 3amy. [1o curnanmy
«byps! » Bce NTHULIBI OETYT K iepeBbsM U CTapaloTCsl KaK MOXKHO ObICTpee 3aHATh
Kakoe-m60 mecto. Korpia Bocurarens mpousHocut «bypsi pekpaTuiace! », getu
CITyCKAIOTCSI C BO3BBIIIIEHUI ¥ CHOBA pa30eraroTcs 110 3a/1y — «IITHLbI TTPO/[0/KAI0T
CBOM 11osieT». CTpaxoBKa BoCIuTaTe st 06s13aTesibHa.
IHoaswxuaa urpa «ITokapHkie HA YYeHUN»,
[leTu CTpOSITCS B UeThIpe KOJIOHHBI JIULIOM K TUMHACTUUYeCKOM CTeHKe — 3TO
no>kapHble. Ha KaXx/ioM TipoJieTe TMMHACTUUeCKOW CTeHKU Ha OZIMHAKOBOU BhICOTE
(Ha pelike) MOABEIIMBAETCS KOJTOKOTbYUK.
I[To curHany BocriiTaTesist: «Mapii! » - IeTH, CTOSIIMe ITeEPBLIMU B KOJIOHHAX,
6eryT K TMMHaCTUUeCKOU CTeHKe, B30HMParOTCs TI0 He, 3BOHSAT B KOJIOKOJIbUMK,
CIyCKalOTCs BHU3 1 BO3BpAIl[alOTCsI B KOHEI| CBOel KoJIOHHBI. Bocriiraresnb
oTMeuaeT pebeHKa, KOTOPhI ObICTpPee BCex BBITIOHW 3afiaHue. [ToTom cHOBa
T0/IaeTCsi CUTHa U OeXXKUT cilefyroliias Tpymrna JeTei u T. 1. [1py sla3aHbe BayKHO
TI0Ka3aTh, KaK BBITIOJTHSIETCS XBaT 3a PeMKY — BCe Tasblibl XBATOM CBEDXY,
OO0JIBITION TTasiel] CHU3Y; obpalraeTcss BHUMaHKe M Ha TO, UTOOBI 1eTH He
TIPOITyCKa/iy peek (HacTyrast Ha KaXKAyto, a C ToC/ieJHeN CXOIU/H, Ha CTIPLITHBasl.
[Tpu ripoBe/ileHWH JaHHOM UT'PHI CTPaX0OBKa 00si3aTesbHa.
JTloaemwxkHas urpa «J/Iognda 00e3naH».
V300pakarorriyie 06e3bsiH IeTH pacIio/iaratoTcs Ha IOCOOUSIX Jist la3aHbs TI0 O/IHY
CTOPOHY TUIOL[AZIKW. B IPOTHBOITONOXXHOM CTOPOHE HaXOASTCS JIOBIBI 00€e3bstH (4-
6 neteit). OHM XOTAT CMaHUThL 00€3bsIH C IePEBLEB U MOWMAaTh UX. JIOBIIBI
JIOTOBApUBAlOTCS, KaKue ABIKeHUsI OHU OyayT Aenatb. OHU BBIXOAT HA CePeIUHY
TIJIONAZIKA Y TIOKa3bIBalOT 3aJjyMaHHbIe ABMKeHUs1. O6e3bsiHbI B 3TO BpeMsi ObICTPO
B/Ie3al0T Ha CTeHKY M Hab/I0laloT OTTY/ja 3a ABW)KeHHsIMH JI0BLIOB. [IposienaB



JBYDKEHWs], TOBLIBI YXO/ST B KOHeI] T/I0Ia/IKK, a 00e3bsiHbI C/1e3al0T C epPeBbeB,
NIPUOIKAIOTCS K TOMY MECTY, TJe ObLTH JIOBLBI, U TIOJPaKatoT UX ABVKEHUSIM.
[To curHasy BocriiTaTe s "OBIbI" 00e3bssHbI 6eTyT K ZiepeBbsIM U B/ie3al0T Ha
HUX. JIOBIIbI JIOBAT TeX 00e3bsIH, KOTOPbIe He YCTIeN B/ie3Th Ha JIePeRo.
[ToiiMaHHBIX OHM YBOJSAT K cebe.
[Tpumeuanue. Hago cieanTsb, 4TOObI 1€TH He CIIPBITMBAIMA CO CTEHBI, a CITYCKA/TUCh
BHU3 /10 MIOC/Ie/IHel nepeKnaAuHbl. [Ipy MOBTOpeHUM UTPhI ABMKEHHS JIOBLIOB
JOJDKHBI OBITH HOBBIMU.
«Kto ckopee 10 duiakka?»
[eTu pacripefie/iftOTCsl Ha TPU KOJIOHHBI C PABHBIM KOJIMYECTBOM UTParoLMX B
Kakzaoi. Ha paccTosiHuy 2 M OT UCXOAHOM YepThl CTaBATCS AyTU (006pyun), MOXKHO
HaTSHYTh WIHYP (BbIcOTa 50 CM OT YPOBHS 110/1a), ¥ 3aT€M Ha PacCTOSTHUM 3 M
cTaBsATCA (P/iaXKKU Ha roficTaBKe. JlaeTcs 3a/jaHue: TI0 CUTHATY BOCIIUATATe/Is
BBITIO/THUTB TO//Ie3aHKe Mo/ AYTY, 3aTeM NPbDKKaMU Ha IBYX HOrax JOMNpbIraTh [0
dnakka, 060THYTE ero ¥ 6erom Bo3BPATUTHCS B KOHEI] CBOel KOJIOHHBI.
BocrnTarens oTMedaeT TeX JieTel B KaXKJ0W KOJIOHHE, KOTOpbie ObICTPO U
TPaBWIbHO CIPAaBUINUChH C 33/laHUEM, a 0 OKOHUaHUM UTPbl OTMeYaeT KOMaH/y,
HaOpaBIIyto 00JIb IT1ee KOJTMUeCTBO OUKOB.
Wrpbl Ha pa3BUTHe BHUMAaHUS, MaMsITH, Hab/r0jaTe TbHOCTU 1 OPUEHTUPOBKU B
TIPOCTPAHCTBRE.
U o v . .
3agauu: Pa3BuBaTh HabMOATETEHOCTD, aKTUBHOCTD, MHUI[UATUBY. Y TIPDAKHSTh B
Oere, B MPbIKKAX.
Ornucanue: [leTy cCUAAT Ha CTyJ/IbUMKaX, BOCIIUTATe b Mpe/jjlaraeT MOUTH MOTYJ/IATh
B JIeC WX Ha TIO/ITHKY. TaM MOXKHO YBU/JIeTh NITUYEK, )KYUKOB, TTUeJl, JSTYIIEK,
KY3HEUMKOB, 3aliUMKa, e>XUKa. VIX MOXXHO MOUMAaThb Y TIPUHECTU B )KUBOM YT OJIOK.
HWrpatolifye UayT 3a BOCIUTaTe/eM, a 3aTeM pa30eraroTcs B pa3Hbie CTOPOHBI U
JlesatoT BUJI, UTO JIOBSIT B BO3/yXe W/IU TIpUCeB Ha 3eMsit0. «ITopa momoii»-
TOBOPUT BOCTIMTATEe/Th M BCe JIETH, JiepsKa >KUBHOCTh B JIaZioliaX, OeryT oMok 1
3aHMMAIOT KaXK/blii CBOM CTY/IbUMK. BocrinTaresnk Ha3biBaeT KOrO-HUOYAb 13 JleTel
U TIpe/ijlaraeT MoKa3aTh, KOTO OH IoiiMaJl B jiecy. Pe6eHOK UMUTHDPYeT JABUKeHUS
TOMMAaHHOT0 3BepbKa. [leTH 0Tra/ibiBatoT, KOro novimanu. [loc/ie oy CHOBa UAYT
T'YJISITh B JIeC.
[TpaBuna: Bo3Bpaujatbcs 110 curHany «Ilopa goMon».
BapuanTsr: [Toe3aka Ha moe3zie (CUJAT Ha CTYJ/IbUMKAX, UMUTHUPYIOT pyKaMu U
HOTaMU JIBUYKEHUS U CTYK KOJIeC).
U . Beciantii Gv6
Bce BcTaroT B 6011104 KpyT. Begyiiuii mpousHocut cioBa: «Thl 6eru, Becésbiii
6y0OeH, ObICTPO, OBICTPO 10 pyKaM. Y Koro Becénbiii OyOeH, TOT celiyac CTaHI[yeT
HaMm». Ha KOM 3akaHUMBarOTCS C/I0Ba, Te J€TH BBIXOJAT B KPYT U TaHLYIOT. Mrpa
TOBTOpsieTCs 2-3pasa.

7 « »
Lenb urpel: Pa3BrMBaTh BHUMaHKUe, CBI3aHHOE C KOOPAUWHAL[Mel C/IyXOBOro U
JIBUTaTe/IbHOT'0 aHa/IM3aTOPOB.



Ornrcanue. Wrparomye cugar o Kpyry. Begyiyii foroBapuBaeTcsi C HUMH, 4TO,
€CJI OH CKaKeT CJI0BO «3eMJIs1», BCe JOJDKHBI OMYyCTUTh PYKU BHU3, €C/TU CJI0BO
«BOJ]a» — BBITSIHYTh PYKU BIlepe/i, CJIOBO «BO3AYyX» — MOJHATb PYKH BBEPX, CJIOBO
«OTOHb» — MMPOU3BECTH BpallleHWe PYKaMU B JTyue3arsiCTHbIX U JIOKTEeBbIX
cycraBax. Kto ommbaercsi, cudTaeTcsi IpOUTPABIIIVM.

7 « »
[eTu CcTOAT B KPYTYy, 111arasi Ha MecTe, ¥ TIPOU3HOCHT:
AHMOWKa-Kapmowkd, KOCmMAHAsi HOMCKA,
Cam ¢ 8epulok, 20/108d € 20pUIOK.
3areM BCe Wrparolye M0BOPaYMBalOTCs CIIMHOU B KPYT, 3aKpbIBas IJ1a3a, a
BOCTIMTaTe b HAKPbIBAeT MOKPhIBAJIOM OfHOro pebénka. [To komaH/ze
«IToBepHUTECH» UTpaAIOLMe TIOBOPAYMBAIOTCS JTML[OM B KPYT M OTKPBIBAIOT IJ/1a3a.
BocnmraTens 3amaét Bonpoc: «Koro He ctano?». [leTu A0/DKHBI Ha3BaTb UMsI
pebé&HKa, KOTOPBIH cripsTaH. [Toc/e Toro Kak 0y/1eT Ha3BaHO UMsI CITPITAHHOTO
pebéEHKa, BOJIIIIeOHBIN MeIIIOUeK IMOKaKeT KTO B HEM cripsTancs. (2- 3 pasa).
JMrpa Manou NoABMKHOCTU «X0T0JHO — TOPAYQ0»,
Xoa urpbl: Boasimii BEIXOJUT U3 3a/a, AeTu npsuyT rnpeamert. [Tocae sToro
BOJSAIIMNA BXOJUT U UIET TipeAMeT. A [1IeTH XOAT 3a HUM U TOBOPSIT:
- XOJIOAHO. .. TEJIO. ..TOPSIYO. . .TIOMOrasi HAUTH CIIPSITaHHBIN MpeMeT.
.JMrpa Manol noABKHOCTH «BepeBouka».,
BepyT A/IMHHYIO BepeBKY, KOHLIbI €e CBSI3bIBAKOT. Y YACTHHMKH UTPbI BCTAKOT B KPYT
1 6epyT BepeBKY B pyKU. B cepeaune cTouT Bogsimuii. OH XOAUT TI0 KPYTY U
CTapaeTcsi KOCHYTbCSI PYK OJHOr0 U3 urparoiux. Ho netn BHUMareibHbI, OHU
OITyCKalOT BePEBKY U OBICTPO TIPSUyT pyKHu. Kak TOBKO BOSIINM OTXOAUT, OHU
cpa3y ke 6epyT BepeBKy. Koro BoAsIIMil yAapyT TI0 PyKe, TOT UEeT BOAUTD.
IIpaBusa. 1. Urpatoiue J0/KHBI BepEBKY JeprKaTh AByMs pykamu. 2. [1o xony
WrPbI BePEBKA He [I0/DKHA MaZlaTh Ha 3eMJTHO.
Mrpa manou noaskHOCTU «I1apk I"'opox»,
Xoa urpel: ITo curTtanke BeIOMpaeTcs: BoAsiui - Llaps I"'opox, oH OTXOJUT OT
netei Ha 8-10 11aroB ¥ MOBOpaYMBaeTCs COMHOM. OcCTabHbIe JeTH
JI0TOBapHBalOTCs, Kakoe ZieiicTBre oHU OyyT u3obpakaTk. Llaps ["'opox noaxogut
K JIeTSIM U TOBOPUT:
- 3 paBCTBYyUTE, AeTH!
JleTh OTBEYaroT:
- 3apaBctByH, Llaps I'opox!
Laps I'opox cripaiiviBaer:
-I'ne BoI Ob1Bamm? UTO BRI BUJAMH?
JleTh OTBEYaroT:
UTO MBI BUZIE/IU - HE CKaXKeM, A UTO Jle/laiu - MOKaXKeM.
[eTy BBITIOHSAIOT 3a/[lyMaHHOE JBI)KEHUE /CTUPaloT, UTPar0T Ha rapMOIIIKe,
nogmeTtaroT nost.../ Llape ['opox otrageiBaet. Eciu oH He oTtraga, To
TIPOUTPLIBAET, [Ie€TH FOBOPST €MY, UTO OHM JieJ1a/id U MPUyMbIBalOT HOBOE
JlerCTBUe.

MNrpa Manol NoABMKHOCTH «IIX0»,



Xoz urpel: [lety uAyT B KOJIOHHE 10 OZHOMY. Bocriuraresib, IIPOU3HOCUT KaKylo-
mibo ¢pa3sy, a eTH, Kak 3X0, TIOBTOPSIIOT TIoc/iefiHee C/I0BO. Harpumep, yuuTesnb
roBoput: «Kykapeky» — [1eTd OTBeUaroT IPOTKHO: «Ky-Ky».

Urpa manow noamwxHocTH «Hauaure paznuausa».,

Xoa urpel: Bee cagsites B Kpyr. 171t UTPbI HY)KHO, UTOOBI UT'ParoIIye
BHUMaTe/IbHO OCMOTpeJv ApYr Apyra. Korza Beyiuii BEIXOJUT U3 KOMHATHI,
yUaCTHUKU JI0/DKHBI TIPOM3BECTH HeOOJIbIIMe riepeMeHbl B CBoeM 00J/THKe:
3aK0JIOTh BOJIOCKI, 3aOMHTOBATH I1ajiel], paCCTerHYTh MYTOBUILY U T. T1. Beayiiuii
J0JDKEeH OTpeie/IiTh, UTO U3MEHW/IOCh Y UTPOKOB. TOT, y KOro OH Hailies 60Jbiiie
BCero u3MeHeHuH, u Oy/1eT BOJUTh.

MNrpa manoi noaBKHOCTH «KONNAYoK ¥ nanoykKa».

Lesnb: yuuTh JeTer JBUTAThCS MO KPYTY IO YaCOBOU U MPOTHMB 4YaCOBOU CTpeJiKe,
y3HaBaTh JieTel TI0 TOI0CY, BBITIO/HATL BCE CUTHAJbI, COOJII0/IaTh TUILIHHY.
Pa3BuBaTh yMeHHe 1elCTBOBATh [0 CUTHA/Y, C/1yXy. BocnuThIBaTh MHTEpeEC K
MOIBMKHBIM HUT'PaM.

Xop urpbl: OIVH U3 fieTel BBIXOUT B LIEHTP Kpyra C MaJKOW B PyKax, HaleBaeT
Ha TrOJIOBY KOJITIAUOK TaK, YTOOBI OH CITyCKaJICS [I0 CaMOT'0 HOCa, TIPUKPHIBas TJia3a.
OcTasbHble JeTH [IeP’KaThCs 3a PyKU, 06pa3ys Kpyr. AyT 1o Kpyry ¥ rOBOPST:
«Pa3, aBa, TpH, YeThIpe, MATH —

ByzneT nanouka ctyuatb». Pe6EHOK B KO/MauKe CTYUYUT Ma/I0UKOM, C OKOHUaHHEM
CJIOB BCe OCTaHaB/IMBAIOTCS, TOBOPAYMBAIOTCS B cepejuHy. Pe6EHOK B Ko/mauke
TIPOTSITUBAET TasKy, TOT Ha KOTO OHA yKa3bIBaeT, OepeTcs 3a KOHel] MaJIKy,
Ha3sbIBaeT UMsI CTOSIIero B Kpyry. PeOEHOK B 1IeHTpe I0/KeH yrafiaTh, KTO ero
TI03BaJl, €C/IA yrafaa TOT UJET B CepefiuHy.

Bapuant. Crosiiye B KPyry rOBOpST:

«1,2,3,4,5,

Bynet manouka cTyvats,

A Kak CKakeT — CKOK, CKOK, CKOK,

Yrapgaii, ueli rOJI0COK».

Beayiuii CTyuuT 1a0ukou, MokKa3biBaeT Ha OJIHOTO U3 [ieTel, TOT TOBOPUT
TIoC/IeJHUe CJI0Ba.

Wrpel Ha pa3BUTHE C/TyXOBOTO BHUMaHUS U

dhoHeMaTUUeCcKoro ciayxa.

«Yrajaii, yeil ronocoK?»

Xon urpsel: Jetu 06pa3yroT Kpyr. Boasiiuii BcTaeT B LeHTpe Kpyra U 3aKpbiBaeT
rias3a. He gepxkack 3a pyku, IeTh UAYT T10 KPYTy BOPAaBo (BJIEBO) U TOBOPSIT:

Mg cobpavch B POBHBIM KDPYT,

IToBepHeMcs pa3oM BApPYT,

A Kak ckakeM «CKOK-CKOK-CKOK»,

Yragaii, ueli roJjioCOK.

C/i0Ba «CKOK-CKOK-CKOK» TTPOM3HOCUT OJVH W3 JIeTel M0 YKa3aHUI0 BOCIIUTATesI.
Bogsiumii 1o/mKeH y3HaTh, KTO CKasas 3Ty c/ioBa. Eciv oH oTragan, oH BCTaeT Ha
MeCTO TIPOM3HOCHUBIIIETO C/10Ba. Ec/m BoAsIMi He y3Hasl roJioc, urpa
TIOBTOPSIETCS, a [IeTH Uy T M0 KPYTy B JPYTyI0 CTOPOHY.

«TenedoH».



Bce ety capsiTes B psifi: KTO CUJIUT TIePBBIM, TOT TesieoH. Beyiuii Ha yxo
OBICTPO eMy TOBOPHUT KaKoe-TO CJIOBO W/IM KOPOTKOe TpeiioykeHre. To, uTo oH
yCIIbILIa, nepejaeT CBOeMy Cocefly, TOT B CBOIO Ouepe/b IepefiaeT 3TO CJIOBO
C/1eiyroleMy UTPOKY U Tak 10 rocaeHero urpatoitero. ITocsie storo Bce
TOBOPST, UTO OHM CJibIlIa . [1epBbIi, KTO TieperyTan CKa3aHHOe, CaJJUTCs B
KOHeI], Urparolire nepeasuraroTcs ommke K Tenedony. Kakapiii pebeHOK MOKET
BBITIO/THATH POJIb TejiepOHa O/IUH pa3, MOoC/ie Yero CaIuTCs B KOHIIe psijia.
«Me/Be/ by,

X0/ UTDBIL: [IeTH CTOSIT 10 Kpyry. BoibupaeTcst Me/iBelb, OH CAIUTCS B CEPeUHY
KpyTa, 3aKpbIBaeT rJia3a.

Kak moj1 efikol cHer, CHeT,

N Ha esiKe CHer, CHeT,

W nop ropkovi cHer, CHer,

N Ha ropke cHer, cHer,

A oz, CHerom CIiiT me/Bezib

-Tuile, Tullie, He 1IYMeTh!

Ha 1 u 3 cTpouku et WAYT B KPYT, Ha 2 U 4 - U3 KPyra, Ha 5 CTPOUKY JeT!
OCTOPO>KHO TIOAXOZSAT K Me[Be/If0, 6-10 CTPOUKY ITPOU3HOCUT OJMH peOeHOK 10
yKas3aHHWI0 Bocrvraresisi. MeziBeib 10O/DKEH y3HATh 110 FOJIOCY, KTO CKasall.
«Cokon»,

Xop urpel: JIeTy CUAST Ha CTY/bSX 10 Kpyry. BeibupaeTcst cokon. C Hauamom
CTUXOTBOPEHUsI, KOTOpOe MPOU3HOCAT BCe [IeTH, COKOJI Ipoberaet 3a KPyrom U
poHsieT iepo (6yTacdopckoe) 3a CIIMHOMN OJHOTO U3 JleTel.

IIponerasn BbICOKO COKOJI.

YpoHus nepo B OCOKY.

CoKoJIMHOTO Tepa

He HaiiTu Ham 710 yTpa.

YTpPOM COJIHBIIIKO B30UAET —

BoBa nepsIllKo HalzeT.

Co croBaMU «Ympom COMHbIWKO 830li0en...» COKOJI CaIuTCs Ha CBOOOJHBIN CTYJI
B KpYT C AeTbMU. [TociieiHre TpU C/i0Ba TIPOM3HOCAT BCe [€TH, Ha3bIiBasi UMs TOTO
pebeHKa, 3a CIMHOM KOTOPOT'0 0Ka3asioch repo cokosia. OH U CTAaHOBUTCS
cokosiom. Mrpa moBTOpsieTcs.

«Y3HaW 110 TOI0CY»,

XO0[ UIDBL: 3aKphIBaeT rziasa. Jletu uayT no Kpyry, BOASIIUM CTOUT B CepeuHe
kpyra. C OKOHUaHHeM CJIOB [IeTU OCTaHABIUBAKOTCA. BocnuTaTenb mokas3biBaeT Ha
KOTO-HUOY/Ib U3 UrPAIOIIIHX.

IIpaBua: BoAsL[eMY He OTKpbIBATh IJ1a3a, [I0Ka He Ha30BeT I103BaBilero. B 3to
BpeMsi BCeM CO0JII0/IaTh TUILIHMHY. «Mbl HEMHOKKO TTOPe3BU/HCh,

ITo mecTam Bce pa3sMeCTHU/IUCE.

Thl,...(uMs), oTragau,

Kto mo3Bar Tebs, y3Haii».

" o 0 .

B3pocsbiii nipegiaraeT AeTsam MOCAYIIATh U 3aTIOMHUTDH 3ByUYaHHe KaXK0ro
npeaMeta (Kak IIypImuT Oymara, Kak 3BeHUT O0yOeH, Kakoii 3ByK u3ziaeT bapabaH,



KaK 3BYUHT TIOrpeMyIlKa). 3aTeM pebeHOK J0/DKeH TOJBKO Ha CIyX, 6e3
3pUTE/IbHOM O1ophl (peOeHOK OTBOPAUMBAETCS, UM UTPYIIKY 3aKPBIBAIOTCS
LIMPMOW) OTpeJie/TuTh, UYTO 3ByuuT. Ha3BaHue KaXkK[0ro 3Byuallero npejMmera
TIPOTOBapUBaETCS.

Ne 94. «¥Y C/IBIIUILB - XJIOTTHUY.

B3poc/iblii MpOU3HOCHUT Psifi 3BYKOB (CJIOTOB, CJIOB); @ peOEHOK C 3aKPBITHIMU
IJla3aMH, YCJIbIIIAB 3aJJaHHBIN 3BYK, X/IOTAeT B JIa/IOIIH.

«30pKUM raaz»,

HeTsim npepJiaraeTcs HalTH B OKpY»Karolleii 06CTaHOBKe IpeiMeThl, B Ha3BaHUU
KOTOPBIX eCTb 3a/JaHHbIN 3BYK, 1 OMpe/ie/IUTh ero MecTo B CJIOBe

«¥Yronkm» ILleab: yuuthb AeTeii riepeberatb C MecTa Ha MeCTo ObICTPO, He3aMeTHO
IJ1s1 Befyiiiero. Pa3BUBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY ABMKEHUM, ODHEHTHUPOBKY B
TIPOCTPAHCTBe.

Xo00 uepbl:

[leTu CTaHOBSITCS BO3JIe IepeBbeB WM B KPY>KOUKaX, HauepUeHHbIX Ha 3eMJie.
OpvH 13 UrparoliyX, OCTABIINNACS B cepeuHe, TMTOAXOAUT K KOMY — JIn00 1
TOBOPUT: « MBbIIIIKa, MBIIIIKA, TTPOZIaii MHE CBOM yTO/I0K». Ta OTKa3bIBaeTCs.
Bopsiuii uAET ¢ TeMM JKe CJIOBaMH K IpyroMy. B 3T0 BpeMst ocTa/ibHbIE [IeTH
MEHSIIOTCSI MECTaMH, a BOJAIIHI B cepeIiHe CTapaeTCs 3aHATbh MECTO OJIHOTO U3
nepeberaromux. Ecim 3To eMy yzacTcs, OCTaBIINCS 0e3 yrojika CTAaHOBUTCS Ha
cepe/ivHy.

BapuaHmbl: ecii BOJSIIEMY Z0TO He YAAETCs 3aHATbh MeCTO, BOCTIUTATe/ b
roBopurt: «Koiiika!». Bce feTu ojHOBpeMeHHO MeHSIFOTCSI MeCTaMH, BOZSIINNA
yCTieBaeT 3aHsTh YTOI0K. Hemb3s1 AONTO CTOSITh B CBOEM yTOJIKE.

«I1apHEI¥ Oer» []eab: yuuTh JeTeit Gerath B Mapax, He paciiervisis pyK, oru0aTh
nipeiMeThl. Pa3BUBaTh JIOBKOCTh, BHUMaHHUe.

Xo00 uepbl:

[leTu cTOST B KOJIOHHAX IMapaMH Ha OIHOM CTOPOHe TUIOINIa KU 3a uepTou. Ha
QPYTOl CTOPOHE TUIOIIA/[KU TTOCTaB/IeHBI ITPeIMeThI (Ker/iu, KyObl U T. 11.), TI0
YKC/Ty 3BeHbeB. [10 curHamy BocmiMTaTe s riepBble Maphl JeTei, B3SIBIINCh 3a PYKH,
OeryT Zio IIpeIMeTOB, OTM0AIOT WX 1 BO3BPAIIlalOTCS B KOHEI| CBOel KOMOHHBI. 1o
C/IeyIoIeMy CUrHalty OeryT BTophble rmapbl. I1apa, pa3beJUHHUBIIAS PYKH,
CUMTAEeTCs TIPOMTPaBLLIE.

BapuaHmbi: 6exaThb C 3aX71€CTOM rojieHd. ber Mexxay npegmMeTamMu 3MeNKou 10
OpHeHTHpa.

«Tperud TMIHUNW» [lenb: yuuTb cob/FOATh MpaBU/ia UTPhI, pa3BUBATh JTIOBKOCTh
1 ObICTPOTY Oera.

Wrpoky BCTAarOT MapaMu IPYT 3a APYTOM, JIUI[OM B LIeHTpP Kpyra. Boasiiui,
BbIOpaHHBIN CUUTANIKOW, 066eraeT KPyr U BCTaeT BIlepe v OHOU 13 rap. VIrpok,
CTOSIIUM B 3TOM IMape TPeThbUM, OKa3bIBAeTCs JIUIITHUM U yOeraeT, YToObI 3aHATH
MeCTO B AIpyroi nmape. Bo BpeMst UTpBI Hefb3s1 TTpoOerath yepe3 Kpyr. Vrpok B
Tape MOXKeT CTaTh BIIepeIN STOU JKe Maphl U BOASAIIEMY TPUAETCS 3aHUMaTh
Jpyroe MecTo.

Bapuanmbi: B UTpy BBECTH BTOPOT'O BOJSIIETO, KOTOPBIN JIOBUT TPETHHX, JTUIITHUX
WUTDOKOB.



HAPOJHBIE UI'PbI

«I"opu, ropy AcHO» []enb: yrIpaXkKHATb IeTeld B YMEHUH CaMOCTOSITE/IbHO MEHSITh
HaTpaB/ieHHe JIBWKEHHUSI CO CMEeHOU TeMOPOBOM OKpacKH MY3bIKU. BOCTIUTBIBAThH

OpraHW30BaHHOCTh, Pa3BUBATh JIOBKOCTh, OBICTPOTY.

Xo00 uepbl:

[leTu BbICTparBalOTCS Tlapa 3a napoii. Bozsiuii craHoBUTCS Biepeid. Emy He
paspelliaeTcs OrJisifibiBaThbCsA. Bce MoroT:

I'opu, ropu sicHO,

Yrtobbl He TIOrac/Io.

['nsivb Ha Hebo —

[TTMukY 1eTAT, KOJIOKOJIbUMKU 3BEHST!

Korza rnecHsi 3akaHurBaeTcsl, [1eTH, CTOsIBILIME B MOC/e/IHel rape, pa3beAUHSIOTCS
1 00eraroT CTOSIIMX B rMapax (0WH CJ/ieBa, APYTou cripaBa). OHU CTaparoTCs
BIlepe/iu CXBAaTUTHCS 3a PyKU. Bogsiiuii, B CBOIO ouepe/ib, CTapaeTCs MoiMaTh
Koro-HuOy b 13 6erymux. [ToliMaHHBIN CTAHOBUTCS C BOASIIMM B TIepBOH Tape, a
ocTaBItMiics 6e3 rMapbl CTAHOBUTCSI HOBBIM BOASIIMM. Ec/i >ke Tlapa Oerymmx
yCITeBaeT COeJUHUTRLCS paHbIlle, YeM BOJSIINN ycrieeT KOro-Jmbo rmoimarh, TO 3Ta
rapa CTaHOBUTCSI BIepe/iy, UTPa TIPO/I0/IKAeTCs C TIPEXKHUM BO/ISIIHM.
«Connine»

I]eab: yuuTh AEUCTBOBaTh B COOTBETCTBUM C TEKCTOM MEeCHU. XOAUTh MO KPYTY,
B3SIBLLIMCH 3a PYKH, CHIOKOWHBIM, XOPOBO/IHBIM I11arOM. ¥ MeThb PaclIupSTh U
Cy’XaTb KPyT. YUUTb CTPEMUTETbHOMY Oery.

X00 uepbl:

Hetu cTosT 110 KpPyTy. B 1]eHTpe «coHiie» - peOEHOK.

I'opu connye apue, [letu XoaaT

Jlemo 6ydem dcapue. 110 KPyTYy.

A 3uma mennee, IAyT B LIEHTP.

A eecHa munee, 13 11eHTpa obpaTHoO.

A 3uma mensee, B 1jeHTp.

A secHa musnee. ObpaTHo.

[Tocne cloB «CosHIe» (JIOBUIIIKA) JIOBUT AETEH.

«BopoH»

I]eab: yuuTh IBUTaTbCS B COOTBETCTBUH C TJISICOBBIM XapaKTePOM MY3bIKU U
repe/iaBaTh COJiep>KaHUe TeKCTa MeCHU. ¥ MeTb PacIlUpsTh U Cy»KaThb KPYT.
OTpabaTtbiBaTh APOOHBIH 1IaT ¥ pa3HOOOpa3Hbie 3HAKOMbIe TUISICOBbIe JBIKEHMUS.
Xo00 uepbl:

Hetu cTosT 110 KpyTy. Beibripaetcs 3apaHee ofjiH pebeHOK — BOPOH (OH CTOUT B
KPYT'y BMeCTe CO BCEMH).

Oii, pebsita, Ta-pa-pa!

Ha rope ctour ropa,

(0emu udym K yeHmpy kpy2a OpoOHbIM Wazom)

A Ha Toli rope Ay00K,

A Ha ny6e BOPOHOK.

(mem ce wazom 0emu udym Hazao, pacwupsis Kpyz, U 0Cmaensiom 8 yeHmpe



«BOPOHA»)

BopoH B KpacHbIX carorax,

B no3osi04eHHbIX cepbrax.

(80poH TI/ISIIIET, ZIETU TIOBTOPSIIOT €ro JIBU)KEHHs)

YepHblii BOPOH Ha Ay0y,

OH urpaet Bo TpyOy.

Tpyba ToueHas,

ITo3o/10ueHHas,

Tpy6a nagHas,

[TecHs1 cknagHast.

C okOHUaHHeM TeCHH «BOPOH» BbiOeTaeT M3 Kpyra, BCe 3aKphIBAIOT I'71a3a. BopoH
oberaeT KpyT, IOTParuBaeTcs Jj0 Ybei-HUOYIb CITUHBI, @ CAM CTaHOBUTCS B KpyT. C
HayvasioM TeCcHU peGeHOK, 10 KOTOPOTO JOTPOHY/IMCh, CTAaHOBUTCSI BODOHOM.
«bata - fAra»

Llenb: Ipopo/mKaTh YUUTh CTPEMUTEILHOMY Oery, pa3BUBaTh TBOPUECTRBO,
riepe/iaBasi UTPOBOM 06pas.

Xo00 uepbl:

Wrparomye BeidupatoT baby — AAry. OHa HaxoguTCs B 1jeHTpe Kpyra. et XxoasT
T10 KPYTY U TOIOT:

Baba-512a, kocmsiHas Hoea, - [leTu XoasT

C neuku ynana, Ho2y c10Mand. - o Kpyry.

INowna 8 02opod, ucnyeana Hapoo. - UayT B LIEHTP.

ITobesxcana e 6aHbKy, - I3 Kpyra o6paTHO.

Hcnyeana 3atiky.

[Tocne recHu et pa3beratorcs, baba-fra 1oBUT meTeid.

«COPOKOHMKKA»

I]eab: coBepIlleHCTBOBaTh YMeHUe JleTeld XOUThb TIPY)KWHHBIM 111ar0M, BbICOKO
TI0JHUMas HOT'H, JIETKO Oerarb, XOAUThb TOMAOIIMM ITIaroM. [IBM>KeHuUs Tepe/iaBaTh
B XapakTepe My3bIKU

Xo00 uepbl:

HeTu BCTarOT APYT C APYTOM U TOHOT:

I Ina copokoHodicKa

Io cyxoli dopooicke.

Bopyz 3akanan 00x#couk: kan!

- Oli, npoMOKHYm copok aan!

- UayT «11apoBO3MKOM» TIPYKUHHBIM II1arOM.

- IETKUi Oer.

Hacmopk mHe He HydiceH,

Ob6olidy s ayxcu.

I'psa3u 8 dom He npuHecy,

Kaoicdoltl nankoli nompscy.

W ayT, BbICOKO MOJHUMAast HOTU

- CTOsI, TPSICYT TIpaBOM HOT'OU



- JIeBOU HOTOM

IIna copokoHodCKa

ITo cyxoli dopodicke

N 3amonana nomowm,

- Oli, kakoli om nanok 2pom!

- nyT «11apOBO3UKOM» TIPYKUHHBIM 111ar'OM.

- @yT Tomaromum 1arom

«Yranau, KTo 30B6T2» I[enb: pa3BUBaTh y JieTeli TeMOPOBbI C/yX. YTIPaXKHATDb B
YMEHUU CaMOCTOSATe/IbHO HAUWHATh [IBU)KEHUE Y 3aKaHUMBATh €ro.

Xo00 uepbl:

Hetn cTosT B Kpyry. B 11leHTpe BOASAILIUU — «MeiBeIb». []eTr uayT no Kpyry u
TIOIOT:

Meoseob, meogeob,

MbI Kk mebe npuwiu,

Mb1 Kk mebe npuwiiu,

Meoky npunecanu.

«MepBeab» XOOUT BIIepeBalOuKYy.

[eTy NpoTATUBAIOT PYKU BIiepe/l, 1a/iolKaMy BBepPX, Mpe/iaratoT MeIBeit0 MEy.
Meogeob, Meogeonb,

Tonyuati-ka méo,

Ionyuati-ka méo,

Yeaoati, kmo 308ém?

«MegBeb» KyllaeT Me[,.

MeBeib 3aKpbIBaeT ra3a. B3pocbiii ipe/araeT (1oKasbiBasi Ha peOeHKa)
1103BaTh MeBeist. PebeHOK, Koro BeIOpasiv, TOBOPUT: «MenBenb!». «Measean»
CTapaeTcsl yrafaTth TOr0, KTO ero rno3Bal.

«Koneyko»

I]enb: BocUTHIBaTh THOO0BB K (DOMBKIOPY, pa3BUBaTh CAMOPETYJISALIAIO U
TPOU3BOJILHOCThH MOBE/IEHUSI.

Xo00 uepbl:

Benymii 6epeT B pyKH KoJibli0. Bce ocTa/ibHble YUaCTHUKM CaJIATCS Ha JIaBKY,
CKJIaZIbIBAIOT JIQ/IOIIKH JIOZIOUKOM Y KJIaZyT Ha KojeHu. Beayiuii 06xoaut geteit
Y K&KJOMY BKJ/Ia/IbIBaeT B JIa/IOLIKHA CBOM J1a/IOHU, IPU 3TOM OH NPUTOBapHBaeT:
«51 o ropeHKe Uy, Kojleuko Hecy! YrazaiTe-Ka, pedsiTa, r7ie 30/I0TO yIIano?».
OpHOMY M3 UTPOKOB BeAYLMI He3aMeTHO KJlaZleT B PyKU KoJibLo. [loToM oTxoauT
Ha HeCKOJIbKO 111aroB OT JIaBKW U MPOM3HOCUT HapacrieB CJI0Ba:

Komneuko, Koneuko,

Beiiiiv Ha KpbLTEUKO!

KTo c KpbLeuka couger,

ToT Koneuko HauzaeT!

3ajlaua UTPOKa, Y KOTOPOT'O B PyKaX KOJIEUKO — BCKOUMTD C JIaBKH U yOeXKaTh, a
JleTH, CUJSLIME PSZIOM, AO/DKHBI 0raJaThCs, Y KOrO OHO CIIPSATaHO, U
1OCTapaThCs, MPHU/ep>K1UBasi pyKaMu, He TyCTUTb 3TOT0 Urpoka. Ecim urpoky c
KOJIBI[OM He yZiaeTcsi ybexkaThb, OH BO3BpalllaeT KOJIbI[0 BeAyI[eMy. A eC/ii CyMeeT
ybekaTh, TO CTAHOBUTCSI HOBBIM BeYIIIUM U TIPOZIO/DKAET UTPY.






